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柏市⺟⼦保健計画
親子がともに健やかに育つまち柏



柏市母子保健計画の策定にあたって

本市の今後１０年を見据え，乗り越えていかなけ

ればならない重点課題の筆頭に「少子高齢化による

社会や地域における様々な影響」があげられます。

加えて，子育て家庭の孤立化による社会構造の変化，

核家族や共働き世帯の増加といった家族形態の多様

化等，親子を取り巻く環境が複雑化・多様化する近

年においては，妊娠・出産・子育てへのライフサイ

クルを通じた切れ目のない支援体制の構築が重要で

あり，母子保健対策の着実な推進が求められます。

「柏市第五次総合計画」では，目指す将来像の実現に向けて，基本的な計画

目標のひとつに『充実した教育が実感でき，子どもを安心して産み育てられる

まち』を掲げております。

この「柏市母子保健計画」は，「柏市第五次総合計画」の部門計画として策

定されました。母子保健は，人の一生における心身の健康の基礎を形成する時

期の取組として，非常に重要なものです。安心して子どもを産み，健やかに育

てるという少子化対策の基礎としての意義に加え，市民が健康で，明るく元気

に生活できる活力ある地域社会の実現を図ることが大きな目的です。

親子にとって,より魅力あるまちを目指すため，母子保健の一層の推進を図り

ます。地域全体で子どもの育ちや子育てを支える意識の醸成を図り，子どもた

ちが生まれ育った柏のまちに，愛着や誇りを持てるよう，各関係機関の方，市

民の皆さんと行政が共に力を合わせながら，親子がともに健やかに育つまちづ

くりを推進していきます。

結びに，計画策定にあたってご尽力いただきました関係者の皆さま，貴重な

意見をお寄せいただいた市民の皆さまに心から感謝申し上げます。

平成２８年３月 柏市長 秋 山 浩 保
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