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令和7年
6月20日

親子のあそびば『あしびなぁ』
☆通常利用時間☆
９時３０分～１２時００分/１３時００分～１５時３０分
利用時間内のお好きな時間に直接おいでください。
定休日【木曜・日・祝日 】

☆育児相談 : 随時、受けつけております。
お電話でお問い合わせください。

【問い合わせ】
北柏駅前保育園わらび
TEL：04－7166－7355

（担当：佐藤）

どんなことでも
お気軽にどうぞ。

親子のあそびば

あしびなぁつうしん

私たちが担当
しています



７月１5日（火）
１１時００分～１１時３０分

定員：特にありません。

内容：親子で、読み聞かせを聞いたり、
製作を楽しんだりして過ごします。

場所：柏市立図書館 こども図書館
〒277ー0922

千葉県柏市大島田48－1

申し込みは必要ございません。
直接、柏市立図書館 こども図書館へ
お越しください。お待ちしています♪

『ミニミニ夏祭りごっこで
楽しもう♪』

７月１6日（水）
９時３０分～１２時００分

１３時００分～１５時３０分

定員：要予約！先着15組

内容：今年は何のお面かな？ゲームや屋台飯が
待ってるよ～（午前中）

持ち物：お皿・コップ・
スプーンやフォーク

（乳児用はございませんので、
各自離乳食などご準備ください）

※食物アレルギーのある方は、
お申し込みの際に必ずお伝えください。

午後は、いつも通り、
親子で広々とした場所で遊んだり、
おうちの方同士でおしゃべりをして
過ごします。

場所：松ヶ崎集会所
〒277-0835 

千葉県柏市松ケ崎３１９−１1
申込方法：7月１１日（金）まで担当にお伝え
ください。
あしびなぁに遊びに来られない方は、お電話で
お願いします。

北柏駅前保育園わらび内
親子のあそびば『あしびなぁ』

TEL：04－7166－7355

７月２３日（水）
１０時００分～１１時３０分

定員：要予約！抽選12組
内容：おまつりごっこ

ラコルタがおまつり会場に！
おまつり気分を楽しみましょう！

場所：ラコルタ柏２階
多世代交流スペース

〒277－0005
千葉県柏市柏5-8-12

申込方法：7月13日（日）までに
右記QRコード
ラコルタ柏のホームページ
からお申し込みができます。
応募多数の場合は抽選となり
当選の方のみご連絡をいたし
ます。

https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%9F%8F%E5%B8%82%E7%AB%8B%E5%9B%B3%E6%9B%B8%E9%A4%A8%E3%81%93%E3%81%A9%E3%82%82%E5%9B%B3%E6%9B%B8%E9%A4%A8/@35.841545,140.0051221,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x601882bcba57e1d3:0x2b724007af6c24c8!8m2!3d35.841545!4d140.007697!16s%2Fg%2F1tf07n75?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoJLDEwMjExNDUzSAFQAw%3D%3D
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%9D%BE%E3%83%B6%E5%B4%8E%E9%9B%86%E4%BC%9A%E6%89%80/@35.8820116,139.9750987,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60189d369136320d:0x82ab4f6313c5b99d!8m2!3d35.8820116!4d139.9776736!16s%2Fg%2F11j5vp4mjw?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoJLDEwMjExNDUzSAFQAw%3D%3D
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%83%A9%E3%82%B3%E3%83%AB%E3%82%BF%E6%9F%8F/@35.859666,139.984317,17z/data=!3m1!5s0x60189ce21c1f0079:0xb063bc219f85fa52!4m6!3m5!1s0x60189dfeda4e5d2b:0x21fc9eb8a3b6fc2f!8m2!3d35.8668057!4d139.9767631!16s%2Fg%2F11st7yx_w6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoJLDEwMjExNDUzSAFQAw%3D%3D
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%83%A9%E3%82%B3%E3%83%AB%E3%82%BF%E6%9F%8F/@35.859666,139.984317,17z/data=!3m1!5s0x60189ce21c1f0079:0xb063bc219f85fa52!4m6!3m5!1s0x60189dfeda4e5d2b:0x21fc9eb8a3b6fc2f!8m2!3d35.8668057!4d139.9767631!16s%2Fg%2F11st7yx_w6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoJLDEwMjExNDUzSAFQAw%3D%3D
https://www.raccolta-ksw.jp/events/event/%e3%81%bf%e3%82%93%e3%81%aa%e3%81%a7%e8%a6%8b%e5%ae%88%e3%82%8b%e3%81%93%e3%81%a9%e3%82%82%e3%81%ae%e6%99%82%e9%96%93%ef%bc%9a%e3%81%8a%e3%81%be%e3%81%a4%e3%82%8a%e3%81%94%e3%81%a3%e3%81%93/


わらべうた ７月８日（火）10：30～11：00
講師の先生が教えてくださいます。

７月は♬

ちゃちゃまめ こ～ろころ ちっとふくれて こ～ろころ

もちっとふくれて こ～ろころ

もちっとふくれて こ～ろころ

こんなにふくれて こ～ろころ

枝豆がおいしい季節が、もうすぐそこ！

他にもたくさん、子守唄なども伝授しますよ♬

０円マルシェ ７月５日（土）
毎月、第１土曜日に、北柏町会さんとのコラボ企画で、『０円マルシェ』を開催しており

ます。お家で眠っている雑貨や洋服・本などを集め、園舎の前に置いています。お好きなも
のを自由に（無料）お持ちいただけるコーナーです。掘り出し物が見つかるかも？！ご利用
ください。※返却は、ご遠慮ください。雨天中止です

育児講座 ７月２５日（金）AM
大人気！『お母さんの体ほぐし』+『お誕生日占い』

だっこにおんぶ、授乳に添い寝・・・
ママの体は知らず知らずのうちに、疲れがたまっているもの。。。

そんな頑張っているママたちの体を講師の先生が、

会話をしながら、 ピンポイントでほぐしてくれます！

園長も担当も施術を受けてとても体が軽くなりました！

今回は、『お誕生日占い』も企画しています！ お楽しみに♬

エコメロディコンサートキャラバン ７月２日（水）AM
一般社団法人はれるとアステラス製薬が協力して始まった、音楽を通じてSDGsについて
楽しく学ぶことができる出張芸術鑑賞会です。
今回は、ひなたなほこさんが来園してくださり、コンサートを開いてくださります。
お楽しみに♬

https://hareru.or.jp/info/info-2057/
https://hinatanahoko.com/


子育てはなんくるないさぁ〜
『子どもの自我の発達の過程について』

子育て中のお母さん、お父さんから
「この頃言う事を聞いてくれない。」「泣いて困らせる」
「お友だちのおもちゃが気になり、取ってしまう。」「下の子をたたく。」
など、相談がありました。
子どもの自我の発達とは、個人としての「自分」を意識し、周りの世界との
関係の中で自分の意志や行動を表現するようになる過程です。
１歳頃・・・歩き始める頃、周囲の世界を体験することで自分と他者を区別
し始めます。人の顔をじぃーっと見たり、人見知りをすることもあります。
１歳半から３歳・・・「自分でやりたい！」という気持ちが強くなり、自己
主張が出て来ます。これを、『第一反抗期』といいます。
３歳から・・・いわゆる『イヤイヤ期』は自己主張を学ぼうとした結果で
あり、前頭前野の発達とともに、徐々に気持ちをコントロールできるように
なっていきます。
人格形成は３歳頃から始まり、価値観や特性の基礎的な部分は10歳までに
確立されると言われています。
子どもに寄り添って、間違った事をしてもただ叱責するのではなく、
失敗から学べるような言葉かけをしましょう。
また、自己主張と自我主張（わがまま）を見極める事が大切ですね。
あしびなぁで、遊ばせながら子育ての悩みを話しませんか？
きっと解決出来なくとも、モヤモヤした気持ちは解消するかもしれません。
いつでもお気軽にお越しください。

キジムナー ７月１９日（土）９時３０分～１２時００分
月に一度『あしびなぁカフェの日』の事を、『キジムナー』と名付けました。

『キジムナー』で軽食を食べながら、楽しくお話ししませんか？
昨年に引き続き、園児の親子の皆さんも是非、お越しください。

７月は、『スイカわりと流しそうめん』晴：園庭 雨：ホール で行います！
※参加希望の方は、開催の週の水曜日（7月16日）までに、
電話予約（04-7166-7355) してください。



親子のあそびばあしびなぁは
Instagramでも情報を配信しています♬

☆親子のあそびばあしびなぁInstagramは、
こちらのQRコードよりお願いいたします。

はじめましてのおともだち
少しずつ増えています！

あそびにきてね～
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