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30 6月のキジムナーは、学園行事の関係で、お休みいたします。

次回は、7月19日（土）『スイカわり』を予定しています。
詳しくは、次回のあしびなぁつうしんに掲載いたします。
お楽しみに♪

令和7年
5月20日

親子のあそびば『あしびなぁ』
☆通常利用時間☆
９時３０分～１２時００分/１３時００分～１５時３０分
利用時間内のお好きな時間に直接おいでください。
定休日【木曜・日・祝日 】

☆育児相談 : 随時、受けつけております。
お電話でお問い合わせください。

【問い合わせ】
北柏駅前保育園わらび
TEL：04－7166－7355

（担当：佐藤）

どんなことでも
お気軽にどうぞ。

親子のあそびば

あしびなぁつうしん

私たちが担当
しています



６月１７日（火）
１１時００分～１１時３０分

定員：特にありません

内容：親子で、読み聞かせを聞いたり、
製作を楽しんだりして過ごします。

場所：柏市立図書館 こども図書館
〒277ー0922

千葉県柏市大島田48－1

申し込みは必要ございません。
直接、柏市立図書館 こども図書館へ
お越しください。お待ちしています♪

６月１８日（水）
９時３０分～１２時００分
１３時００分～１５時３０分

定員：特にありません

内容：親子で広々とした場所で遊んだり、
おうちの方同士でおしゃべりをして
過ごします。お友だち作りにどうぞ♪

場所：松ヶ崎集会所
〒277-0835 

千葉県柏市松ケ崎３１９−１1
申し込みは必要ございません。
直接、松ヶ崎集会所へお越しください。
お待ちしています♪

キジムナー 6月はおやすみします
・・・ごめんなさい

月に一度『あしびなぁカフェの日』を、『キジムナー』と名付け
ました。軽食を食べながら、楽しくお話ししています。
昨年に引き続き、園児の親子のみなさんも是非、お越しください。
次回は７月１９日（土）『スイカわり』を予定しています。

※参加希望の方は、開催の週の水曜日（７月１６日）までに、
ご利用の際に口頭予約か電話予約（04-7166-7355) を
お願いします。

キジムナー

https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%9F%8F%E5%B8%82%E7%AB%8B%E5%9B%B3%E6%9B%B8%E9%A4%A8%E3%81%93%E3%81%A9%E3%82%82%E5%9B%B3%E6%9B%B8%E9%A4%A8/@35.841545,140.0051221,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x601882bcba57e1d3:0x2b724007af6c24c8!8m2!3d35.841545!4d140.007697!16s%2Fg%2F1tf07n75?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoJLDEwMjExNDUzSAFQAw%3D%3D
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%9D%BE%E3%83%B6%E5%B4%8E%E9%9B%86%E4%BC%9A%E6%89%80/@35.8820116,139.9750987,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60189d369136320d:0x82ab4f6313c5b99d!8m2!3d35.8820116!4d139.9776736!16s%2Fg%2F11j5vp4mjw?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOS4wIKXMDSoJLDEwMjExNDUzSAFQAw%3D%3D


わらべうた ６月１０日（火）AM
6月は♬

ぽっつん ぽっぽっ あめがふる

ぽっつん ぽっぽっ あめがふる

ざ～と あめがふる

梅雨の季節にぴったりのわらべうたです。
他にもたくさん、子守唄も伝授しますよ♬

０円マルシェ ６月７日（土）
毎月、第１土曜日に、北柏町会さんとのコラボ企画で、『０円マルシェ』を開催しております。

お家で眠っている雑貨や洋服・本などを集め、園舎の前に置いています。お好きなものを自由に
（無料）お持ちいただけるコーナーです。掘り出し物が見つかるかも？！ご利用ください。
※返却は、ご遠慮ください。雨天中止です

育児講座 ６月２７日（金）AM
大人気！『ママの体ほぐし』

だっこにおんぶ、授乳に添い寝・・・ママの体は知ら
ず知らずのうちに、疲れがたまっているもの。。。

そんな頑張っているママたちの体を講師の先生が、会話

をしながら、ピンポイントでほぐしてくれます！

園長も担当も施術を受けてとても体が軽くなりました！

お家でできる体ほぐしの方法も伝授！

お待ちしています♬



子育てはなんくるないさぁ〜
『昨日の子どもと今日の子どもの育ち』

５月も、可愛い親子の皆様にご利用して頂き、ありがとうございました。

０歳、１歳、２歳児が多い『あしびなぁ』ですが、子どもの成長の速さには
時々驚かされます。特に０歳から１歳までの成長は、目に見えて変化があり、
成長に合わせた対応が必要になります。
産まれたばかりの赤ちゃんの頃と、ハーフバースデー（6ヶ月）の頃では、

お部屋の使い方や家具の配置なども、違ってくるでしょう。寝返り、ずり這い、
ハイハイ、お座り、つかまり立ちとどんどん成長します。1歳になる頃には、お
部屋全体が赤ちゃん使用と様変わり！危ない物はないか、引き出しや家具の角
は大丈夫か？テーブルの上には口に入れてほしくない物はないか？などと、今
までの生活は一変してしまうでしょう。
一歩が出て、歩き始めたら益々、転倒した時の為にマットを敷き詰めたり、

赤ちゃんが自由に遊べるサークルを作ったりするなど、お母さんたちは奮闘
します。転んだ時に頭を守る『リュック』まで背負わせられて。。。もはや知恵
比べとも言える程、工夫が必要になりますね。
今の子育ては、『自己流』と『ネットで何でも調べる』という方の、二手に

分かれているようです。情報が豊富な故に、発達を心配し過ぎるお母さんもい
らっしゃいました。
大切なことは我が子に合った子育てを見つけること。誰かと比べるのではな

い、世界でたったひとりの我が子の笑顔を守るために、観察して性格を知るこ
とではないでしょうか？きっと、『昨日よりもちょっぴり成長している、今日
の我が子』に気がつくと思います。
親子のあそびば『あしびなぁ』は、お父さん、お母さんの味方です。どんな

小さなことでも疑問に思ったことや心配事は、何でもご相談してください。
６月も日々成長するお子さんを一緒に見守りながら、みなさんとのおしゃ

べりの時間を楽しみにお待ちしていますね。



♬

親子のあそびばあしびなぁは
Instagramでも情報を配信しています♬

※北柏駅前保育園わらびHPから親子のあそびばあしびなぁInstagram
へのリンクは工事中ですので、こちらのQRコードよりお願いいたします。
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