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地域健康づ
くり課

指摘 有効性

効率的な事業
実施に向けた
事業方法の見
直し

【現状及び課題】
柏市は平成２８年度に母と子のつどいを年間延２３５回開催する計画を立てている
。各回、地域健康づくり課職員2名程度に加え、臨時職員である健康づくり推進員
が３～４名程度参加している。本事業は、地域健康づくり課職員の大半が関与して
実施しているとのことであり、地域健康づくり課職員の業務負担は相当なものであ
ると推察されるが、平成２７年度の参加率は、対象としている乳児の３分の１にも
達していない状況であり、事業の効率性として、改善が必要であると考える。
【改善提案】
事業方式の見直しにより業務効率の改善が見込まれることから、柏市としては、現
状の枠組みにとらわれずに、積極的な見直しを期待されたい。

　コミュニティ醸成機能としての「母と子のつどい」は
柏市民健康づくり推進員との協議を行い，平成30年度か
らは，柏市民健康づくり推進員が中心となった地域ぐる
みの子育て支援活動として実施していくこととしました
。
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