
 46 

第３部 笑顔と元気が輪となり広がるまち柏～学びを通じた地域

活性化～ 

 

 第４次柏市生涯学習推進計画 
  目指す方向性 

   １ 子どもたちが健やかに成長するように 

   ２ コミュニティの中に人と人とのつながりが増えるように 

   ３ すべての人が学べる環境に包まれるように 

 

  取組方針   

   １ 「はじめるきっかけ」を支援 

   ２ 「もっと知りたい，つながりたい」を支援 

   ３ 「ひろく伝えたい」を支援 

   ４ 情報提供による学びの支援 

 

 

１  生涯学習まちづくり出前講座 

市民団体が主催する学習会等に市職員等が講師として出向き，市政の説明や専門知識を生かした実習等を行

うことにより，市民の市政に対する理解を深め，市民と行政がともに創るまちづくりを推進します。令和６年

度は，６５の学習メニューから，５０講座，延べ１９８回，７，５７０人の参加がありました。 

 

 ■生涯学習まちづくり出前講座の状況（令和６年度） 

講座内容 回数 講座内容 回数 

消費者トラブルと対処法 11 ストレスとこころの健康 7 

悪徳商法と対処法 6 こころの病について 1 

後期高齢者医療制度，介護保険 1 精神疾患の基礎知識と対応 1 

わたしの望みノートの書き方及び活用方法 13 
障害福祉施策一般について，ノーマライゼ

ーションかしわプランについて 
2 

成年後見制度について 21 福祉サービスと介護サービスについて 1 

生活習慣病予防について(高齢者向け) 1 在宅医療の概要について 4 

男性の更年期について 1 介護保険制度（介護保険のしくみ） 9 

お口の健康づくり 2 高齢者のための在宅福祉サービス 1 

生活習慣病予防のために特定健診を受けよ

う！ 
1 自然災害への防災対策 56 

柏市の健康づくりに関する現状と課題，取

り組みについて 
1 特殊詐欺対策等防犯講話 19 

健康診断の数値から見る生活習慣病の予防

とフレイル予防・認知症予防について 
3 ごみ減量説明会 2 

フレイル予防講座について 1 清掃施設見学会 19 

75 歳以上の健康診査のデータの見方，ケ

アプラン作成への活かし方 
1 個人でできる空家対策 1 

健康診断からわかること～生活習慣を振り

返りましょう～ 
1 柏駅周辺のまちづくりについて 2 

こころの健康と労働環境に関する注意点 1 柏市立柏病院 地域講座 6 

食品衛生講習 2 計 198 

 

２  公民館の整備充実 

 

①施設利用状況（令和６年度） 

 
開館 

日数 

休館 

日数 

公民館講座等 一般 行政関係 合計 

件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 

中央公民館 355 10 3,281 30,315 9,062 84,715 794 12,058 13,137 127,088 
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②ラコルタ柏フェスティバル 

  ラコルタ柏（柏市教育福祉会館）を拠点として各種の取組を行っている団体・サークルが一堂に会して，日

頃の活動成果や作品などの発表により来場者に各種活動を啓発した。また，体験教室などを通じて，来場者や

団体・サークル相互の交流を図った。 

 

 ■開催状況（令和６年度） 

 開催日 会場 参加者数（人） 

ラコルタ柏フェスティバル 
令和 6 年 11 月 9 日 

令和 6 年 11 月 10 日 

ラコルタ柏 

（柏市教育福祉会館） 
1,934 

 

③公民館事業 

 ■中央公民館事業実施状況（令和６年度） 

対象 

講座 
事業名 

実施 

回数 

受講者

数(人) 
講師名（敬称略） 

生
涯
学
習
事
業 

生
涯
学
習
講
座 

夏休み子ども教室「ダンス」 1 27 麗澤大学 DiR＠T 

夏休み子ども教室「環境レンジャーが

ピンチ!?海の平和を守れるか!!」 
1 23 麗澤大学 JAPANESIA 

夏休み子ども教室「馬博士になろ

う！」 
1 21 麗澤大学馬術部 

★Begginner CHEERLEADING★ 1 16 
流通経済大学付属柏高校チアリーデ

ィング部 

落ち葉でアート作品をつくろう！ 1 21 モラロジー道徳教育財団社会貢献課 

書道 1 24 流通経済大学付属柏高校書道部 

夏休み子ども教室 図書館出張展示 ― ― ― 

イチカシ英会話部と英語であそぼう‼ 1 10 柏市立柏高校英会話部 

麗澤大学馬術部 馬とふれあおう！ 1 16 麗澤大学馬術部 

かしわの魅力再発見 伝統工芸体験 5 57 

・柏市経済産業部商工観光課職員 

・襖絵師 島田 由子 

・有限会社 湯島アート 

 代表取締役 一色 清 

時代衣装 ― ― 整理収納アドバイザー 岡田育美 

自
主
活
動
・
地
域

活
動
支
援
講
座 

総務省 デジタル活用支援推進事業 

スマホ講習会 
15 154 

・株式会社ＮＴＴドコモ 

・ＫＤＤＩ株式会社 

・ソフトバンク株式会社 

初めてのスマートフォン教室 2 28 楽天グループ株式会社 
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対象 

領域 
事業名 

実施 

回数 

受講者

数(人) 
講師名（敬称略） 

生
涯
学
習
事
業 

自
主
活
動
・
地
域
活
動 

支
援
講
座 

学ぼう 情報発信と動画編集 

～つくる楽しさ，伝える喜び～ 
5 123 

・基調講演（第１回）：かしわイン 

 フォメーションセンター 

・動画編集（第２回～５回）：動画 

 編集チーム「Mitene」 

学ぼう 情報発信と動画編集（応用

編）～つくる楽しさ，伝える喜び～ 
4 61 ・動画編集チーム「Mitene」 

ゆる～く学ぶ 知ることからはじまる

私のまち㏌西原 
1 13 ・聖徳大学 教授 豊田 宗裕 

ラ
コ
ル
タ
柏
交
流
事
業 

講
座
型 

ガーデナー養成講座 in ラコルタ柏 3 58 
・園芸ソムリエ・グリーンアドバイ 

 ザー 山口 まり 

コミュニティリンクワーカー養成講座 3 46 

・ＮＰＯ法人サンカクシャ 

 居場所事業マネージャー 

 早川 智大 

・ラコルタ柏コーディネーター 

 影山 貴大 

・生涯学習専門アドバイザー 

 村田 修治 

イ
ベ
ン
ト
型 

パリ２０２４パラリンピックを１０倍

楽しもう！ 
1 25 

広島建設株式会社所属 

パラアスリート 吉田 知樹 

ＮＡラボ～ラコルタ学びの深層空間～ 3 19 
ラコルタ柏コーディネーター 

影山 貴大 

わくわく人形劇まつり 

（作品・人形展示，人形劇等） 
1 1,622 （特定講師なし） 

もしバナゲーム＋哲学対話 ＤＥ 

 ワタシの「しょうがい」を体感して

みない？ 

1 17 

・モノンクル惑生相談室 

 所 英明 

・もしバナマイスター 

 俵 はるみ 

焼ドーナツに春をデコっちゃおう 1 14 
マロングラッセ 

代表 粉川 ひとみ 

通
年
型
・
し
か
け
づ
く
り 

ゆっくり・のんびりぬりえ体験（通

年） 
― ― ― 

ホワイトボード設置事業（通年） ― ― ― 

ラコルタ柏ガーデンの会（通年） ― ― ― 

お昼に届けるｍｉｎｉライブ 10 360 

・アコーディオン演奏  

 岩城 里江子 

・キーボード演奏 藤井 孝子 

・ギター弾き語り 藤田 リュウジ 

・歌 アサ 

・コントラバス演奏 石田 常文 

・カントリーダンス 

 柏中央カントリー・ダンス 

・ギター弾き語り  akey papa-joe 

・ライアー演奏  

 ライアー柏アンダンテ 

・沖縄の三線とウクレレ ウタ結イ 

・ティンホイッスル演奏 田中 進 

えがおのＢＵＴＵＢＵＴＵ交換 6 105 （特定講師なし） 

館内装飾 15 77 （特定講師なし） 
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④学習スペース 

  中央公民館の貸部屋のうち当日予約の入っていない部屋を，学習スペースとして無料で開放することで，学

生等の学習機会の充実及び居場所の提供を図るとともに，ラコルタ柏の認知度向上を図った。 

  

 ■実施状況（令和６年度） 

 
 

 
３  生涯学習情報の提供（らんらんかしわ） 

市民の学習活動の活発化及び学習資源の有効利用を図ることを目的として，本市が展開する生涯学習施策に

係る事業，市内の大学及び民間生涯学習関係団体の事業,生涯学習ボランティア情報等，柏市内を中心とする生

涯学習に関する情報を総合的に提供しています。 

「生涯学習情報らんらんかしわ」 

https://www.city.kashiwa.lg.jp/region/ranran/index.html 

 

４  生涯学習ガイド 

柏市及び民間団体・事業所等が主催する各種生涯学習関連事業を『生涯学習ガイド』として発行し，学習情

報として提供しています。 

 

 ■生涯学習ガイドの掲載内容 

（令和６年度：4・5・6・7 月版）  （令和６年度：8・9・10・11 月版） （令和６年度：12・1・2・3 月版） 

区分 件数  区分 件数  区分 件数 

柏市の情報 16 件  柏市の情報 17 件  柏市の情報 9 件 

大学の情報 9 件  大学の情報 2 件  大学の情報 1 件 

団体・サークルの情報 7 件  団体・サークルの情報 2 件  団体・サークルの情報 7 件 

民間の情報 31 件  民間の情報 11 件  民間の情報 9 件 

計 63 件  計 32 件  計 26 件 

 

５  生涯学習ボランティアシステム 

「いつでも，どこでも，だれでも，自由に」学習できるまちづくりを実現するために，平成８年１１月から

学習を手助けする「生涯学習ボランティアシステム」を設置しました。仕事や趣味を通して培った特技や身近

な生活の知恵など，いろいろな分野で活躍する人に「生涯学習ボランティア」として登録してもらい，登録者

を学びたい人やグループに情報提供する事業です。 

 

 ■生涯学習ボランティア登録件数             （令和７年３月３１日現在） 

区分 登録件数 区分 登録件数 

教育・学習 0 件 
スポーツ・レクリエーション・

健康 
2 件 

人文・社会科学 1 件 家庭生活・趣味・娯楽 8 件 

自然科学 3 件 市民生活・国際関係 1 件 

産業・技術・情報 0 件 環境 0 件 

芸術・文化・芸能 17 件 その他 0 件 

 計 32 件 

 

実施日 参加者数（人） 

通年 18,621 


