
お気に入りの傘を持って出かけ
よう

広報かしわ

June 2025柏市が皆さまにお伝えしたいこと

6

がん検診
「今は元気」な あなたの先回り習慣

レディース検診で

まとめて
時短に

柏市では

もっと

自己負担額を安く

柏市では

国民健康保険に加入の
40〜69 歳のかたは
事前登録が不要に

柏市では



●  リード
●  水、給水トレー
●  ペットシーツ、おむつ
●  うんち袋、ティッシュペーパー
●  おやつ
●  おもちゃ

イマドキ散歩の必需品

　6月は動物の正しい飼い方推進月間です。犬の鳴き声や散歩の
マナーなどについての困り事の相談が、動物愛護ふれあいセン
ターに多く寄せられています。愛犬にも地域にも配慮した飼い
方を心掛けましょう。
問動物愛護ふれあいセンター 7190−2828・FAX7193−1211

　動物愛護ふれあいセンターは、市民やボランティアの
皆さんと協力し、全国的にも数少ない「殺処分をしない
動物愛護センター」として、人と動物が共生できるまちを
目指しています。

　やむを得ず散歩中に排せつしてしまった時
は、ふんを持ち帰り、ふんの跡やおしっこを水
で流してまちをきれいに保ちましょう。用を足
す前にペットシーツを敷くのも効果的です。

　皆さんの周りには犬が苦手なかたもいます。
「 うちの子は良い子だから 」と放し飼いをした
り、リードを付けずに散歩したりするのはやめ
ましょう。

トイレは家で済ませましょう

良い子にもきちんとリードを

　犬の鳴き声は飼い主が思う以上に大き
く、周りにも聞こえています。鳴くのを
やめたら褒めてあげて、「鳴かないと良い
ことがある」と覚えさせることで無駄ぼえ
を防ぎましょう。

犬の鳴き声は救急車のサイレンと
同じ大きさ !?

無駄ぼえなど、
困り事への
対策はこちらを
チェック！ わんにゃん

暮らしのアドバイス

飼い主としてのマナー、守れていますか？

はんぺん♂ 推定12歳はんぺん♂ 推定12歳

マナーマナー 守って守ってをを
もも もも にに愛犬愛犬 まちまち 笑顔笑顔

ふんを直接
キャッチできる

「 うんちキャッ
チャー」も
お薦めです
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住
み
た
い
ま
ち
ラ
ン
キ
ン
グ
急
上
昇

子
育
て
世
帯
が
増
加
中

　
住
宅
情
報
サ
ー
ビ
ス
の
会
社
な
ど
が
毎
年
発
表

す
る
、
住
み
た
い
ま
ち
の
ラ
ン
キ
ン
グ
で
、
今
年
、

柏
市
の
順
位
が
急
上
昇
し
ま
し
た
。
特
に
若
い
か

た
や
フ
ァ
ミ
リ
ー
層
か
ら
の
支
持
を
集
め
、
テ
レ

ビ
番
組
で
柏
の
ま
ち
が
取
り
上
げ
ら
れ
る
な
ど
、

と
て
も
話
題
に
な
り
ま
し
た
。

　
国
の
統
計
デ
ー
タ
を
見
て
も
、
０
～
14
歳
の
柏
市
の

転
入
超
過
数
は
、
県
内
で
９
年
連
続
の
ト
ッ
プ
３
、
ま
た
、

全
国
の
中
核
市
で
は
昨
年
１
位
に
な
る
な
ど
、
近
年
、
子

育
て
世
帯
が
増
え
続
け
て
い
ま
す
。

　
柏
駅
前
に
昨
年
開
設
し
た
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

複
合
施
設
「
Ｔ
ｅ
Ｔ
ｏ
Ｔ
ｅ
」
も
、
今
で
は
妊
婦
さ
ん
か

ら
中
高
生
ま
で
、
月
に
１
万
人
以
上
の
か
た
が
利
用
す
る

大
変
人
気
の
施
設
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
の

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
費
用
助
成
や
第
２
子
・
第

３
子
以
降
の
保
育
料
の
減
額
と
い
っ
た
経
済
面
の
支
援
を

行
う
な
ど
、子
育
て
施
策
に
力
を
入
れ
て
い
る
本
市
に
と
っ

て
、
こ
の
結
果
は
大
変
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
。

　
柏
市
に
は
こ
う
し
た
子
育
て
環
境
だ
け
で
な
く
、
手
賀

沼
を
は
じ
め
と
す
る
豊
か
な
自
然
の
ほ
か
、
数
々
の
商
業

施
設
や
飲
食
店
が
あ
り
、
さ
ら
に
は
各
種
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ

チ
ー
ム
の
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
で
あ
る
な
ど
、
多
彩
な
「
ま
ち
」

と
し
て
の
魅
力
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
さ
ら

に
磨
き
上
げ
、
誰
も
が
自
分
の
お
気
に
入
り
の
居
場
所
や

過
ご
し
方
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
、
ず
っ
と
住
み
た
い

と
思
え
る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

vol.41

柏
市
長
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る
人
の
割
合
は
、
進
行
が
ん
と
い

わ
れ
る
ス
テ
ー
ジ
4
で
見
つ
か
る

と
6
・
3
パ
ー
セ
ン
ト
で
す
が
、

早
期
が
ん
と
い
わ
れ
る
ス
テ
ー
ジ

1
の
う
ち
に
見
つ
か
れ
ば
92
・
8

パ
ー
セ
ン
ト
と
、
大
幅
に
上
が
り

ま
す
。

　
こ
れ
は
、
早
期
が
ん
は
比
較
的

ゆ
っ
く
り
大
き
く
な
る
の
に
対
し
、

進
行
が
ん
に
な
る
と
一
気
に
大
き

く
な
る
と
い
う
、
が
ん
の
特
徴
も

関
係
し
て
い
ま
す
。

ん
は
、遺
伝
の
ほ
か
、食
事
・
飲
酒
・

喫
煙
と
い
っ
た
生
活
習
慣
な
ど
が

原
因
の
生
活
習
慣
病
で
、
誰
で
も

か
か
る
可
能
性
の
あ
る
病
気
で
す
。

　
そ
ん
な
恐
ろ
し
い
が
ん
で
す
が
、

発
見
が
早
け
れ
ば
早
い
ほ
ど
治
る

確
率
を
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

統
計
に
よ
る
と
、
胃
が
ん
の
場
合
、

診
断
さ
れ
て
5
年
後
に
生
き
て
い

が
ん
検
診

62.1% 48.9%

人は

にかかる 時代

が
ん
は
、
柏
市
で
も
死
亡
原
因
1
位
の
病
気
で
す
。

早
期
発
見
・
治
療
で
治
る
可
能
性
が
高
い
病
気
だ
か
ら
こ
そ
、今
が
先
手
の
対
策
を
す
る
時
で
す
。

今
号
で
は
、
対
策
の
第
一
歩
と
し
て
が
ん
検
診
を
紹
介
し
ま
す
。

　生涯のうちに何らかのがんにかかる人の確率は、男性62.1パーセント、女性48.9パーセント、
つまり2人に1人がかかるというデータがあります。
出典：国立がん研究センターがん情報サービス「最新がん統計」

参考：厚生労働省「令和3年全国がん登録
罹患数・率報告」

　
日
本
人
の
死
亡
原
因
１
位
で
あ

る
「
が
ん
」。
が
ん
患
者
は
年
齢

が
上
が
る
と
と
も
に
増
え
る
傾
向

に
あ
る
た
め
、
高
齢
者
が
発
症
し

や
す
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、

実
際
は
40
～
50
歳
代
で
か
か
る
こ

と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
例
え

ば
、
大
腸
が
ん
患
者
は
40
歳
代
後

半
か
ら
急
激
に
増
加
し
ま
す
。
が

が
ん
は
誰
で
も
か
か
り
得
る

生
活
習
慣
病

早
期
発
見
で
胃
が
ん
は

5
年
生
存
率
93
パ
ー
セ
ン
ト

■発見が早いほど
　診断5年後の生存率が高い

出典：国立がん研究センターがん情報サービス「院内がん
登録生存率集計結果閲覧システム」（2014−2015年診断例）

発見時 ステージ1
（早期がん）

ステージ4
（進行がん）

胃がん 92.8% ▶ 6.3%
肺がん 81.5% ▶ 8%
大腸がん 92.3% ▶ 18.3%
乳がん 98.9% ▶ 39.8%
子宮頸

けい

がん 94.9% ▶ 25.9% 問健康増進課
7168－3715

FAX7164－1263

「
今
は
元
気
」な 

あ
な
た
の
先
回
り
習
慣

■40～50歳代でがん患者が急増
　（例）大腸がん罹患（りかん）率

500

400

300

200

100

（人口10万人対）

0 10~ 20~ 30~ 40~ 50~ 60~ 70~ 80~（歳）

40歳代後半
から急増

男性
女性
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「今は元気」な あなたの先回り習慣 がん検診

　実
は
、
ほ
と
ん
ど
の
が
ん
検
診

で
受
診
率
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
あ
な
た
の
周
り
に
も
が
ん
検

診
を
習
慣
に
し
て
い
る
人
が
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
全
種
類
を
受

け
る
の
が
難
し
く
て
も
、
ま
ず
は

気
に
な
る
が
ん
検
診
を
受
け
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

　「私
は
ま
だ
受
け
な
く
て
も
大

丈
夫
」「
落
ち
着
い
た
ら
行
こ
う
」

　そ
の
判
断
を
、
い
つ
か
悔
や
む

こ
と
が
な
い
よ
う
に
、
今
こ
そ
が

ん
検
診
を
受
け
に
行
く
時
で
す
。

　よ
っ
て
、
が
ん
が
大
き
く
な
る

前
に
先
回
り
し
て
発
見
・
治
療
す

る
こ
と
が
大
切
で
、
そ
の
た
め
に

も
、
が
ん
検
診
を
定
期
的
に
受
け

る
こ
と
が
重
要
な
の
で
す
。

　日
本
で
は
、
胃
が
ん
、
肺
が
ん
、

大
腸
が
ん
、
乳
が
ん
、
子
宮
頸
（
け

い
）
が
ん
の
5
種
類
の
が
ん
の
検

診
が
推
奨
さ
れ
て
い
て
、
勤
め
先

の
健
康
診
断
の
オ
プ
シ
ョ
ン
や
、

市
が
行
う
検
診
、
人
間
ド
ッ
ク
で

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　一
方
、
大
事
な
こ
と
と
分
か
っ

22 11
がん
人に 人は

にかかる 時代
　今、あなたの中にがんが
潜んでいるかもしれません。

がん検診の
ホントのところ

健康診断を受けて
いるから大丈夫

お金が
かかる

忙しくて行く時間がない

今は元気だから
必要ない

検査内容が

分からなくて不
安

検診の種類によって自己負担額は
200～2,800円
　市が行う検診なら、医療機関で受診するよ
りも安く受けられます。

検査自体は10～15分程度
　問診の時間を含めても短時間で受けられます。

検診の種類は自分で選択
　全ての種類でなくても、自分に必要な検診
を選択できます。

勤め先の健康診断でオプション追加
　勤め先の健康診断にオプションでがん検診
を追加できることもあります。

元気なうちは気付かない
自覚症状のない病気を発見
　自覚症状がないうちに発見すれば、早期に
治療ができます。

早
期
が
ん
の
ほ
と
ん
ど
は

自
覚
症
状
が
な
い

後
悔
し
な
い
た
め
に

今
こ
そ
が
ん
検
診
へ
行
こ
う

て
い
て
も
、「
行
く
時
間
が
な
い
」

「
今
は
ど
こ
も
体
調
が
悪
く
な
い
」

な
ど
と
、
検
診
に
行
く
こ
と
を
つ

い
後
回
し
に
し
て
し
ま
う
か
た
も

い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　体
に
不
調
が
生
じ
て
か
ら
病
院

に
行
く
の
で
は
手
遅
れ
に
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
健
康
に
自
信
が

あ
る
か
た
が
、
が
ん
に
な
っ
て
い

た
と
い
う
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
が
ん
は
、
早
期
の
う
ち
は

自
覚
症
状
が
な
い
こ
と
が
ほ
と
ん

ど
で
、
自
分
で
は
な
か
な
か
気
付

く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
、

検
診
に
行
か
な
け
れ
ば
見
つ
か
ら

な
い
こ
と
が
多
い
の
で
す
。

受けない理由は人それぞれ
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　受
診
し
た
方
が
い
い
と
分
か
っ

て
い
て
も
、
受
け
ら
れ
る
種
類
や

検
査
内
容
が
分
か
ら
ず
受
診
を
た

め
ら
っ
て
し
ま
う
か
た
も
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
年
齢
や

性
別
ご
と
に
特
に
気
に
す
る
べ
き

が
ん
が
あ
り
、
受
け
ら
れ
る
が
ん

　市
で
は
皆
さ
ん
が
よ
り
受
診
し
や
す
い
よ
う
、
が
ん
検
診
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
。
が
ん
発
症
の
ピ
ー
ク
は
、

が
ん
の
種
類
や
年
齢
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
今
の
あ
な
た
に
必
要
な
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　自己負担額を引き下げ、
検診の種類によって200～
2,800円で受けられるように
なりました。

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
市
の
検
診
で

　
　
　

　
　
　

      

受
け
や
す
く

自己負担額を3割相当額から
1.5割相当額に

　年間でおよそ1万人もの女性がかかり、20歳代
後半から急激に増加。主な原因のヒトパピローマ
ウイルス（HPV）は、およそ80パーセントの女性が
生涯に一度は感染するといわれています。

20歳代女性 子宮頸がん

　9人に1人がかかるといわれる乳がんは、30歳代
から患者が増え始めます。

30歳代女性 子宮頸がん・乳がん

　死亡者数が最も多いのは、男性は肺がん、女性は大
腸がん。乳がんは、患者数が40歳代で急激に増加します。

40歳代 肺がん・大腸がん・乳がん

　胃がんは患者数・死亡率ともに、50歳代から急
激に増加します。

50歳代以上 胃がん・肺がん・
大腸がん・乳がん

　乳がん・子宮頸（けい）がん・大腸がんの検診を一日にまとめて受けられるようになりまし
た。お子さんと一緒に来ても、検査中はお子さんをスタッフが無料で見守ります。日時・会
場など、詳しくは市のホームページをご覧ください。

「レディース検診」で子どもを預けて一度に3種類を受診

年
齢
や
生
活
習
慣
で
特
に

気
に
す
る
べ
き
が
ん
が
あ
る

検
診
も
異
な
り
ま
す
。

　ま
た
、
が
ん
は
生
活
習
慣
病
で

す
。
全
て
の
が
ん
検
診
を
受
診
す

る
こ
と
が
望
ま
し
い
で
す
が
、
食

生
活
や
飲
酒
・
喫
煙
な
ど
自
身
の

生
活
の
傾
向
で
、
受
け
る
が
ん
検

診
を
選
択
す
る
こ
と
も
一
つ
の
方

法
で
す
。

■個別検診の自己負担額（例）

検診の種類 3月まで 4月から

胃がん（内視鏡検査） 3,000円 2,800円

大腸がん 500円 300円

乳がん（マンモグラフィー、40歳代） 2,200円 1,500円

子宮頸がん 2,300円 1,200円

NEW1

NEW2

　柏市国民健康保険に加入している40～69歳のかたは、事前登録をしなくても、6月末ま
でにがん検診の案内が届きます。

40～69歳の国民健康保険加入者は
事前登録なしで予約可能にNEW3

年代別　特に気にするべきがん

も
っ
と

も
っ
と

市のがん検診がより受診しやすくなりました

※集団検診や他のがん検診な
ど、詳しくは市のホームペー
ジで

詳しくは市の
ホームページで
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「今は元気」な あなたの先回り習慣 がん検診

　市のがん検診では、5種類のがんを検査することがで
きます。人間ドックでは他のがん検診も受けられます。あなたに必要ながん検診はどれですかあなたに必要ながん検診はどれですか

●塩分が多い食べ物が
　好き

●たばこを
　よく吸う

●肥満
●酒をよく飲む

●出産や授乳の経験がない
●初潮が早い、閉経が遅い ●性経験がある

検診の種類

胃がん 肺がん 大腸がん 乳がん 子宮頸がん

検査項目

○胃内視鏡（胃カメラ）
○胃部エックス線
　（胃バリウム）

○胸部エックス線
　（レントゲン）
○喀痰(かくたん)
　細胞診

○便潜血反応
　（採便）

○超音波（エコー）
○マンモグラフィー

○子宮頸部細胞診

対象年齢・性別 50歳以上 40歳以上 30歳以上・女性 20歳以上・女性

受診間隔 2年に1回 年1回 2年に1回

検査の所要時間 10～15分程度

費用 1,300～2,800円 300円（喀痰細胞診
の追加は1,100円） 200円か300円 600～1,500円 700円か1,200円

レディース検診NEW

NEW

※受診方法や年齢により内容が異なります

こんなかたは
特に注意

❶人間ドック等で、受けたい項目のがん検診を受ける機会がない
❷自覚症状がない
❸検査部位の通院・治療をしていない

市のがん検診を受けられます

市のがん検診を
受けられません

❶人間ドック等でがん
検診を受ける機会があ
るかたは、検診項目を
重複して受診できません
❷自覚症状がある場合
は、すぐに病院を受診
してください
❸検査部位の通院・治
療をしているかたは、主
治医に相談してください

病院にかかる時の医療保険は何ですか

　　　 検診票や案内が入ったピンク色の封筒が届きます
　案内に従って、がん検診を予約してください

勤め先でがん検診を受診しましょう。
詳しくは勤め先へ問い合わせを

社会保険加入者か、加入者の扶養に入っている 柏市国民健康保険か後期高齢者医療制度

20～39歳、
70歳以上のかた

40～69歳の
柏市国民健康保険加入者

6月末までに
事前登録不要で
案内が届く
※4月2日以降に
柏市国民健康保険
に加入したかたは
登録が必要

ないある

していない

している

当てはまらない
項目がある

全て当てはまる

事前登録をしてください

受けたい検診が決まったら予約方法をチェック受けたい検診が決まったら予約方法をチェック

勤め先の健康診断等のメニューにがん検診がありますか（オプションで選択できる場合を含む）

市のがん検診の事前登録をしていますか

オンラインで 5分

40～69歳で、
社会保険加入者か被扶養者
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東京大学医学部卒業。おおた
かの森病院院長、医療法人社
団誠高会理事長を務める。日
本外科学会認定外科専門医、
日本肝臓学会認定肝臓専門医

柏市医師会　会長
松倉聡（あきら）さん

　
が
ん
は
身
近
で
あ
り
な
が
ら「
ま

だ
自
分
に
は
関
係
な
い
」
と
思
う

か
た
も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
の
た
め
か
、
特
に
日
本
で
は
、

が
ん
検
診
の
受
診
率
が
他
の
先
進

国
と
比
べ
て
低
く
、
例
え
ば
欧
米

で
は
乳
が
ん
検
診
は
7
割
以
上
の

人
が
定
期
的
に
受
け
て
い
る
の
に

対
し
、
日
本
で
は
4
割
程
度
に
と

ど
ま
っ
て
い
ま
す
。
い
ま
だ
そ
の

傾
向
は
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
特
に
が
ん
の
リ
ス
ク
が
高
い
人

は
、
た
ば
こ
を
吸
う
人
と
、
血
の

つ
な
が
っ
た
ご
家
族
が
、
が
ん
に

な
っ
た
人
で
す
。
例
え
ば
、
国
立

が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
の
統
計
に
よ

る
と
、
す
い
臓
が
ん
に
な
る
リ
ス

ク
は
、
た
ば
こ
を
吸
う
人
は
吸
わ

な
い
人
に
比
べ
て
2
・
7
倍
、
血

の
つ
な
が
っ
た
ご
家
族
が
す
い
臓

が
ん
に
な
っ
た
人
は
、
そ
う
で
な

い
人
に
比
べ
て
13
倍
高
い
こ
と
が

    
が
ん
検
診
を
受
け
る

が
ん
検
診
を
受
け
る    

と
い
う
決
断
で
守
れ
る
命
が
あ
り
ま
す

分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
今
は
が
ん
に
な
っ
て

も
治
療
で
制
圧
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
早
期
に
発

見
で
き
れ
ば
、
根
治
の
可
能
性
が

ぐ
ん
と
上
が
り
ま
す
。

　
実
際
、
大
腸
が
ん
の
5
年
生
存

率
は
、
ス
テ
ー
ジ
1
で
発
見
す
る

と
92
・
3
パ
ー
セ
ン
ト
と
非
常
に

高
い
で
す
が
、
ス
テ
ー
ジ
４
で
発

見
し
た
場
合
は
18
・
3
パ
ー
セ
ン

ト
ま
で
低
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、

10
年
生
存
率
で
見
て
も
、
発
見
時

が
既
に
ス
テ
ー
ジ
4
だ
っ
た
時
で

は
11
・
6
パ
ー
セ
ン
ト
と
さ
ら
に

低
く
な
り
ま
す
。

　
一
方
、
見
つ
か
り
に
く
い
と
い

わ
れ
る
す
い
臓
が
ん
で
も
、
私
が

手
術
を
し
た
患
者
さ
ん
の
中
で
、

ス
テ
ー
ジ
1
～
2
と
い
っ
た
比
較

的
早
期
に
発
見
で
き
た
場
合
で
、

術
後
10
年
以
上
生
存
し
て
い
る
か

た
を
何
人
も
見
て
き
ま
し
た
。
で

す
の
で
、
い
か
に
早
期
の
う
ち
に

発
見
で
き
る
か
が
勝
負
で
、
そ
の

た
め
に
は
定
期
的
な
が
ん
検
診
が

非
常
に
重
要
な
の
で
す
。

　
と
は
い
え
、
が
ん
が
見
つ
か
る

こ
と
に
不
安
を
感
じ
る
か
た
も
多

い
と
思
い
ま
す
。
実
際
、
が
ん
検

診
で
陽
性
と
な
っ
た
か
た
か
ら
、

「
家
族
の
将
来
が
不
安
」「
仕
事
は

2
人
に
1
人
が
が
ん
に
か
か
る
と
い
わ
れ
る
中
で
も
、
薬
や
医
療
技
術
の
進
歩
に
よ
り
、
が
ん
は
治
る
時
代
へ
と
変
化
し
て
い
ま
す
。

「
症
状
が
な
く
て
も
き
ち
ん
と
が
ん
検
診
を
受
け
て
ほ
し
い
」
と
語
る
柏
市
医
師
会
会
長
・
松
倉
聡
さ
ん
に
、
が
ん
を
制
圧
す
る
心
構
え
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

身
近
な
病
気
で
も
検
診
を

受
け
な
い
人
が
い
ま
だ
多
い

が
ん
リ
ス
ク
が
特
に
高
い

の
は
、
た
ば
こ
と
遺
伝

早
期
発
見
で

が
ん
の
前
兆
を
断
つ

■先進国の乳がん検診の受診率

出典：日本医師会「諸外国のがん検診データ」（2013年）
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発見時 ステージ1 ステージ4

大腸がん 79.2% ▶ 11.6%

すい臓がん 34.5% ▶ 0.6%
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「今は元気」な あなたの先回り習慣 がん検診

進
行
し
た
状
態
か
ら
手
術
は
不
可

能
と
判
断
し
、
薬
で
治
療
し
ま
し

た
が
、
か
い
な
く
1
年
で
お
亡
く

な
り
に
な
り
ま
し
た
。
前
年
に
発

見
で
き
て
い
れ
ば
、
助
か
る
可
能

性
も
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
の

「
た
ま
た
ま
」
が
命
取
り
に
な
る

可
能
性
も
あ
る
の
で
す
。

　
症
状
が
出
て
か
ら
で
は
、
早
期

が
ん
で
あ
る
こ
と
は
ま
ず
あ
り
ま

せ
ん
。
症
状
が
な
い
か
ら
こ
そ
、

き
ち
ん
と
検
診
を
受
け
、
が
ん
の

前
兆
を
見
つ
け
て
治
療
を
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　
今
は
治
療
の
技
術
も
進
み
、
特

に
薬
の
発
展
を
実
感
し
て
い
ま

す
。
最
近
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
が

ん
に
治
療
適
応
が
広
が
っ
て
い
る

分
子
標
的
薬
が
開
発
さ
れ
る
な

ど
、
薬
が
が
ん
に
与
え
る
効
果
が

高
ま
っ
て
い
ま
す
。
進
行
し
た
が

ん
を
薬
で
小
さ
く
で
き
れ
ば
手
術

可
能
に
な
り
、
よ
り
根
治
的
な
治

療
が
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
胃
が
ん
や
大
腸
が
ん
な

ど
は
、
早
期
発
見
で
あ
れ
ば
内
視

鏡
手
術
で
、
お
な
か
を
切
ら
ず
粘

膜
に
で
き
た
病
気
の
部
分
だ
け
を

取
り
除
く
こ
と
が
で
き
る
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
が
ん

治
療
は
、
体
へ
の
負
担
も
よ
り
小

さ
く
行
え
る
治
療
と
し
て
進
歩
し

て
い
る
の
で
す
。

　
私
は
、
柏
市
民
の
皆
さ
ん
の
命

を
守
り
た
い
一
心
で
、
胃
が
ん
の

内
視
鏡
検
診
を
県
内
3
番
目
と
い

う
ス
ピ
ー
ド
で
導
入
す
る
な
ど
、

長
年
柏
市
の
医
療
の
発
展
に
携

わ
っ
て
き
ま
し
た
。
現
代
は
が
ん

を
見
つ
け
る
技
術
も
治
す
技
術
も

進
歩
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
安
心
し

て
、
ご
自
身
の
命
を
守
る
た
め
に
、

が
ん
検
診
を
受
け
る
決
断
を
し
て

く
だ
さ
い
。

続
け
ら
れ
る
か
」
と
相
談
を
受
け

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
き
た

い
の
が
、
が
ん
検
診
で
陽
性
で
も
、

必
ず
し
も
が
ん
で
あ
る
と
い
う
わ

け
で
は
な
い
こ
と
で
す
。

　
例
え
ば
、
大
腸
が
ん
検
診
で
陽

性
が
出
た
場
合
に
、
が
ん
の
元
で

あ
る
良
性
ポ
リ
ー
プ
（
腺
腫
）
が

見
つ
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ

れ
を
小
さ
い
う
ち
に
取
り
除
く
こ

と
で
、
将
来
的
に
が
ん
に
変
化
せ

ず
に
済
む
。
つ
ま
り
、
が
ん
に
な

る
前
に
「
が
ん
の
芽
を
摘
む
」
こ

と
が
で
き
る
の
で
す
。
治
療
も
場

合
に
よ
っ
て
は
日
帰
り
や
１
泊
程

度
の
入
院
で
終
了
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　
早
期
の
段
階
で
は
自
覚
症
状
は

ほ
と
ん
ど
な
く
、
ご
自
身
で
は
な

か
な
か
気
付
く
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
私
は
今
ま
で
大
勢
の
患
者
さ

ん
を
診
て
き
た
中
で
、
残
念
な
経

験
も
し
て
き
ま
し
た
。
毎
年
人
間

ド
ッ
ク
を
受
け
て
い
た
か
た
が
、

た
ま
た
ま
忙
し
く
1
年
受
診
し
な

か
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
翌
年
に

は
両
側
の
肺
に
お
よ
そ
20
個
の
が

ん
が
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

柏市はがん治療以降も
皆さんを支援します

がんをもっと
知りたいかたはこちら

問健康政策課 7167−1171・
FAX  7167−1732

　がん治療による脱毛や乳
房切除など、外見の変化に
よる精神的負担を和らげる
ため、ウィッグ等の購入・レ
ンタル費用の一部を助成し
ています。
【対象項目】
ウィッグ、胸部補整具、エピテーゼ

ウィッグ等の購入・レンタル費用を助成

市ホームページ

国立がん研究センター東病院「サポーティブケアセンター」
7134−6932

※午前8時30分～午後5時15分。
　土・日曜日、祝日を除く

　国立がん研究センター「がん情報サービス」

がんの基本知識・最新治療方法など

東京慈恵会医科大学附属柏病院「がん相談支援室・緩和ケア室」
7167−9739 

※午前9時～午後4時。日曜日、祝日を除く。
　土曜日は面談だけ

がんと診断された後の生活に関する相談
「がん相談支援センター」

「
た
ま
た
ま
受
診
し
な
い
」

が
命
取
り
に
な
る
こ
と
も

医
療
の
進
歩
で
治
療
も

安
心
に

内視鏡手術で患者の体の負担を最小限に（イメージ）
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