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　各健康診査の対象のかたに、5月中旬に受診券を発送しました。それぞれの受診方法から一つ選んで受診してください。健
康診査を受け、自身の健康状態を確認し、健康づくりにつなげましょう。
　なお、今年度から開始したレディース検診では、健康診査に加えて女性向けの乳がん検診・子宮頸（けい）がん検診も受診
できます。
■健康診査（健診）内容

特定健康診査 75歳以上の健康診査 プレ特定健康診査

対象者 柏市国民健康保険に加入し、来年3
月31日までに40～74歳になるかた

市内在住で、千葉県後期高齢者医療
制度に加入しているかた

柏市国民健康保険に加入し、来年3
月31日までに18～39歳になるかた
※18～34歳は申請が必要

受診方法 個別健診、集団健診、人間ドック・脳ドック（以下、ドック） 個別健診、集団健診

受診期間 ▶個別健診・ドック＝6月1日㈰～来年1月31日㈯
▶集団健診＝7月15日㈫～来年2月5日㈭※9月16日㈫午前は女性だけ受診可能なレディース検診

会　場 ▶個別健診・ドック＝実施医療機関
▶集団健診＝中央保健センター・沼南庁舎・西原近隣センター体育館・高柳近隣センター

検査項目 身体測定、血圧測定、尿・血液検査など
※希望者は結核・肺がん検診、大腸がん検診も同時に受診可

費　用
個別・集団健診＝無料※がん検診は年齢により自己負担あり

ドック＝市が15,000円を助成※差額
は自己負担。事前に申請が必要

ドック＝市が10,000円を助成※差額
は自己負担

申し込み
方法

▶個別健診・ドック＝実施医療機関へ電話で
▶集団健診＝6月2日㈪午前9時から、市のホームページで

他12月と来年1月は大変混み合うため、早めの受診を
◎助成条件や実施医療機関など、詳しくは受診券に同封の案内か市のホームページで

年に1度は健康診査を受けましょう

【問い合わせ】
健康増進課 7164−4455・FAX 7164−1263

市ホームページ

ご意見を募集します
パブリックコメント

【問い合わせ】
議案について＝
行政課 7167−1112・FAX 7166−6026
会期について＝
議事課 7167−1451・FAX 7167−0698

　市議会令和7年第2回（ 6月）定例会では、次の議案などを
審議します。
◇�柏市立保育園条例及び柏市子ども・子育て支援複合施設
条例の一部を改正する条例の制定について
◇�柏市アフタースクール条例の制定について
◇�工事の請負契約の締結について（柏市立小学校屋内運動
場空調設備設置工事）
　議案の概要は、市のホームページか行政資料室（市役所
本庁舎1階）、行政資料コーナー（沼南庁舎1階）、近隣セン
ター、富勢出張所、柏駅前行政サービスセンター（柏髙島
屋ステーションモール新館12階）に配架している「提出予定
議案の説明資料」をご覧ください。
◎会期など、詳しくは市のホームページで

6月定例会　6月6日㈮に開会

市ホームページ

　市では、次の評価書案等について、パブリックコメント（意
見公募手続き）により市民の皆さんの意見を募集します。

あけぼの山公園及び柏市あけぼの山農業公園の将来構想（案）
内 �あけぼの山公園と柏市あけぼの山農業公園の将来構想を
策定するもの

【閲覧開始日】　5月30日㈮
【提出期限】　6月30日㈪
所 問公園緑地課 7167−1148・FAX 7167−2266
特定個人情報保護評価書（案）
内 �特定個人情報保護評価を行うもの

【閲覧開始日】　6月2日㈪　
【提出期限】　7月2日㈬
所 問行政課 7167−1112・FAX 7166−6026

◎�閲覧場所や意見の提出方法など、詳しくは
市のホームページで

市ホームページ
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市ホームページ

【問い合わせ】
広報広聴課

7167−1175・FAX 7166−8289

　7月1日㈫に、災害や防犯などの市の情報を
配信している「かしわメール配信サービス」の
システムを切り替えます。
　7月以降も継続して配信を希望するかたは、
6月30日㈪までにメールアドレスの再登録を
お願いします。

かしわメール配信の
再登録を

■登録方法
❶�右の二次元コードを読み取り、
件名と本文を入力せず、空メー
ルを送信
　【送信先アドレス】
　bousai.kashiwa-city@raiden3.ktaiwork.jp
❷�自動返信メールに記載のリンクにアクセス
❸�利用規約に同意し、受け取りたい配信情報
と地区を登録

❹�登録完了メールが届いたら
　完了

かしわメール
配信サービス

　8月2日㈯に開催する手賀沼花火大会について、次のとおり募集します。
■車いす利用者の無料観覧席
定20人※付き添いは2人まで
申 �6月11日㈬までに、往復はがきに3ページ下の必要事項と付き添い人
の氏名、車で来場の場合は車両ナンバー・車種・車の色を書いて、〒277
−8505　柏市役所商工観光課へ郵送（当日消印有効）か市のホームペー
ジで※応募者多数の場合は抽選。結果は7月1日㈫に発送

■メッセージ花火を打ち上げませんか
　家族や友人への感謝の気持ちやお祝いのメッセージなどを、花火打ち
上げ前に会場アナウンスで紹介します。大切な人へ、あなたの思いを花
火に託してみませんか。
対企業・店舗を除く個人、3人
費1口50,000円

【申込期間】　6月2日㈪〜16日㈪
◎�申し込み方法など、詳しくは市の
ホームページを見るか柏商工会議所
に問い合わせを

手賀沼花火大会の車いす利用者
観覧席の申し込み等を受け付け

【問い合わせ】
柏商工会議所 7162−3325
商工観光課 7128−4780・FAX 7162−0585

市ホームページ

内部被ばく測定費用の一部を助成します
　ホールボディカウンターによる内部被ばく測定費用の一
部を助成します。
対 �次の条件を全て満たすかた▶柏市に住民登録があり、測
定日に18歳以下か妊婦▶来年3月20日㈮までに測定する

【助成上限額】
3,000円
※生活保護受給世帯のかたは上限6,000円。1人1回まで

【申請期限】　
来年3月27日㈮
◎�申請方法など、詳しくは市のホームページで
問総務企画課 7167−1255・FAX 7167−1732

甲状腺超音波検査を行っています
　市民の皆さんの放射線による健康不安を軽減するため、
甲状腺超音波検査を行っています。
対 �次の条件を全て満たすかた▶平成4年4月2日〜平成24年
4月1日に生まれた▶福島第一原発事故当時（平成23年3
月〜4月）と検査日時点で柏市に住民登録がある（胎児の
場合は母親）▶甲状腺疾患による通院中でない▶令和6年
度までに検査を受け、BかC判定で経過観察中か治療中で
ない

【実施医療機関】　市立柏病院
【申請期限】　来年3月13日㈮
◎�費用や申請方法など、詳しくは市のホーム
ページで

問総務企画課 7167−1255・FAX 7167−1732

子どもと
未来の柏
のために NO.127

問環境政策課 7168－1037
FAX 7163－3728

市ホームページ 市ホームページ

■表記の説明
ゲ＝�ゲルマニウム半導体検出器
検出下限値＝使用する検査機器で検出できる最小値
品目・検査方法など、詳しくは市のホームページで

放射性物質の測定結果放射性物質の測定結果 3月6日～5月2日検査分

 ■市内の農産物 問農政課 7167－1143・FAX 7162−0585

ゲ［手賀沼周辺］ブロッコリー 検出下限値未満
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　市では、市民の皆さんの納めた税金がどのように使われているかを
知ってもらうため、半期ごとに市の財政状況を公表しています。
　令和6年度下半期の状況として、当初予算に補正予算などを追加し
た予算現額と令和7年3月31日時点の執行状況などをお知らせします。

※�今回の執行状況における収入済額・支出済額
には、令和7年4・5月の出納整理期間に収入
や支出があったものを除くため、決算額と
は一致しません

令和6年度予算の執行状況をお知らせします

【問い合わせ】
財政課 7167－1120・FAX 7167－1210

市ホームページ

市のホームページで財政を
分かりやすく説明しています

　市の財政を皆さんの身近なものにするため、市の
ホームページで情報を発信しています。
●��「令和7年度当初予算案の概要　わかりやすい予
算」を公開
●�借金時計で、市の借金の状況が一目で分かります

　一般会計は、福祉、教育、道路や公園の整備など、まちづくりに必要な基本的な行政サー
ビスを行う会計で、主に市民の皆さんの税金で賄われています。

※�予算現額＝当初予算額＋補正予算額＋前年度繰越額。収入済額・支出済額の（　）内は予算執行率

※�市債は、主な借入金の手続きが令和7年4月以降になるため、収入率が低くなっています

※�教育費は、国の令和６年度補正予算で補助交付を受ける事業費予算を全額繰り越しているため、
執行率が低くなっています

●一般会計の状況

▶市税（個人・法人市民税、固定資産税など）
▶�地方譲与税（国税で国から一定の基準で譲
与されるお金）
▶交付金・交付税（国からの交付金など）
▶�国・県支出金（対象事業に対する国・県か
らの交付金）
▶市債（必要な事業のための借入金）
▶その他（使用料・手数料など）

▶総務費（税務・戸籍など）
▶民生費（子育て・福祉など）
▶衛生費（医療・ごみ処理など）
▶土木費（道路・公園など）
▶消防費（消防の運営・整備など）
▶教育費（学校教育など）
▶公債費（借りたお金の返済）
▶その他（議会費・商工費など）

5年度

1,265

6年度
（見込み）

1,211

1,406

3年度

1,392

令和2年度 4年度

1,314

予算現額 1,889億円

予算現額 1,889億円

107億円
（99％）

消防費　57億円 その他　44億円

50億円（89％）

収入済額

予算現額

■歳入

支出済額

予算現額

■歳出

地方譲与税　9億円

9億円（97%） 2億円（1%）

交付金・交付税　225億円

681億円
（95%）

247億円
（110%）

411億円
（80%）

162億円
（69%） 1,512億円

（80％）

1,517億円
（80％）
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147億円
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855億円
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186億円

土木費
179億円
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314億円

公債費
107億円

757億円
（89％） 141億円

（76％）

137億円
（76％） 175億円

（56％）
114億円
（77%）

市税
713億円

国・県支出金
514億円

市債
191億円

その他
237億円
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●債務残高の推移
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●市の財産 (　)内は前年度

基金・有価証券など

741億円（723億円）
市民1人当たり169,309円

土地(公園・運動場など）

450万㎡（449万㎡）
市民1人当たり10.28㎡

建物(学校・近隣センターなど）

83万㎡（83万㎡）
市民1人当たり1.89㎡

主に、南部クリーンセンター運転管理委託の
債務負担行為の設定と旧そごう柏店本館の土
地取得により増加しています
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　雨が多い時期は災害発生の危険度が高まるため、特に警戒が必要です。万が一に備えて、避難するタイミングや取るべき行
動を事前に確認し、自分や家族の命を守るためにできることを始めてみませんか。

大雨などによる水害に備えましょう

【問い合わせ】
防災安全課 7167−1115・FAX 7163−2188

　いざという時に必要な情報を取得できるように、複数の情報取得手段
を確保しましょう。

Yahoo!防災
速報アプリ

柏市防災安全課
公式エックス

かしわメール配信
サービス
　7月1日㈫にシステムの
切り替えを行います。再
登録の方法は、本誌11ペー
ジをご覧ください。

柏市公式LINEアカウント
【ID】　＠kashiwa_shi
【アカウント名】　柏市役所

□ 市からの災害情報を受け取ろう

 ●   自宅や周辺が浸水しやすい地域で
あるかを把握

 ●   避難所まで安全に移動できるよう
複数の避難経路を用意

ハザードマップ

□ 市のハザードマップで
　 避難所や避難経路を確認

 ●   避難生活に必要な物や量を
防災ガイドブックを見て準備

 ●   定期的に確認し必要に応じ
て入れ替えを行う

ガイドブック

□ 備蓄品や非常時持ち出し品の事前準備

【配布場所】
防災安全課（ 市役所本庁舎
3階）、沼南支所（沼南庁舎
1階）、近隣センター

今からできる今からできる33つの備えつの備え

避難レベルに応じた行動を避難レベルに応じた行動を

警戒レベル1 警戒レベル2 警戒レベル3
（高齢者等避難）

警戒レベル4
（避難指示）

警戒レベル5
（緊急安全確保）

外出を控えてテレ
ビやラジオで情報
を収集

非常時持ち出し品や
避難時の行動を再
確認

高齢者や要介護者
など、避難に時間を
要するかたは避難

全員、安全な建物の
2階以上で待機する
か安全な場所へ避難

すでに災害が発生
中。河川の氾濫や
土砂崩れが起きそ
うな場所から離れ、
命を守る最善の行
動を

LINEのLINEの
友だち登録をすると友だち登録をすると
災害情報が届きます災害情報が届きます

ハザードマップとハザードマップと
ガイドブックを配布中ガイドブックを配布中

LINE画面イメージ

警報・特別警報（気象庁が発表）
※避難情報は市から発信

早期注意情報
（気象庁が発表）

注意報
（気象庁が発表）
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暑い夏を健康に過ごすための対策をしましょう

●    1日当たりおよそ1.2リットルを
目安に、飲料水を複数回に分け
て飲む

●    大量に汗をかいた時は、スポー
ツ飲料などで塩分も補給

●    室温28℃・湿度70パーセントを
目安に適切な温度と湿度を保つ
よう、温湿度計で定期的に確認

●    エアコンの風向きや扇風機を調
整し、涼しい空気を均等に循環

●    すだれやカーテンで日差しを遮る

●    汗を吸いやすく、速く乾く素材の
衣類を着る

●    携帯型扇風機や保冷剤を使い、
移動中も涼しく

●    帽子や日傘で直射日光を避ける

空調設備（エアコン）を
上手に活用 暑さを避ける工夫を 小まめな水分補給

食中毒対策 3つのポイント

熱中症対策 3つのポイント

●    調理後は放置せ
ず、すぐに食べる

●    余ったものは冷
蔵 庫 で 保 管 し、
なるべく早く食
べきる

●    十分に加熱
●    調理器具を洗浄

した後、熱湯や
食品用塩素剤な
どで消毒

増やさない やっつける

市ホームページ

市ホームページ

　危険な暑さでアラートが発表されると、市内のおよそ
50カ所の公共施設や商業施設などが、一時的な避暑施設
として開放されます。アラートが発表された際、やむを
得ず外出する場合は、ご活用ください。
問ゼロカーボンシティ推進課
　 7168−0703・FAX 7163−3728

■クールスポット
熱中症警戒アラート発表時に開放

（一部の施設はアラートに関係なく開放）
■クーリングシェルター
熱中症特別警戒アラート発表時に開放

指定・対象施設
一覧

千葉県にアラートが発表されると暑熱避難施設が開放されます

●    せっけんやハン
ドソープを使っ
て、手指を洗う

●    まな板や包丁は、
食材ごとに使い
分ける

付けない

　6月はまだ涼しいと思いがちですが、実は熱中症にかかりやすい時期です。また、特に湿度の高い梅雨の時期や気温の高い
夏は食中毒の危険も高まります。予防のポイントを徹底し、食中毒を予防しましょう。

菌やウイルスを

【問い合わせ】
熱中症対策について＝総務企画課 7167−1255・FAX 7167−1732
食中毒対策について＝生活衛生課 7167−1259・FAX 7167−1732


