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市長からのトピックス

1. 第六次総合計画の策定

2. 標準服 令和7年度 全柏市立中学校に導入へ

3. 健康アプリ ワニFit

4. 観光案内所を設置

5. 高田近隣センターリニューアル

令和７年3月2５日
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企画部経営戦略課

第六次総合計画の策定
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市税・社会保障費における将来の見通し 企画部経営戦略課

3

社会保障費の増が税収増を大幅に上回る
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総合計画策定の経緯 企画部経営戦略課

➢ 税収増加は見込まれるものの

それを上回る社会保障費の増大

➢ 人口急増期に整備された

公共施設等の更新が必要

➢ 将来人口推計では

向こう10年人口が増加する

課題は見込まれるが

柏はまだ挑戦ができる！

主な現状認識
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東京に通勤する

ベッドタウンとして

人口増加とともにまちが成長

今も未来もウェルビーイング
を届ける街

第六次総合計画 企画部経営戦略課

リーディングコアシティへ

全国的に人口減少が進む中
これまでのまちづくりだけ
では限界がある

これまで これから

➢ 社会課題の解決に取組むことで社会をリードし、

人・企業が集まる中核（コア）を目指す

➢ 誰一人取り残されることなく安心して暮らし、

愛着と誇りを持てるまちを目指す
￥策定方針
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柏に関わる一人ひとりが想いを実現できるまち

～多様な価値や人々がつながり、新たな価値の創造に挑戦～

第六次総合計画 企画部経営戦略課

￥将来の姿

地域の個性が

輝くまちへ

もっと、

創造的なまちへ

「将来の姿」を実現するために達成すべき目標

目標

１

居心地の

よいまちへ

もっと、もっと、
目標

２
目標

３

￥基本的な目標
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第六次総合計画 企画部経営戦略課

全世代に向けた学び・健康・社会参加

➢ 地域経済の成長とイノベーションを支えるまちを目指します。
➢ 人々を惹き付けるコアとなるまちを目指します。

➢ 誰一人取り残さない防災・減災のまちを目指します。
➢ “脱炭素社会”に取り組むまちを目指します。

「基本的な目標」を達成するために特に重点的に取り組むテーマ

➢ 誰もが学び続けられることで、人が育つまちを目指します。
➢ 健康になれるきっかけにあふれたまちを目指します。
➢ みんなの居場所になれるまちを目指します。

エリアごとの特徴を生かした地域経済・産業の振興

未来に備える防災・減災と気候変動対策

テーマ

１
テーマ

２

テーマ

３
￥重点テーマ
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担当課：学校教育課

全市立中学校で

柏市標準服がスタート
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＋

柏市標準服とは 学校教育課

「柏市標準服（ブレザータイプ）」
令和７年４月より

学ラン・セーラー服等に加わる「もうひとつの選択肢」

として柏市立中学校全21校で着用がスタートします。

✓ SDGｓや多様性への配慮

✓ 寒暖対応や衛生面の機能性の向上

✓ 制服リユースのしやすさに伴う家庭負担の減少 など

導入の目的

ｚ

柏市標準制服（ブレザータイプ）

これまでの学校指定制服

ｚｚｚｚｚ ｚ
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⚫ ネクタイ・リボンは、各中学校で導入の有無等を協議

令和7年度は計9校がネクタイ・リボンを導入予定

→ 学校によっては「ネクタイ・リボン総選挙」が開催されたり、

夏季期間中のポロシャツ着用を試行導入するなど、

標準服の導入を契機に、生徒・教職員を主体に、各校の「校則検討委員会」が活発化。

柏市標準服導入による各校の動き 学校教育課

令和６年度

柏中学校 逆井中学校 柏第四中学校 柏第五中学校 南部中学校 田中中学校 西原中学校 富勢中学校 高柳中学校
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⚫柏市標準服「生徒モニター」

⚫ 柏市標準服仕様書の作成

モニターアンケートの意見を基に、柏市標準制服の仕様書の内容を確定。

導入の経緯 学校教育課

▲アンケートにより制作された
共通ボタンデザイン

令和６年度

▶
モ
ニ
タ
ー
募
集
の
チ
ラ
シ

全国初

希望する生徒に「プレ標準制服（サンプル品）」を無償で配布（募集数５００名）し、

生徒自身が着用モニターとなり、「制服の見直し」について参画する制度。

◆ モニター応募数

応募総数 ９８２名 ※応募者多数のため抽選

◆ モニターアンケートを２回実施

◆ 卒業等で不要となった「プレ標準制服（サンプル品）」はリユースへ

「柏市制服バンク（柏市制服リユースマッチング事業）」で次の生徒に。
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担当課：健康政策課 ・健康増進課 ・地域包括支援課

かしわ健康アプリ

ワニＦｉｔの配信開始
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令和７年４月１日～

ワニFitの配信開始 健康政策課 ・ 健康増進課 ・ 地域包括支援課

⚫ スマートフォンで記録してポイントを貯めるアプリ

⚫ 多様な健康づくりコンテンツ

⚫ 年間3,000円相当の多彩なデジタルギフト

１８歳以上の柏市民

本配信

対象者

かしわ健康アプリ

ワニFit
フィット

参加
無料
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楽しみながら、自然と健康づくり

① 記録することでポイント

② リアル「ウォーキングコース」

③ 利用者全体のランキング

① 自動計測でポイント

② リアル「ウォーキングコース」

③ 利用者全体のランキング

体重・血圧（最高/最低)

ワニFitの特徴①

③②①

① ② ③

➢ ウォーキング

5,000歩達成，8,000歩達成

➢ ヘルスデータ

朝食･昼食・夕食

健康政策課 ・ 健康増進課 ・ 地域包括支援課
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➢ マイナポータルAPI連携

➢ その他お楽しみ機能

ワニFitの特徴②

①

①

②

②

① 健診結果、医療費を確認

② 健康状態をシュミレーション

（生活習慣の見直し提案）

① AIダイエットサポート

② 健康増進プログラム

健康政策課 ・ 健康増進課 ・ 地域包括支援課

健康意識の向上、行動変容の促進
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健康政策課 ・ 健康増進課 ・ 地域包括支援課

⚫幅広い年代にフレイル予防を推進

⚫社会参加以外の取組にもポイント

⚫ポイント付与端末の貸出しが不要

⚫高齢のかたへのアプリインストール
支援実施

カード方式

QRコードで読み取りカードをかざす

ポイントの付与は

WAONポイントのみ
ポイントの付与は

１７０種類から選べる

かしわフレイル予防ポイントもワニFitで取得

これまで これから アプリ方式

ワニFitの特徴③

※フレイルとは…

主に高齢者に見られる「虚弱」状態のことを指
します。身体的・精神的な機能が低下しており、
日常生活でのちょっとした負荷でも影響を受
けやすく、病気や怪我、入院などのリスクが高
まる状態
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担当課：商工観光課

柏市観光案内所を設置
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「かしわインフォメーションセンター」をリニューアルし、

柏市観光案内所を設置

オープニングセレモニー

時間：同日15時～ 場所：柏駅東口ダブルデッキ（ファミリかしわ前）

柏市観光案内所がオープン

✓ 「市の情報全般」の発信拠点から「観光」発信拠点に

✓ 柏市ふるさと産品販売（柏のお土産物販売拠点）

✓ 公民連携による情報発信・イベント・インバウンド対応企画

観光案内所の3つの特徴

令和7年4月6日 ㊐

※現インフォメーションセンターの最終開所日は令和7年３月３０日

外国語
対応

イベント

ふるさと
産品

グルメ
買い物

ガイド
マップ

SNS

手賀沼

観光案内所

▲ファミリかしわ３階

商工観光課
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マンホールカードイメージ ▲表 ・ 裏▶

柏市制施行70周年記念事業 上下水道局 総務課

ベルサイユのばら

マンホールカードを配布します

お楽しみに！

柏市下水道キャラクター
蓮子（れんこ）ちゃん

ベルサイユのばら × 柏市

令和７年４月25日

1人につき1枚手渡し
※事前予約や郵送での配布は不可

柏市観光案内所

配布開始日

配布場所

➢ 「オスカルとマリー・アントワネット」デザイン

配布場所
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高田近隣センター
リニューアルオープン

担当課：市民活動支援課
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リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

高田近隣センターリノベーションの流れ

高田・松ケ崎地域の

在住者及び近隣セ

ンター利用者を対象

に実施

計5回の開催。

地域に在住のかた

などによる活発な

議論が交わされ、

デザイン案を作成

4/１

市民活動支援課

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

市
民

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

報
告
会

建
物
設
計

改
修
工
事

■近隣センターの大規模改修は市内で2館目
【近隣センター】
市内23カ所に設置。主に近隣住区の市民を対象に、市民の親睦・交流・まちづくりを推進する
ための活動拠点となっており、集会・会合・サークル活動などさまざまな活動が行われている。

㊋
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誰でも利用しやすく、みんなの居場所になるセンターへ

センターの特徴

高田緑地につながるデッキテラス

明るく開放的

用途に応じて料理実習室にも会議室にもなる
多機能スペース

多機能・多目的

市民活動支援課

＼ エレベーターや授乳室なども設置、地域のみなさんのアイディアが詰まっています／

生まれ変わりました
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高田近隣センター内覧会のご案内

新しくなった館内を見学しませんか？

令和7年3月29日

高田近隣センター

日程

時間

日時

１3時～１６時

柏市高田693-2

㊏

各貸室で

体験会も

行います

市民活動支援課


