
社会・環境・文化の視点 「持続可能な食を支える食育の推進」
地産地消，環境負荷軽減，フードロス，食文化・・・

「 柏市健康増進計画 」 と 「 柏市食育推進計画 」 の一体的な策定について

食育推進計画・・・食育基本法に基づき市町村が策定する計画（所管：農林水産省）

：

柏市健康増進計画

・
・

環境負荷
フードロス
食文化

柏市食育推進計画

Health in All Policies

栄養・食生活

食習慣
栄養バランス
給食
欠食
・

両計画には， 「栄養・食生活」
という共通する内容があり，深い関連性

両計画を一体的に策定，取組を進めることで・・

・食育推進計画に「健康」の観点を強く反映
・共通の課題認識，目標設定
・食育推進の効率化，活性化

食育の一層の推進により，

「栄養・食生活」分野における健康増進

国民の健康の視点 「生涯を通じた健全な心身の健康を支える食育の推進」
健康寿命の延伸，生活習慣病の予防，栄養バランス，給食・・・

視点
１

視点
２
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「 柏市食育推進計画 」 の概要①

【第六次総合計画との関連について】

基本計画における記述

●重点テーマ １ 全世代に向けた学び・健康・社会参加

２ エリアごとの特徴を生かした地域経済・産業の振興

３ 未来に備える防災・減災と気候変動対策

●施策 ○健康づくり

○地域産業

○農業振興
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「 柏市食育推進計画 」 の概要②

【柏市食育推進計画について】

●計画の趣旨

●計画の期間

3



「 柏市食育推進計画 」 の概要③

【基本理念（案）と基本目標（案）】

基本理念（案）

基本目標（案）
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「 柏市食育推進計画 」 の概要④

【基本施策（案）】
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「 柏市食育推進計画 」 の概要⑤

【主な取り組み（案）】
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「 柏市食育推進計画 」 の推進体制

【計画の推進体制】
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