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１ 開会 

 

２ 生涯学習部長あいさつ 

 

 ３ 議長あいさつ 

 

 ４ 協議事項 

   「文京区青少年プラザの視察から得たもの」 

 

 ５ 事務連絡 

 

 ６ 閉会 
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１ 

   文京区青少年プラザ（b-lab）について 

１ 施設の目的 

  文京区の複合施設である教育センター内に設置された中高生向けの施設

で，「いつでも，なんでも挑戦できる中高生の秘密基地」をコンセプト

に，中高生が自主的な活動を通じて自らの可能性を広げ，社会性を身につ

けた自立した大人へ成長する場として誕生した。 

 

２ 施設の利用方法 

  午前９時から午後９時まで，年末年始等を除くほぼ毎日開館している。 

  文京区に在住・在学・在勤の中高生世代が無料で利用でき，利用登録時に

発行される「ビーカード（利用登録証）」で毎回受付をする。 

 

３ 施設の運営について 

  開設当初から現在まで，「認定ＮＰＯ法人カタリバ」が運営業務を受託し

ている。カタリバの運営スタッフ，大学生ボランティアの学生スタッフの

他，利用者である中高生も，希望者がスタッフとして運営に関わってい

る。 

 

４ 施設の内容について 

  文京区青少年プラザ（b-lab）は中高生世代向け施設の先駆けとして，自

治体や居場所づくり支援団体等から注目されている施設である。 

  昨年度の利用者は延べ２４，０００人，新規使用者は１，６００人と，多

くの中高生世代が集まる。 

  音楽スタジオや ipad，任天堂 Switch の無料貸出し等，中高生世代に人気

の設備があることが多くの利用者を集めているが，利用者は施設を利用す

るだけでなく，様々な機会を通じて運営に携わる仕組みがあることも施設

の魅力になっている。 

 

 

 

 

 

１ 

中高生スタッフ：b-lab 広報紙の作成や，イベント開催時の運営補助 

利用者：共通の趣味で集まるコミュニティの設立 

    →音楽フェスや，ダンス発表会を通じて，運営にも携わる 

例えば 



１ 

５ 開館までの経緯 

  平成２２年：文京区青少年問題協議会にて，中高生の居場所や活動場所を

作りたいと議論にあがる。 

同年，文京区青少年プラザの設置が決定する。 

～平成２６年：中高生へのアンケートやヒアリング，地域との話し合いを

経て，施設内容が決まる。 

また，ワークショップを開催し，第１回で Bunkyo 

Laboratory の略称として b-lab（ビーラボ）に愛称が決定。 

平成２７年：文京区青少年プラザ（b-lab）が開館 

 

 

   今回の施設視察の意義について 

 現在，本市は柏駅前の柏市子ども・子育て支援複合施設内の中高生の居場

所，青少年センター跡地の柏市子ども・若者総合支援センター内の中高生の居

場所の開設に向けて準備を進めているところです。 

 委員のみなさまには，先進市の取組状況を視察いただくことで，柏市内の中

高生の居場所事業に対するご希望をお持ちになるかと思います。 

 ぜひ，そのお考えを柏市社会教育委員会議を通じてお伝えください。 

 行政の考えだけでなく，利用者の中高生世代の考えだけでない，第三者の立

場の考えも入ることで，より魅力的な事業になると考えております。 

 

 

   協議事項 

 

 

 

 

 限られた協議時間中にスムーズにご意見をいただくことや，協議時間内に全

てのご意見を伺うことができなかった際に事務局へご意見をご提出いただくた

め，施設視察の際はお配りしたワークシートに，感じられたこと，考えられた

ことをご記入ください。 

２ 

３ 

今回の議題（案） 

文京区青少年プラザの視察から得たもの 

２ 



３ 

【文京区青少年プラザ 館内図】 

 １階：談話スペース，多目的スペース，音楽スタジオ，ホール 

 ２階：研修室，プレイヤード 

   

 

 

 

 

 

 

 

 ３階：軽運動室 

 

 

 

 

全ての画像/b-lab ウェブサイト 


