
資料　２

１.人口等（男女計）

（※）

対計画比 対H30比

人口 （人） 419,155 423,903 427,639 430,825 433,621 ー 3%

第１号被保険者数 （人） 106,999 108,788 110,334 111,499 111,930 0% 5%

65~69歳 （人） 29,124 26,915 25,242 23,889 22,614 0% -22%

70~74歳 （人） 27,589 28,808 30,281 31,486 29,894 0% 8%

75~79歳 （人） 22,361 23,761 23,740 22,904 24,225 0% 8%

80~84歳 （人） 15,224 15,693 16,348 17,341 18,384 0% 21%

85~89歳 （人） 8,222 8,810 9,575 10,361 10,949 0% 33%

90歳以上 （人） 4,479 4,801 5,148 5,518 5,864 -2% 31%

第２号被保険者数 （人） 140,700 142,611 144,383 146,026 147,978 1% 5%

高齢化率 （%） 25.5% 25.7% 25.8% 25.9% 25.8% ー 0.3%

65~69歳 （%） 6.9% 6.3% 5.9% 5.5% 5.2% ー -1.7%

70~74歳 （%） 6.6% 6.8% 7.1% 7.3% 6.9% ー 0.3%

75~79歳 （%） 5.3% 5.6% 5.6% 5.3% 5.6% ー 0.3%

80~84歳 （%） 3.6% 3.7% 3.8% 4.0% 4.2% ー 0.6%

85~89歳 （%） 2.0% 2.1% 2.2% 2.4% 2.5% ー 0.6%

90歳以上 （%） 1.1% 1.1% 1.2% 1.3% 1.4% ー 0.3%

２.認定者数等（男女計）

（※）

対計画比 対H30比

要介護認定者数（介護度別） （人） 16,799 17,557 18,101 18,413 18,857 -5% 12%

要支援１ （人） 2,575 2,861 3,028 3,027 3,215 -6% 25%

要支援２ （人） 1,991 2,152 2,289 2,387 2,425 -7% 22%

要介護１ （人） 3,894 4,022 4,157 4,343 4,445 -2% 14%

要介護２ （人） 2,758 2,844 2,874 2,925 2,922 -5% 6%

要介護３ （人） 2,235 2,254 2,271 2,227 2,320 -5% 4%

要介護４ （人） 1,864 1,923 2,004 2,034 2,154 -1% 16%

要介護５ （人） 1,482 1,501 1,478 1,470 1,376 -11% -7%

平均介護度 － 3.69 3.64 3.61 3.59 3.57 0% -3%

要介護認定者数（年代別） （人） 16,799 17,557 18,101 18,413 18,857 -5% 12%

40~64歳 （人） 422 404 393 404 407 0% -4%

65~69歳 （人） 784 743 685 601 546 -12% -30%

70~74歳 （人） 1,400 1,456 1,526 1,614 1,541 3% 10%

75~79歳 （人） 2,529 2,679 2,717 2,487 2,571 -8% 2%

80~84歳 （人） 4,018 4,126 4,129 4,235 4,327 -6% 8%

85~89歳 （人） 4,180 4,431 4,685 4,893 5,097 -3% 22%

90歳以上 （人） 3,466 3,718 3,966 4,179 4,368 -6% 26%

認定率（第１号被保険者） （%） 15.3% 15.8% 16.0% 16.2% 16.5% -5% 1.2%

65~69歳 （%） 2.7% 2.8% 2.7% 2.5% 2.4% -11% -0.3%

70~74歳 （%） 5.1% 5.1% 5.0% 5.1% 5.2% 3% 0.1%

75~79歳 （%） 11.3% 11.3% 11.4% 10.9% 10.6% -8% -0.7%

80~84歳 （%） 26.4% 26.3% 25.3% 24.4% 23.5% -5% -2.9%

85~89歳 （%） 50.8% 50.3% 48.9% 47.2% 46.6% -4% -4.3%

90歳以上 （%） 77.4% 77.4% 77.0% 75.7% 74.5% -4% -2.9%

※「高齢化率」，「認定率（第１号被保険者）」の対H30比は，R4からH30を差し引き。その他の項目はR4からH30を除して算出。
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３.人口等（男）

（※）

対計画比 対H30比

人口 （人） 207,696 209,926 211,700 213,092 214,345 ー 3%

第１号被保険者数 （人） 48,203 48,798 49,377 49,691 49,721 0% 3%

65~69歳 （人） 13,704 12,625 11,926 11,181 10,672 0% -22%

70~74歳 （人） 13,015 13,517 14,122 14,681 13,855 0% 6%

75~79歳 （人） 10,379 10,978 10,898 10,421 10,963 0% 6%

80~84歳 （人） 6,853 7,027 7,286 7,697 8,114 0% 18%

85~89歳 （人） 3,112 3,378 3,767 4,170 4,483 2% 44%

90歳以上 （人） 1,140 1,273 1,378 1,541 1,634 -2% 43%

第２号被保険者数 （人） 71,764 72,838 73,901 74,925 75,952 1% 6%

高齢化率 （%） 23.2% 23.2% 23.3% 23.3% 23.2% ー 0.0%

65~69歳 （%） 6.6% 6.0% 5.6% 5.2% 5.0% ー -1.6%

70~74歳 （%） 6.3% 6.4% 6.7% 6.9% 6.5% ー 0.2%

75~79歳 （%） 5.0% 5.2% 5.1% 4.9% 5.1% ー 0.1%

80~84歳 （%） 3.3% 3.3% 3.4% 3.6% 3.8% ー 0.5%

85~89歳 （%） 1.5% 1.6% 1.8% 2.0% 2.1% ー 0.6%

90歳以上 （%） 0.5% 0.6% 0.7% 0.7% 0.8% ー 0.2%

４.認定者数等（男）

（※）

対計画比 対H30比

要介護認定者数（介護度別） （人） 5,747 5,951 6,159 6,278 6,416 -4% 12%

要支援１ （人） 919 979 1,034 1,028 1,126 -2% 23%

要支援２ （人） 592 633 698 737 729 -8% 23%

要介護１ （人） 1,365 1,438 1,509 1,584 1,615 -2% 18%

要介護２ （人） 1,087 1,100 1,125 1,116 1,095 -9% 1%

要介護３ （人） 813 787 787 758 783 -6% -4%

要介護４ （人） 572 580 601 613 673 7% 18%

要介護５ （人） 399 434 405 442 395 -5% -1%

平均介護度 － 3.63 3.60 3.54 3.55 3.51 0% -3%

要介護認定者数（年代別） （人） 5,747 5,951 6,159 6,278 6,416 -4% 12%

40~64歳 （人） 200 215 210 224 226 3% 13%

65~69歳 （人） 388 358 353 298 280 -12% -28%

70~74歳 （人） 669 673 711 761 743 7% 11%

75~79歳 （人） 1,057 1,086 1,071 967 1,001 -6% -5%

80~84歳 （人） 1,407 1,428 1,471 1,511 1,504 -9% 7%

85~89歳 （人） 1,258 1,343 1,420 1,519 1,641 2% 30%

90歳以上 （人） 768 848 923 998 1,021 -9% 33%

認定率（第１号被保険者） （%） 11.5% 11.8% 12.0% 12.2% 12.4% -4% 0.9%

65~69歳 （%） 2.8% 2.8% 3.0% 2.7% 2.6% -12% -0.2%

70~74歳 （%） 5.1% 5.0% 5.0% 5.2% 5.4% 7% 0.2%

75~79歳 （%） 10.2% 9.9% 9.8% 9.3% 9.1% -6% -1.1%

80~84歳 （%） 20.5% 20.3% 20.2% 19.6% 18.5% -8% -2.0%

85~89歳 （%） 40.4% 39.8% 37.7% 36.4% 36.6% 0% -3.8%

90歳以上 （%） 67.4% 66.6% 67.0% 64.8% 62.5% -7% -4.9%

※「高齢化率」，「認定率（第１号被保険者）」の対H30比は，R4からH30を差し引き。その他の項目はR4からH30を除して算出。
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５.人口等（女）

（※）

対計画比 対H30比

人口 （人） 211,459 213,977 215,939 217,733 219,276 ー 4%

第１号被保険者数 （人） 58,796 59,990 60,957 61,808 62,209 0% 6%

65~69歳 （人） 15,420 14,290 13,316 12,708 11,942 0% -23%

70~74歳 （人） 14,574 15,291 16,159 16,805 16,039 0% 10%

75~79歳 （人） 11,982 12,783 12,842 12,483 13,262 0% 11%

80~84歳 （人） 8,371 8,666 9,062 9,644 10,270 0% 23%

85~89歳 （人） 5,110 5,432 5,808 6,191 6,466 -1% 27%

90歳以上 （人） 3,339 3,528 3,770 3,977 4,230 -2% 27%

第２号被保険者数 （人） 68,936 69,773 70,482 71,101 72,026 1% 4%

高齢化率 （%） 27.8% 28.0% 28.2% 28.4% 28.4% ー 0.6%

65~69歳 （%） 7.3% 6.7% 6.2% 5.8% 5.4% ー -1.8%

70~74歳 （%） 6.9% 7.1% 7.5% 7.7% 7.3% ー 0.4%

75~79歳 （%） 5.7% 6.0% 5.9% 5.7% 6.0% ー 0.4%

80~84歳 （%） 4.0% 4.0% 4.2% 4.4% 4.7% ー 0.7%

85~89歳 （%） 2.4% 2.5% 2.7% 2.8% 2.9% ー 0.5%

90歳以上 （%） 1.6% 1.6% 1.7% 1.8% 1.9% ー 0.4%

６.認定者数等（女）

（※）

対計画比 対H30比

要介護認定者数（介護度別） （人） 11,052 11,606 11,942 12,135 12,441 -5% 13%

要支援１ （人） 1,656 1,882 1,994 1,999 2,089 -7% 26%

要支援２ （人） 1,399 1,519 1,591 1,650 1,696 -6% 21%

要介護１ （人） 2,529 2,584 2,648 2,759 2,830 -2% 12%

要介護２ （人） 1,671 1,744 1,749 1,809 1,827 -2% 9%

要介護３ （人） 1,422 1,467 1,484 1,469 1,537 -5% 8%

要介護４ （人） 1,292 1,343 1,403 1,421 1,481 -4% 15%

要介護５ （人） 1,083 1,067 1,073 1,028 981 -14% -9%

平均介護度 － 3.72 3.66 3.64 3.62 3.59 0% -4%

要介護認定者数（年代別） （人） 11,052 11,606 11,942 12,135 12,441 -5% 13%

40~64歳 （人） 222 189 183 180 181 -3% -18%

65~69歳 （人） 396 385 332 303 266 -11% -33%

70~74歳 （人） 731 783 815 853 798 -1% 9%

75~79歳 （人） 1,472 1,593 1,646 1,520 1,570 -8% 7%

80~84歳 （人） 2,611 2,698 2,658 2,724 2,823 -4% 8%

85~89歳 （人） 2,922 3,088 3,265 3,374 3,456 -5% 18%

90歳以上 （人） 2,698 2,870 3,043 3,181 3,347 -5% 24%

認定率（第１号被保険者） （%） 18.4% 19.0% 19.3% 19.3% 19.7% -5% 1.3%

65~69歳 （%） 2.6% 2.7% 2.5% 2.4% 2.2% -11% -0.3%

70~74歳 （%） 5.0% 5.1% 5.0% 5.1% 5.0% -1% 0.0%

75~79歳 （%） 12.3% 12.5% 12.8% 12.2% 11.8% -8% -0.4%

80~84歳 （%） 31.2% 31.1% 29.3% 28.2% 27.5% -4% -3.7%

85~89歳 （%） 57.2% 56.8% 56.2% 54.5% 53.4% -4% -3.7%

90歳以上 （%） 80.8% 81.3% 80.7% 80.0% 79.1% -2% -1.7%

※「高齢化率」，「認定率（第１号被保険者）」の対H30比は，R4からH30を差し引き。その他の項目はR4からH30を除して算出。
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７.利用者数

対計画比 対H30比

（人／月） 2,389 2,454 2,484 2,465 2,457 -5% 3%

介護老人福祉施設 （人／月） 1,355 1,365 1,396 1,427 1,435 -2% 6%

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 （人／月） 156 162 160 160 159 -2% 2%

介護老人保健施設 （人／月） 851 889 891 838 828 -10% -3%

介護医療院 （人／月） － 18 31 30 29 53% －

介護療養型医療施設 （人／月） 24 19 14 11 7 -13% -71%

（人／月） 1,083 1,160 1,174 1,186 1,205 -3% 11%

特定施設入居者生活介護 （人／月） 685 760 781 799 801 -13% 17%

地域密着型特定施設入居者生活介護（人／月） 0 0 0 0 0 － －

認知症対応型共同生活介護 （人／月） 398 400 394 387 404 -11% 2%

（人／月） 8,405 8,798 8,997 9,467 9,835 -3% －

訪問介護 （人／月） 2,793 2,857 2,873 2,979 3,075 -3% 10%

訪問入浴介護 （人／月） 185 179 196 214 211 26% 14%

訪問看護 （人／月） 1,432 1,599 1,740 1,934 2,051 2% 43%

訪問リハビリテーション （人／月） 338 332 310 318 241 -30% -29%

居宅療養管理指導 （人／月） 2,784 3,035 3,296 3,574 3,803 3% 37%

通所介護 （人／月） 2,871 3,017 2,926 3,051 3,117 -9% 9%

地域密着型通所介護 （人／月） 1,365 1,382 1,133 1,162 1,230 -22% -10%

通所リハビリテーション （人／月） 1,139 1,195 1,017 1,009 1,081 -21% -5%

短期入所生活介護 （人／月） 751 768 681 654 675 -28% -10%

短期入所療養介護（老健） （人／月） 78 73 32 42 46 -46% -41%

短期入所療養介護（病院等） （人／月） 0 0 0 0 0 － －

短期入所療養介護（介護医療院） （人／月） － 0 0 0 0 － －

福祉用具貸与 （人／月） 5,406 5,833 6,185 6,676 7,065 1% 31%

特定福祉用具販売 （人／月） 114 114 117 115 117 -9% 3%

住宅改修 （人／月） 104 118 97 105 99 -28% -5%

定期巡回・随時対応型訪問介護看護（人／月） 96 87 87 85 82 -45% -15%

夜間対応型訪問介護 （人／月） 26 19 21 32 32 88% 23%

認知症対応型通所介護 （人／月） 54 62 56 50 48 -28% -11%

小規模多機能型居宅介護 （人／月） 125 120 123 123 126 5% 1%

看護小規模多機能型居宅介護 （人／月） 13 20 23 22 21 5% 62%

介護予防支援・居宅介護支援 （人／月） 8,267 8,658 8,851 9,322 9,688 -3% 17%

（人／月） 11,877 12,412 12,655 13,118 13,497 -3% 14%

※①：ひと月当たりの人数（年間の利用者数を12で除して算出）。

※②：在宅サービスの利用者数は，小規模多機能型居宅介護，看護小規模多機能型居宅介護，介護予防支援・居宅介護支援の合計。
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８.給付費

対計画比 対H30比

（円） 7,032,233,600 7,493,550,039 7,836,521,738 8,108,666,420 8,202,145,663 -3% 17%

介護老人福祉施設 （円） 4,070,574,429 4,187,396,514 4,330,528,935 4,477,044,914 4,531,476,244 -1% 11%

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 （円） 494,015,988 521,919,658 511,421,506 524,837,883 535,486,462 2% 8%

介護老人保健施設 （円） 2,813,538,139 2,961,252,486 3,071,277,310 2,942,924,870 2,992,155,995 -7% 6%

介護医療院 （円） 8,551,899 81,553,916 132,348,576 128,702,066 118,120,442 45% －

介護療養型医療施設 （円） 106,869,584 84,399,164 63,090,093 45,004,899 24,906,520 -35% -77%

（円） 2,510,648,676 2,637,331,453 2,814,591,976 2,896,071,725 3,037,948,012 -11% 21%

特定施設入居者生活介護 （円） 1,435,922,200 1,592,998,256 1,673,530,977 1,757,994,967 1,770,147,519 -11% 23%

地域密着型特定施設入居者生活介護 （円） 0 0 0 0 0 － －

認知症対応型共同生活介護 （円） 1,201,409,253 1,221,593,720 1,222,540,748 1,201,670,994 1,267,800,493 -10% 6%

（円） 11,342,769,560 11,839,292,451 12,497,076,953 12,781,380,481 13,809,623,115 -8% 22%

訪問介護 （円） 2,444,205,143 2,604,354,226 2,862,622,000 3,042,469,977 3,188,838,846 2% 30%

訪問入浴介護 （円） 138,599,037 134,986,946 146,768,434 159,347,899 147,630,793 9% 7%

訪問看護 （円） 628,412,147 692,459,476 788,544,313 876,316,167 923,408,227 4% 47%

訪問リハビリテーション （円） 130,566,728 127,479,780 120,185,748 118,885,805 88,104,477 -37% -33%

居宅療養管理指導 （円） 419,077,504 467,900,540 505,150,209 576,604,334 614,143,241 10% 47%

通所介護 （円） 2,540,554,150 2,730,454,183 2,803,308,195 2,915,525,201 2,949,494,764 -11% 16%

地域密着型通所介護 （円） 989,172,136 1,009,816,008 894,274,595 919,448,809 942,513,218 -21% -5%

通所リハビリテーション （円） 904,425,518 920,207,319 767,095,688 764,141,976 777,525,265 -24% -14%

短期入所生活介護 （円） 732,312,239 765,408,877 791,631,395 766,699,201 741,684,193 -25% 1%

短期入所療養介護（老健） （円） 74,387,975 71,008,061 34,151,331 40,860,635 47,209,387 -37% -37%

短期入所療養介護（病院等） （円） 0 0 0 0 0 － －

短期入所療養介護（介護医療院） （円） 0 0 0 0 0 － －

福祉用具貸与 （円） 819,631,448 873,802,761 941,286,850 1,034,325,707 1,088,635,428 5% 33%

特定福祉用具販売 （円） 41,773,673 42,121,701 42,961,571 43,015,237 46,468,558 2% 11%

住宅改修 （円） 126,579,356 141,996,365 115,437,150 126,341,429 121,785,944 -24% -4%

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 （円） 192,660,297 184,621,032 183,784,796 183,703,477 180,490,770 -48% -6%

夜間対応型訪問介護 （円） 6,127,609 4,813,222 8,333,985 7,191,675 8,412,049 -55% 37%

認知症対応型通所介護 （円） 77,167,582 77,266,546 78,921,418 70,969,848 64,900,205 -29% -16%

小規模多機能型居宅介護 （円） 264,927,909 266,081,086 277,368,620 289,508,115 280,971,516 -2% 6%

看護小規模多機能型居宅介護 （円） 43,400,046 67,558,724 80,602,874 79,512,910 73,725,652 9% 70%

介護予防支援・居宅介護支援 （円） 1,265,295,600 1,314,740,100 1,338,951,309 1,446,326,070 1,523,680,582 1% 20%

（円） 20,885,651,836 21,970,173,943 23,148,190,667 23,786,118,626 25,049,716,790 -7% 20%

９.地域支援事業費（重層的支援体制整備事業含む）

対計画比 対H30比

（円） 1,324,157,602 1,411,544,363 1,447,590,624 1,493,618,495 1,555,672,255 -8% 17%

介護予防・日常生活支援総合事業 （円） 842,391,954 893,186,128 855,444,051 919,863,061 952,393,667 -4% 13%

地域包括支援センターの運営及び任意事業 （円） 415,404,044 442,636,677 518,800,926 501,352,626 518,238,316 -13% 25%

社会保障充実分 （円） 66,361,604 75,721,558 73,345,647 72,402,808 85,040,272 -10% 28%

１０.介護保険事業財政調整基金

対計画比 対H30比

（円） 2,460,639,230 2,731,661,625 3,105,303,683 3,565,579,499 3,720,429,915 － 51%

5

R４
地域支援事業

単位 H30 R1 R2 R3

施設サービス

居住系サービス

在宅サービス

単位 H30

合計

R1 R2 R3 R４

R４
残高（各年度３月末時点）

単位 H30 R1 R2 R3
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要介護認定者数

訪問介護

通所介護

地域密着型通所介護

通所リハビリテーション

短期入所生活介護

訪問看護
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平成３０年度を基準とした認定者数と利用者数（在宅）の増減率の比較
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