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日常生活圏域の設定

■大圏域
基本的に広域型施設のサービス整備の単位として４圏域を設定

■中圏域（日常生活圏域※）
介護保険法で定められた，地域密着型サービスの基盤整備の単位として，
７圏域を設定

■小圏域
高齢者を支える各種の地域活動を促進する単位として，新旧住民の融和と
地域の自治意識の向上を目的として進めてきた「ふるさと運動」の活動拠点
として設置された「ふるさと協議会」のコミュニティエリアをもとに，２１圏域を
設定

※日常生活圏域 … 住民が日常生活を営んでいる地域として，地理的条件，人口，交通
事情，その他の社会的条件，介護給付等対象サービスを提供するた
めの施設の整備の状況その他の条件を総合的に勘案し定める区域

本資料では，このうち小圏域を単位とし，その特徴をまとめています。



②各圏域の要介護認定者数と
認定率を2020年（令和２年）
から2023年（令和５年）まで
記載しています。

③各圏域の地域資源の
数を，種類ごとに示して
います。

④認定率，後期高齢者の健
診受診率，各種有病率につ
いて， 市全体と各圏域の
乖離率を示し， 改善の必要
な項目を灰色で，よい項目
を中圏域の色（１ページ参
照）で示しています。

⑤掲載したデータから分
かる小圏域の特徴を記載
しています。
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小圏域ごとの特徴の見方
①各圏域の人口と高齢化率を
2020年（令和２年）から
2023年（令和５年）まで記載
しています。
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１ 田中小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口，65歳以上人口ともに全圏域内で最も多く，近年若年層の流入により，4年間で5,052人増加している。
一方，高齢化率は年々低下し，２番目に低い19.2％，４年間で－１．１％と最も低下している。

◎要介護認定者数は４番目に多い。認定率は14.6％と３番目に低いものの，2021年以降要介護認定者数，認
定率ともに上昇傾向に転じている。

◎地域資源の数は112か所で， 全圏域内で２番目に多く，特にグループホームやサービス付き高齢者向け住宅
が最も多い。

◎市全体に比べて，後期高齢者の健診受診率が低く，虚血性心疾患の後期高齢者の有病率が高い。

（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 0 

介護老人保健施設 1 
介護医療院 0 

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0 

小規模多機能型居宅介護 1 
看護小規模多機能型居宅介護 0 
グループホーム 6 

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 8 

有料老人ホーム 3 

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 18 

たすけあいサービス 4 

防災 指定避難所 12 

医療

病院 1 

診療所 19 
在宅療養支援診療所 3 
歯科診療所 16 
薬局 17 
訪問看護 3 

認定率以外は，田中と柏の葉を
合算した結果から算出
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２ 柏の葉小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で３番目に少なく，65歳以上人口は２番目に少ない。
高齢化率は17.2％と最も低いものの，４年間で1.2％上昇している。

◎要介護認定者数188人，認定率9.9％と，人数，割合ともに全圏域内で最も少なく，元気な高齢者が多い。
◎地域資源の数は24か所で， 全圏域内で３番目に少ない。
◎市全体に比べて， 後期高齢者の健診受診率が低く，虚血性心疾患の後期高齢者有病率が高い。
◎幸福感がある方の割合が全圏域内で最も高く，知人と会う頻度が高いかた（月１回以上）の割合も最も高く，

フレイルありのかたの割合は最も低い。しかしながら，認知機能が低下しているかたの割合が２番目に高い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 0 

介護老人保健施設 0 
介護医療院 0 

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0 

小規模多機能型居宅介護 0 
看護小規模多機能型居宅介護 0 
グループホーム 0 

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 0 

有料老人ホーム 0 

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 4 

たすけあいサービス 1 

防災 指定避難所 2 

医療

病院 2 

診療所 5 
在宅療養支援診療所 1 
歯科診療所 4 
薬局 5 
訪問看護 0 
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認定率以外は，田中と柏の葉を
合算した結果から算出
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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３ 西原小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で13番目と中位。
65歳以上人口，高齢化率ともに年々減少しており， 65歳以上人口は４年間で８９人減少している。
現状では65歳以上人口は全圏域内で中位だが，高齢化率は5番目に高い。

◎要介護認定者数は9番目，認定率は11番目と，ともに中位である。
◎地域資源の数は４１か所で，特に特別養護老人ホーム，たすけあいサービスが最も多い。
◎市全体に比べて，後期高齢者の健診受診率が低く，糖尿病の後期高齢者有病率が高い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 5

介護老人保健施設 1
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0

小規模多機能型居宅介護 0
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 0

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 0

有料老人ホーム 0

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 5

たすけあいサービス 9

防災 指定避難所 4

医療

病院 1

診療所 2
在宅療養支援診療所 0
歯科診療所 7
薬局 5
訪問看護 2
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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４ 富勢小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で9番目に多い。
◎65歳以上人口は6番目に多く，年々増加している。高齢化率は3番目に高い。
◎要介護認定者数は３番目に多く，４年間で１３６人増と全圏域内で最も増加している。

認定率も年々増加し，４年間で1.5％上昇している。
◎地域資源の数は73か所， 全圏域内で7番目に多い。
◎市全体に比べて，後期高齢者の健診受診率が低く，認定率，糖尿病，虚血性心疾患の後期高齢者有病率が高

い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 1

介護老人保健施設 1
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 1

小規模多機能型居宅介護 0
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 2

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 1

有料老人ホーム 3

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 15

たすけあいサービス 3

防災 指定避難所 7

医療

病院 1

診療所 15
在宅療養支援診療所 3
歯科診療所 9
薬局 7
訪問看護 4
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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５ 松葉小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で４番目に少ない。
◎65歳以上人口は年々増加し，４年間で69人増加。高齢化率は40.3％で2番目に高い。
◎要介護認定者数は年々増加し，４年間で79人増加。認定率は年々増加しているものの，全圏域内で２番目に

低い。
◎地域資源の数は37か所。
◎市全体に比べて，糖尿病の後期高齢者有病率が高く，また脳血管疾患の有病率が全圏域内で最も低い。

後期高齢者の健診受診率が全圏域内で最も高い。
◎認知機能が低下しているかたの割合が最も低く，フレイルありのかたの割合も２番目に低い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 0

介護老人保健施設 0
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0

小規模多機能型居宅介護 0
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 1

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 1

有料老人ホーム 0

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 5

たすけあいサービス 4

防災 指定避難所 4

医療

病院 0

診療所 7
在宅療養支援診療所 1
歯科診療所 8
薬局 5
訪問看護 1
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月

脳
血
管
疾
患

虚
血
性
心
疾
患

糖
尿
病

後
期
高
齢
者
の

健
診
受
診
率

認
定
率



６ 高田・松ケ崎小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で11番目と中位。
◎65歳以上人口，高齢化率ともに年々増加。4年間で65歳以上人口は174人増加し，高齢化率は0.6％上昇
している。

◎要介護認定者数，認定率ともに年々増加し，４年間で要介護認定者数は133人増，認定率は2.1％上昇して
いる。

◎地域資源の数は55か所で，看護小規模多機能型居宅介護が唯一ある圏域。
◎市全体に比べて，糖尿病，脳血管疾患の後期高齢者有病率が高い。 a
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 3

介護老人保健施設 1
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0

小規模多機能型居宅介護 0
看護小規模多機能型居宅介護 1
グループホーム 3

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 0

有料老人ホーム 2

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 14

たすけあいサービス 4

防災 指定避難所 5

医療

病院 0

診療所 8
在宅療養支援診療所 1
歯科診療所 7
薬局 5
訪問看護 1
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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７ 豊四季台小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で2番目，65歳以上人口は3番目に多く，ともに年々増加している。
高齢化率は2022年から2023年にかけて0.4％低下している。

◎要介護認定者数は全圏域内で最も多く，年々増加し，４年間で112人増加している。認定率も全圏域内で最
も高く，前年と比べて0.9％上昇。さらに，前期高齢者の要介護認定者数も最も多い。

◎地域資源の数は83か所で，全圏域内で5番目に多い。
◎市全体に比べて，後期高齢者の健診受診率が低く，認定率，虚血性心疾患，脳血管疾患の後期高齢者有病率

が高い。
◎幸福感がある方の割合が全圏域内で３番目に低く，フレイルありのかたの割合が２番目に高い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 4

介護老人保健施設 0
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0

小規模多機能型居宅介護 1
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 3

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 6

有料老人ホーム 1

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 14

たすけあいサービス 2

防災 指定避難所 5

医療

病院 1

診療所 13
在宅療養支援診療所 5
歯科診療所 13
薬局 12
訪問看護 3
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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８ 新富小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で8番目に多く，年々増加している。
◎65歳以上人口は年々増加し，４年間で117人増加。高齢化率は2022年以降横ばいで推移している。
◎要介護認定者数は増加傾向で11番目に多い。認定率は12番目に高く，2021年から2023年にかけて1.1
％上昇している。

◎地域資源の数は65か所で，全圏域内で9番目に多い。
◎市全体に比べて，後期高齢者の健診受診率が低く，虚血性心疾患，脳血管疾患の後期高齢者有病率が高い。
◎幸福感がある方の割合が全圏域内で最も低く，また知人と会う頻度が高いかた（月１回以上）の割合が最も

低い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 0

介護老人保健施設 0
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0

小規模多機能型居宅介護 0
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 0

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 3

有料老人ホーム 0

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 5

たすけあいサービス 2

防災 指定避難所 3

医療

病院 1

診療所 14
在宅療養支援診療所 2
歯科診療所 18
薬局 12
訪問看護 5

-0.04 -0.02 -0.05

0.18 0.14

-1.00

-0.80

-0.60

-0.40

-0.20

0.00

0.20

0.40

0.60

0.80

1.00

10

（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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９ 旭町小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で6番目に少ない。
◎65歳以上人口，認定率ともに年々増加しているが，現状では65歳以上人口，高齢化率とも全圏域内で３番

目に少ない。４年間で65歳以上人口は90人増，高齢化率は0.7％上昇している。
◎要介護認定者数は年々増加しているが３番目に少なく，認定率は9番目に高い。
◎地域資源の数は66か所。
◎市全体に比べて，認定率と，糖尿病，虚血性心疾患，脳血管疾患の後期高齢者有病率が高い。
◎幸福感がある方の割合が全圏域内で２番目に高く，就労しているかたの割合は４番目に高いが，知人と会う

頻度が高いかた（月１回以上）の割合は２番目に低い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 0

介護老人保健施設 0
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0

小規模多機能型居宅介護 0
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 1

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 1

有料老人ホーム 2

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 5

たすけあいサービス 1

防災 指定避難所 5

医療

病院 1

診療所 26
在宅療養支援診療所 1
歯科診療所 13
薬局 10
訪問看護 0
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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10 柏中央小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で4番目に多く，年々増加している。
◎65歳以上人口は8番目に多く，４年間で231人増と２番目に増加。一方，高齢化率は6番目に低い。
◎要介護認定者数は８番目に多い。認定率は，2021年から2023年にかけて0.7％上昇している。
◎地域資源の数は143か所と全圏域内で最も多く，特に病院，診療所，在宅療養支援診療所，歯科診療所，薬

局，訪問看護が最も多い。
◎市全体に比べて，認定率，後期高齢者の健診受診率，後期高齢者有病率ともに良い結果となっている。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 0

介護老人保健施設 1
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0

小規模多機能型居宅介護 0
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 2

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 2

有料老人ホーム 3

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 10

たすけあいサービス 1

防災 指定避難所 7

医療

病院 4

診療所 46
在宅療養支援診療所 6
歯科診療所 29
薬局 26
訪問看護 6
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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11 新田原小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で8番目に少ない。
◎65歳以上人口は年々増加しているが，４年間で27人増にとどまっている。高齢化率は8番目に少ない。
◎要介護認定者数は7番目に少ない。認定率は3番目に高いものの，４年間では0.1％の上昇にとどまっている。
◎地域資源の数は30か所。
◎市全体に比べて，認定率，糖尿病の後期高齢者有病率が高い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 0

介護老人保健施設 0
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0

小規模多機能型居宅介護 0
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 0

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 1

有料老人ホーム 0

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 8

たすけあいサービス 1

防災 指定避難所 2

医療

病院 0

診療所 8
在宅療養支援診療所 1
歯科診療所 5
薬局 3
訪問看護 1
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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12 富里小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で12番目と中位だが，年々増加している。
◎65歳以上人口は年々増加し，４年間で191人増加している。高齢化率は４番目に低い。
◎要介護認定者数は8番目に少ない。認定率は7番目に低く，前年と比べて0.8％上昇している。
◎地域資源の数は62か所。
◎市全体に比べて，糖尿病，虚血性心疾患，脳血管疾患の後期高齢者有病率が高い。
◎認知機能が低下しているかたの割合が全圏域内で最も高く，知人と会う頻度が高いかた（月１回以上）の割合

は３番目に低い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 0

介護老人保健施設 0
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0

小規模多機能型居宅介護 0
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 1

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 1

有料老人ホーム 1

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 9

たすけあいサービス 3

防災 指定避難所 3

医療

病院 1

診療所 14
在宅療養支援診療所 1
歯科診療所 14
薬局 10
訪問看護 4
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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13 永楽台小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で5番目に少なく，年々減少している。
◎65歳以上人口は5番目に少ない。高齢化率は10番目と中位で，2021年から2023年にかけて，横ばいで
推移している。

◎要介護認定者数は5番目に少ない。認定率は5番目に高く，４年間で1.7％上昇している。
◎地域資源の数は15か所。
◎市全体に比べて，認定率，脳血管疾患の後期高齢者有病率が高い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 0

介護老人保健施設 0
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0

小規模多機能型居宅介護 0
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 1

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 1

有料老人ホーム 0

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 5

たすけあいサービス 1

防災 指定避難所 3

医療

病院 0

診療所 2
在宅療養支援診療所 0
歯科診療所 1
薬局 1
訪問看護 0
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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14 増尾小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で7番目に多く，年々増加している。
◎65歳以上人口は7番目に多く，高齢化率は6番目に高い。
◎要介護認定者数，認定率は年々増加し，認定者数は５番目に多く，認定率は7番目に高い。４年間で認定者数
は120人増加，認定率は1.5％増加している。

◎地域資源の数は84か所で，全圏域内で4番目に多い。
◎市全体に比べて，認定率と，糖尿病，脳血管疾患の後期高齢者有病率が高い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 1

介護老人保健施設 1
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0

小規模多機能型居宅介護 1
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 2

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 1

有料老人ホーム 1

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 15

たすけあいサービス 4

防災 指定避難所 8

医療

病院 1

診療所 14
在宅療養支援診療所 2
歯科診療所 17
薬局 14
訪問看護 2
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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15 南部小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で6番目に多いものの，４年間で442人減と年々減少している。
◎65歳以上人口は4番目に多く，高齢化率は7番目に高い。
◎要介護認定者数は６番目に多い。認定率は2021年から2023年にかけて1.6％上昇している。
◎地域資源の数は56か所で，介護医療院が唯一ある圏域。
◎市全体に比べて，後期高齢者の健診受診率が低く，糖尿病の後期高齢者有病率が高い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 0

介護老人保健施設 1
介護医療院 1

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 1

小規模多機能型居宅介護 0
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 0

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 2

有料老人ホーム 3

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 15

たすけあいサービス 1

防災 指定避難所 7

医療

病院 0

診療所 7
在宅療養支援診療所 2
歯科診療所 6
薬局 5
訪問看護 5
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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16 藤心小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で7番目に少ないものの，４年間で244人減少している。
◎高齢化率は年々上昇し，4番目に高く，４年間で0.6％上昇している。
◎要介護認定者数は年々増加し，４年間で78人増加。認定率は6番目に高く，４年間で1.7％上昇している。
◎地域資源の数は40か所で，地域密着型特別養護老人ホーム，小規模多機能居

宅介護の数が全圏域内で最も多い。
◎市全体に比べて，認定率，脳血管疾患の後期高齢者有病率が高い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 1

介護老人保健施設 0
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 2

小規模多機能型居宅介護 2
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 2

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 1

有料老人ホーム 2

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 13

たすけあいサービス 1

防災 指定避難所 3

医療

病院 0

診療所 3
在宅療養支援診療所 0
歯科診療所 8
薬局 2
訪問看護 0
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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17 光ケ丘小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で3番目に多い。
◎65歳以上人口，高齢化率ともに年々増加し， 65歳以上人口は２番目に多く，高齢化率は11番目となっている。

４年間で65歳以上人口は123人増加，高齢化率は0.4％上昇している。
◎要介護認定者数は2番目に多く，４年間で100人増加。認定率は4番目に高く，４年間で0.9％上昇している。
◎地域資源の数は105か所で，全圏域内で3番目に多く，特に有料老人ホーム，サロン・通いの場が最も多い。
◎市全体に比べて，認定率と，脳血管疾患の後期高齢者有病率が高い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 1

介護老人保健施設 0
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0

小規模多機能型居宅介護 1
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 1

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 5

有料老人ホーム 4

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 22

たすけあいサービス 3

防災 指定避難所 4

医療

病院 1

診療所 21
在宅療養支援診療所 2
歯科診療所 24
薬局 14
訪問看護 2

0.05 0.04 0.01 0.00 0.07

-1.00

-0.80

-0.60

-0.40

-0.20

0.00

0.20

0.40

0.60

0.80

1.00

19

（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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18 酒井根小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で2番目に少ない。
◎65歳以上人口は4番目に少ない。高齢化率は8番目に高いが，４年間で0.6％減少している。
◎要介護認定者数は4番目に少ない。認定率は2番目に高く，４年間で1.6％上昇している。
◎地域資源の数は27か所で，全圏域内で小規模多機能型居宅介護が最も多い。
◎市全体に比べて，認定率で，虚血性心疾患の後期高齢者有病率が高い。
◎幸福感がある方の割合が全圏域内で３番目に高く，就労しているかたの割合は最も低い。また，知人と会う

頻度が高いかた（月１回以上）の割合は２番目に高い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 1

介護老人保健施設 1
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 1

小規模多機能型居宅介護 2
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 2

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 0

有料老人ホーム 0

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 7

たすけあいサービス 1

防災 指定避難所 5

医療

病院 0

診療所 0
在宅療養支援診療所 0
歯科診療所 4
薬局 2
訪問看護 1
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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19 手賀小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で最も少なく，年々減少している。
◎65歳以上人口は全圏域内で最も少ないものの,高齢化率は最も高く，４年間で3.0％増と最も上昇している。
◎要介護認定者数は２番目に少ない。認定率は４年間で1.9％減少している。
◎地域資源の数は13か所。
◎市全体に比べて，後期高齢者の健診受診率が低く，糖尿病，脳血管疾患の後期高齢者有病率が高いが，虚血
性心疾患の有病率が全圏域内で最も低い。

◎幸福感がある方の割合が全圏域内で２番目に低く，フレイルありのかたの割合は最も高く，就労しているか
たの割合も最も高い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 1

介護老人保健施設 0
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0

小規模多機能型居宅介護 0
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 0

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 0

有料老人ホーム 0

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 5

たすけあいサービス 1

防災 指定避難所 5

医療

病院 0

診療所 1
在宅療養支援診療所 0
歯科診療所 0
薬局 0
訪問看護 0
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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20 風早北部小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で5番目に多く，年々増加している。
◎65歳以上人口は5番目に多く，４年間で211人増加。高齢化率は9番目に高い。
◎要介護認定者数，認定率ともに年々増加し，要介護認定者数は７番目に多く，４年間で135人増と２番目に増
加している。

◎地域資源の数は80か所で，全圏域内で6番目に多い。
◎虚血性心疾患の有病率が全圏域内で２番目に低い。
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カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 3

介護老人保健施設 1
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 0

小規模多機能型居宅介護 0
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 3

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 5

有料老人ホーム 1

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 19

たすけあいサービス 3

防災 指定避難所 8

医療

病院 2

診療所 10
在宅療養支援診療所 3
歯科診療所 11
薬局 9
訪問看護 2
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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21 風早南部小圏域 小圏域ごと
の特徴

⑤まとめ

②要介護認定者数・認定率の推移

①人口推移 ③地域資源の状況 ④認定率，後期高齢者の健診受診率・有病率からみる比較

（時点）各年10月1日

（時点）各年10月1日

◎人口は全圏域内で10番目と中位。
◎65歳以上人口，高齢化率ともに年々増加し，４年間で65歳以上人口は215人増，高齢化率も1.0％増と３
番目に増加している。

◎要介護認定者，認定率ともに年々増加し，４年間で要介護認定者数は124人増，認定率は1.6％増と４番目に
増加している。

◎地域資源の数は56か所。
◎市全体に比べて，後期高齢者の健診受診率が低い。

22,959 23,097 23,010 22,874 

5,549 5,683 5,696 5,764 

24.2%

24.6%
24.8%

25.2%

23.0%

23.5%

24.0%

24.5%

25.0%

25.5%

26.0%

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

2020 2021 2022 2023

（人）

人口 ６５歳以上人口 高齢化率

117 121 109 100 

672 732 763 813 

14.3%

15.1%

15.4%

15.9%

14.0%

14.5%

15.0%

15.5%

16.0%

0

200

400

600

800

1,000

2020 2021 2022 2023

（人）

前期認定者 後期認定者 認定率

カテゴリー 施設等 数

施設サービス
特別養護老人ホーム 1

介護老人保健施設 0
介護医療院 0

地域密着型サービス

地域密着型特別養護老人ホーム 1

小規模多機能型居宅介護 1
看護小規模多機能型居宅介護 0
グループホーム 1

住まい
サービス付き高齢者向け住宅 3

有料老人ホーム 3

地域活動・
参加活動拠点

サロン・通いの場 12

たすけあいサービス 3

防災 指定避難所 7

医療

病院 0

診療所 6
在宅療養支援診療所 2
歯科診療所 7
薬局 6
訪問看護 3
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（時点）認定率：令和5年10月1日
後期高齢者の健診受診率：令和４年度
後期高齢者有病率：令和5年3月
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小圏域別・健康とくらしの調査結果 ※グラフは割合が少ない→多い順に並べ替え


