
相談
無料

保健予防課

※ご利用は，原則お一人様１回です。

保健予防課では，こころの健康を担当する保健師や精神保健福祉士による相談を，
随時お受けしています。お気軽にご相談ください。

柏市在住の方 ※現在治療中の方は主治医にご相談ください

柏市柏下６５ー１ ウェルネス柏３階
精神科医による相談
・月４回実施
・１回の相談は１時間程度

一人で悩んでいませんか？

上記のようなお悩みに対し，精神科医がアドバイスします。
ご予約の際は，下記のお申込み先までお問い合わせください。

家族がこころの

病気かもしれ
ない

精神科を受診したほうが
よいか相談したい

対象

場所

内容

【申込み・問合せ】
柏市 保健予防課 精神保健福祉担当

ＴＥＬ：０４－７１６７－１２５４ ＦＡＸ：０４ー７１６７ー１７３２

▼詳しい日程はコチラ▼


