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柏市では地域包括支援センターに認知症地域支援推進員を
配置し、認知症に関しての啓発活動や本人・家族・地域の
方等からの相談に対応しています。

『認知症にやさしいまち柏』を目指して



認知症について知る



認知症のかたとそのご家族への支援

https://www.city.kashiwa.lg.jp/documents/24014/r4cafeleaf

let.pdf





柏市では、認知症サポーター養成講座を受講されたかたで、地域の認知症に関する
活動にボランテイアとして協力していただけるかたを、「かしわオレンジフレンズ」
として市内の地域包括支援センターに登録し、各地域の実情に合わせた活動を行っています。

オレンジフレンズの紹介

☆オレンジ散歩
認知症の方、ご家族と一緒に
散歩を通じて交流

☆カフェ花福
オレンジフレンズ主催の認知症カフェ

☆柏北部地域包括支援センターでの活動



最後に脳トレ体操をしましょう！


