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報報

P2……11月は児童虐待防止推進月間
　　　秋季柏市火災予防運動
　　　市長室だより
P3……見て・聞いて・つながる　　　

アートラインかしわ2008

柏市はテニス競技の開催地です。

つながる★まちフェスタ 
アミュゼ柏 であう・ふれあう 2 日間その人らしく暮らせる

やさしいまちづくりを目指して
11/28㈮・29㈯　

●事前申し込みが必要なプログラム　
申往復はがきに、「つながる☆まちフェスタ申し込み」と明記し、
住所・氏名（ふりがな）・電話番号・ファクス番号（あるかただけ）・
観覧を希望するプログラム番号・参加人数・希望サービス（保育

（①・②・⑥だけ。対象＝2歳〜未就学児、20人）・手話通
訳・ホール内車いすスペースの利用。保育希望の場合は、子ど
もの氏名・年齢・性別・アレルギーの有無も）と返信面のあて先
を書いて、〒277－8505　柏市役所市民活動推進課へ、11
月14日㈮までに郵送（当日消印有効）するか、 7167－8103・

info‐shmnk@city.kashiwa.lg.jp（件名を「つながる☆まちフェ
スタ申し込み」とすること）で　※応募は、1通に1つのプログラム。
応募者多数の場合は抽選。結果は郵送で通知します。専用の
申し込み票は、チラシから切り取るか、市のホームページからダウ
ンロード・印刷できます
●その他のプログラム　
申当日、会場へ直接

問市民活動推進課 ☎7167－1126

「心」「人」「つながり」
　つながる☆まちフェスタでは、「心」「人」「つながり」の3
つをキーワードに、「その人らしく暮らせるやさしいまちづ
くり」を目指します。各プログラムを通じて、相手を思いや
る「心」、高齢者・心身障がい者・子ども・男女・外国人など
それぞれの人権を尊重した「人」としての立場の理解、周りの
人との「つながり」やコミュニティーの大切さについて考える
さまざまなメッセージを伝えます。

盛りだくさんのプログラム
　プログラムには、「世界がもし100人の村だったら」の訳者・
池田香代子さんの基調講演や、命や家族をテーマに歌を歌い
続け、「人間力大賞2008」グランプリを受賞したシンガーソン
グライター・大野靖之さんのライブ＆トークをはじめ、認知
症をテーマとした演劇、障がい者太鼓演奏集団ホンキートン
クの演奏などが行われます。そのほかにも、小学生向けワー
クショップや男女共同参画講座、国際交流や車いすなどの体
験スペース、ＮＰＯ団体活動発表、展示など、盛りだくさん
のプログラムです。一部事前申し込みが必要なプログラムが
ありますので、ご注意ください（別掲参照）。
　詳しくは、市のホームページ、市民活動推進課（市役所第
2庁舎1階）・各近隣センターなどで配布しているA3判チラシ
をご覧ください。

～み～んなちがって みんないい！～

つながる★まちフェスタ 

　❹ 小学生向けワークショップ 「タイムトラベル“アンネ･フランク”」
　ホロコースト教育資料センター・石岡史子さん

子どもたちに、世界・歴史への広い視野と平和を学び命を大切にする心を育むため
の「ホロコースト教育」。今回はアンネ・フランクを題材に一人の命の重さ、差別や
偏見を生み出した人の心の弱さと平和のために何ができるかを考えます
時午前10時〜正午　所プラザ　
対小学生と保護者、30組 70人（小学4年生以上は子どもだけで参加可）

　❺ 講演 「わたしの『うつ』闘病記～回復の道のりと社会復帰～」 講師：宮城秀樹さん

知ってください！　うつ病の苦しさ、そして偏見や誤解。うつ病を克服し、社会復
帰を果たした講師が自らの言葉で語る、発病から闘病、そして回復まで！
時午前10時〜正午　所クリスタルホール　定300人

　❻ 講演　「今ここに、生きててくれてありがとう
　　　～『いじめ』をこえて『寛容・共感』の社会へ～」
　講師：フリージャーナリスト・北村年子さん

子ども・女性の人権、不登校・ひきこもり・ホームレスの問題など「社
会的弱者」の視点から、取材・執筆活動を続けている一方で、思春
期電話相談員、子育て講座の講師などの活動を通して子どもや親
と向き合う講師が語る命の重さと素晴らしさ！
時午後1時〜 3時　所クリスタルホール　定300人※保育あり（要予約）

　❶ 講演　「子どもたちと向き合う」　　講師：磯谷文明さん
子どもの虐待問題に取り組んできた弁護士が、現代の家族や親子、子どもの人権に
ついて語ります。子どもたちのために大人は何ができるのかを、共に考えましょう
時午前10時〜正午　所プラザ　定100人※保育あり（要予約）

事前申し込みが必要なプログラム

　❷ 基調講演 「100人の村、あなたもここに生きています」
　講師：池田香代子さん

ベストセラー「世界がもし100人の村だったら」の訳者が、命の大
切さと思いやりの心についてお話しします。講演終了後には、「今、
わたしたちができること」をテーマに分科会を行います。市内で活
動するＮＰＯのメンバーとともに、大いに語り合いましょう
時午後1時30分〜 3時30分　所クリスタルホール　定300人※保育あり（要予約）

　❸ ライブ&トーク 「母が教えてくれた大切なもの～
　　　      　    　歌う道徳ミュージシャン・命の授業～」
　「人間力大賞�008」グランプリ受賞！シンガーソングライター・大野靖之さん

全国の学校をコンサート会場に、「命」や「家族」をテーマに歌を歌
い続け、柏でも路上ライブを行っていたやっくんがあなたに贈る
永遠のメッセージ！
時午後6時〜 7時30分　所クリスタルホール　定300人※未就学児入場不可

11/28
㈮

11/29
㈯

　世界人権宣言60周年の今年、市では、11月28日(金)・29日(土)の2日間、アミュゼ柏で人権に
ついて考えるイベントを行います。このイベントは、周りの人とのつながりや思いやりといった身近
なテーマで「人権」を考え、「その人らしく暮らせるやさしいまちづくり」を目指し、行うものです。参
加した人が皆、楽しく学ぶことができるプログラムを用意していますので、気軽にイベントに参加し、

「つながる☆まち」について考えてみませんか。　

時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  申＝申込  問＝問い合わせ

問市民活動推進課 ☎7167－1126
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時 所11月26日㈬=高田近隣センター、
12月3日㈬=新田原近隣センター。
時間はいずれも午前9時30分〜午後
1時

対市内在住・在勤のかた、各16人
内アジなどの食材を使った調理実習
（魚の下ろし方など）
費1,000円
申往復はがきに ｢魚の調理講習会希望｣

と明記し、希望会場･住所･氏名･年
齢･電話番号と返信面のあて先を書
いて、〒277－8545若柴69－1　公
設市場管理事務所へ、11月12日㈬
までに郵送で（必着）※応募者多数の
場合は抽選

問柏市公設総合地方
卸売市場

　☎7131－2622

　
時①魚のくんせい＝11月12日㈬～ 14

日㈮②鶏肉のくんせい＝11月18日
㈫・20日㈭・21日㈮　時間はいずれ
も午後1時30分～ 3時30分（各計3回）

所あけぼの山農業公園　
対市内在住・在勤で全回参加できるか

た、各回先着20人
費各回1,500円
持筆記用具、エプロン、三角きん
申11月2日㈰午前10時から、あけぼの

山農業公園へ電話か直接 （どちらか
1つだけ）

問あけぼの山農業公園 ☎7133－8877

時11月28日㈮・29日㈯の午前10時〜
正午と午後1時30分〜 3時30分

所あけぼの山農業公園
対市内在住・在勤のかた、各回18人
内のりと卵焼きの太巻き2本を作ります
費2,000円
持筆記用具、エプロン、三角きん
申往復はがきに「太巻き寿司講座希望」

と明記し、希望日と午前か午後の部・
住所・氏名・年齢・電話番号と返信
面のあて先を書いて、〒277－0825
布施2005－2　あけぼの山農業公園
へ、11月15日㈯までに郵送で（必着）

　※応募者多数の場合は抽選
他完成品は持ち帰れます
問あけぼの山農業公園 ☎7133－8877

時11月27日〜 12月11日の毎週木曜日
①午前の部=午前9時30分〜 11時30
分②午後の部=午後1時30分〜 3時
30分（各部計3回）

所あけぼの山農業公園
対市内在住・在勤で、全回出席できる

かた、各部12人
費4,000円
持筆記用具、エプロン、三角きん
申往復はがきに「そば打ち講座希望」と

明記し、午前か午後の部の希望・住
所・氏名・年齢・電話番号と返信面
のあて先を書いて、〒277－0825布
施2005－2　あけぼの山農業公園
へ、11月15日㈯までに郵送で（必着）
※応募者多数の場合は抽選

他完成品は持ち帰れます
問あけぼの山農業公園 ☎7133－8877

魚の調理(下ろし方)講習会 太巻き寿司講座薫
くん

製
せい

講座 そば打ち講座

　先月、八王子市内のスーパー
で中国製冷凍インゲンを購入し、
これを食されたかたが体の異常
を訴え、入院される事件がありま
した。翌日には市内の二人のか
たから同じ製造番号のインゲン
を食べ体の不調を感じたと保健
所に届け出がありました。報告
を受けて、危険が身近に迫って
いるような不安を感じました。
　幸いにも市内のお二人につい
ては、大事に至らず農薬の成分
は検出されませんでした。
　殺虫剤混入のギョーザ事件か
ら始まりメラミン混入の乳製品な
ど今年は年初から食品の安全を脅かす事件が立
て続けに起こりました。
　柏市は保健所を設置し、市内の食品販売・製
造業などが食品衛生の基準を守って営業するよ
う監視する責任を有しています。市の公設卸売
市場では毎日何トンもの魚類、野菜、果物が扱
われ、地域の住民に届いています。小中学校な
どの給食で子どもたちに直接食事を供していま
す。食の安全について重大な関心を持たざるを
えません。
　近年は食べ物が私たちの食卓に上るまで、幾
重にも人の手を経てくるためにどこに危険がひ
そむか見通しが困難になっています。市は自ら
の守備範囲の中で最大限注意し食の安全を守っ
ていきたいと思います。
　さて、私たち消費者自身がとりあえずできる
自衛策の一つは、出自の明確な地元産の食品を
できるだけ食べることです。
　柏市が農産物の生産地としても重要な役割を
果たしていることは、前号の広報紙でもお知ら
せしたとおりです。千葉県は農畜産物、水産物
の全国屈指の産地です。食の安全のためにも、
安全でおいしい地元の産品の「千産千消」をお
願いします。
　本紙の原稿校正のあと、伊藤ハム東京工場（柏
市根戸）より使用している地下水から基準以上
のシアン化物イオン・塩化シアンが検出された
と届け出がありました。柏市保健所は原因究明、
食の安全確保に万全の指導をします。
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虐
待
防
止
推
進
月
間

相談窓口 相談時間 相談内容等 問い合わせ

①家庭児童相談 午前9時〜午後4時 しつけ、子育ての不安や悩みなど、
18歳未満の子どもの相談

家庭児童相談室
☎7167－1458

②児童相談 午前9時〜午後5時 18歳未満の子どもに関する相談 柏児童相談所
☎7131－7175

③教育就学相談・
　幼児教育相談 午前9時〜午後4時 進路、不登校、親子関係、就学相談 教育研究所分室

☎7145－2110
④子育て
　にこにこ電話相談 午前9時〜正午、午後1時〜 5時 保健師・助産師等による子育ての相談 柏市保健所

☎7162－2525

⑤少年相談 午前9時〜午後5時 青少年の非行、いじめ、夜遊びの問題 少年補導センター
☎7164－7571

⑥やまびこ電話柏 午後1時〜 7時 青少年の悩みや保護者の心配ごと 少年補導センター
☎7166－8181

⑦子ども家庭110番 月~金曜日=午前9時〜午後8時、
土・日曜日、祝日=午前9時〜午後5時 虐待ほか、18歳未満の児童に関する相談 中央児童相談所

☎043－252－1152⑧中央児童相談所 365日、24時間 虐待相談、虐待通告

新しくなった広報かしわについての
感想を聞かせてください！

広報モニターアンケート

申はがきに、アンケートの答えを明記し、
住所・氏名・年齢・電話番号を書いて、
〒277－8505　柏市役所広報広聴課
へ、11月17日㈪までに郵送で（必着）。
抽選で、20人のかたに図書カード1,000
円分をプレゼント。当選者の発表は、記
念品の発送をもって代えさせていただき
ます
問広報広聴課 ☎7167－1119

①�新しい広報は、デザインをより自
由にし、読みたい情報を見つけや
すいように、内容を読者層ごとに
まとめました。読みたくなる紙面
でしたか。また、読みたい情報は
見つかりましたか

②文字の大きさはどうですか
③色使いはどうですか
④�変更した方がよいと思うところは

どこですか

Q.

読　者
プレゼント

食の安全、
「千産千消」
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11
月
９
日（
日
）～
15
日（
土
）
に
、「
火
の
し
ま
つ　

君
が
し
な
く
て

　

誰
が
す
る
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
秋
季
柏
市
火
災
予
防
運
動
を
行
い

ま
す
。

　

火
災
予
防
に
は
一
人
ひ
と
り
の
心
が
け
が
大
切
で
す
。こ
の
機
会
に
、

火
災
予
防
に
関
心
を
持
ち
、
火
の
元
を
確
か
め
て
、
火
災
の
発
生
を
未

然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
20
年
９
月
ま
で
に
、
市
内
で
百
五
件
の
火
災
が
発
生
し
、
今
年

は
昨
年
の
同
時
期
に
比
べ
火
災
件
数
が
減
少
し
て
い
る
状
況
で
す
。

　

火
災
予
防
運
動
を
前
に
11
月
６
日（
木
）
午
前
11
時
か
ら
柏
駅
東
口

サ
ン
サ
ン
広
場
で
消
防
音
楽
隊
の
コ
ン
サ
ー
ト
と
住
宅
用
火
災
警
報
器

の
展
示
と
相
談
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
11
月
３
日（
月
）そ
ご
う
柏
店
八

階
連
絡
通
路
で「
児
童
防
火
ポ
ス
タ
ー
展
」を
行
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

住
宅
で
発
生
す
る
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、
以
下
の
四
つ
の
対
策
を

　

①�

火
災
の
早
期
発
見
の
た
め
に
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
な
ど
を
設

置
す
る

　

②�

寝
具
や
衣
類
か
ら
の
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、
防
炎
製
品
を
使
用

す
る　

③�

火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、
消
火
器
な
ど

を
設
置
す
る

　

④�

お
年
寄
り
や
体
の
不
自
由
な
人
を
守
る
た
め
に
、
隣

近
所
の
協
力
体
制
を
つ
く
る　

　
問

消
防
局
予
防
課
☎
７
１
３
３
│
８
７
９
２

　

秋
季
柏
市
火
災
予
防
運
動

早期発見に役立つ住宅用火災警報器
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1．ライブペインティング2008

①ｄｏｐｐｅｒｕ　オン　ダブルデッキ
時11月3日㈪午後2時～ 7時30分　
※雨天時は11月16日㈰
所柏駅東口サンサン広場
内絵を奏でる。絵と音の
化学反応。ライブペイン
ティングショー。柏発アー
トパフォーマンスイベント

「ドッペルナンチャラ倉庫」
が出現

②ライブペインティング　30ＶＳ30
時 11月3日 ㈪ 午 前11時 ～
午後3時
※雨天時は11月16日㈰
所柏駅東口駅前通りハウ
ディモール
内「アートラインかしわ」恒
例となった市民参加による
ライブペイント。ジャズの
音楽に酔いしれながら30号のキャンバスに30人の
アーティストが挑みます
費無料
申アートライン柏2008ホームページで参加者募集
他キャンバス&アクリル絵具進呈

プロ作家と描くマンガ大作戦
テーマ  「あったらいいな、こんなまち」
　長さ50メートルの真っ白なキャンバスに300人で
描くいまだかつてない一大イベント。柏木ハルコ先生
を囲んでアマチュア漫画家が「あったらいいな、こん
なまち」をテーマに腕を振るいます。小学生～高校生
の漫画愛好家によるライブコミック。長く引かれた純
白の紙に思い思いにマーカーを走らせます。
時11月9日㈰午前11時～午後3時　※雨天時は中止
所柏駅東口駅前通りハウディモール
定事前申し込み200人／当日受け付け100人
申かしわインフォメーションセンターかいしど画材へ
他参加者300人に、コミック用マーカー 6色セットプ
レゼント。後援企業よりデリータ・スクリーン1枚無
料引換券進呈

田中 泯　場踊り
時11月23日㈰午後1時・4時（2回公演）
所柏駅東口駅前通りハウディモール

　連携プロジェクトとは、JOBANアートラインプロ
ジェクト柏実行委員会が行うアートライン月間に展
示・発表する美術館や団体等で、アートライン事業の
枠を広げ、多様な芸術活動を行います。今年度は、文
化課の企画をはじめとして11の団体、美術館の協力
を得て行います。各展示内容については、『アートラ
イン かしわ 2008』の公式サイトで、随時紹介してい
きます。

①子ども芸術鑑賞会　音楽おもちゃ箱
～あんな音・こんなかたち・さあ、楽器の世界を探検だ！～
時11月16日㈰午後2時から（午後1時30分開場）
所アミュゼ柏
出演／柏市音楽家協会　山本真理子（打楽器）、土屋紀
元（お話）
内演奏とお話で音楽物語「ピーターとおおかみ」／世
界の打楽器を体験する「打楽器であそぼう」／ディズ
ニーメドレー／アイネ・クライネ・ナハト・ムジーク
／ピッツィカート・ポルカ／さんぽなど
入場料／全席指定2,500円（小学生以下1,000円）
※3歳以下のお子さんは保護者のひざの上でお聞きく
ださい
チケットの販売／柏
市教育委員会文化課
チケットガイド（☎・

7191 － 8484、
☎ 7191 － 7403）
へ （午前9時～午後
5時。土･日曜日、祝
日は除く）

②ときめきロビーコンサート
演奏　伊藤江理（雅楽器奏者、舞人）
時11月7日㈮午後0時20分から
所沼南公民館

　

URBAN WORKS2008   FRESH
デビュー前の若手現代美術作家による自主企画展
時11月1日㈯～ 12月4日㈭午後2時～ 8時（木曜日は午
後5時まで。金曜日は休館）

アーティストシンポジウム
時11月1日㈯正午から　
オープニングパーティー／ 11月1日㈯午後5時
所URBAN BACK-SIDE LABORATORY  R2（東上町）
問 http://ubsl.web.fc2.com/

　この助成金制度の目的は、アートライン月間に柏市内
で開催する事業で、その事業が芸術文化の振興を図る
とともに新しい地域文化創造の先導役として、自主的な
芸術文化活動をする団体に対して費用の一部を助成す
るものです。
　助成対象は、柏市内において実施される美術、音楽、
舞台芸術等の事業で、独創的、先導的な優れた意義を
有するとともに、柏市民のコミュニティーアイデンティ
ティ高揚のための一助となるものです。摘水軒記念文化
振興財団ホームページ http://www.tekisuiken.or.jp/

　「遠くで聞こえていたにぎやかな楽音はたちまち大き
くなった。この町にサーカス団がやってきたんだ」。さま
ざまなアート作品が集まるサーカスツアー ’08“エンカウ
ント”。今年は毎週末、場所を移動するテントが展示会
場です。休日の柏を冒険するついでに探してみてくださ
い。ちょっと刺激的で素敵なアートが待っています。
時11月8日㈯～ 24日㈪の土・日曜日、祝日午前11時
～午後5時
所柏駅周辺各地・市民活動センター
問サーカスツアー http://www.k4.dion.ne.jp/~circus/

ねねむの路上パフォーマンス『柏駅前にんげん動物園』
時11月1日㈯午後1時～日が暮れるまで
所柏駅東口サンサン広場（雨天決行）
費無料
問ねねむ http://nenemu.michi
kusa.jp/

時11月25日㈫～ 30日㈰
正午～午後7時
所ギフトショップP＆P
2階（柏2丁目）
費無料
問 http://www.kanshitsu.com/

時11月1日㈯～ 30日㈰
所柏駅周辺、かしわインフォメー
ションセンター
問 http://www.tvk-bb.tv/
art-channel/artistfile/2007/06/post_7.html

時11月8日㈯＝午後7時から、11月9日㈰＝午後1時か
ら・午後5時から
所柏駅東口サンサン広場スカイプラザ柏前
費500円（ワンドリンク付き）
問AAPA（アアパ / Away at Performing Arts）

info@aapa.jp http://aapa.jp/ 

　今年も、11月を「アートライン月間」とし、JOBANアートライン協議会のもと、市と
JOBANアートラインプロジェクト柏実行委員会が連携して、「でくわす　de・Ｑｕ・
wa・su」をテーマに、さまざまなイベントを行います。
　今回から摘水軒記念文化振興財団の援助を受け、企画内容も一段と充実。気軽に参加で
きるイベントで街を楽しく演出します。

アートラインかしわ2008

メインプロジェクト●●●

　ライブペインティング2008

このマークの付いた事業は「千葉県地域活性化プラットホーム事業・柏」の助成事業です

連携プロジェクト●●●

　柏市教育委員会企画  柏の音楽家たち

　ＵＢＳＬ企画
　（都市裏実験所：URBAN BACK-SIDE LABORATORY）

で く わ す
ｄｅ・Q ｕ・ｗａ・ｓｕ

2008年度テーマ

見て・聞いて・つながる

　ライブ・コミック 2008

　ハウディモール・アートプロジェクト

摘水軒記念文化振興財団
助成金プロジェクト●●●

　サーカスツアー '08 “エンカウント”

　ねねむ公演

　楠田直子作品展（漆芸）

　竹本真紀作品展  かしわのまちでトビヲちゃんを探そう！

　AAPA（アアパ）公演 『PAPERGATE（kashiwa）』

問JOBANアートラインプロジェクト柏実行委員会☎7167－4455
　 http://www.kashiwa-art.com　　企画調整課☎7167－1117

●このほかにもたくさんの企画展やイベントなどを企画。
　日時・場所・内容など詳しくは同実行委員会へ問い合わせするか、ホームページの参照を

アートに、でくわす。
角を曲がると、でくわす。
階段をのぼったら、でくわす。
街のあっちこっちで、でくわす。
今日でくわすのは、いったいどんな、わくわくなんだろう？
アートラインかしわ2008は、見て・聞いて・つながることから、
体感としてアートを記憶するプロジェクトです。
この秋、かしわのどこかで〈でくわす〉アートなできごとに、
あなたも遊んでみませんか？
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図書館本館と松葉分館が休館
　図書館本館は、11月18日㈫〜 30日㈰
に蔵書点検のため休館します。また松葉分
館は、11月11日㈫に近隣センター空調設
備改修工事を行うため、臨時休館します。
問図書館本館☎7164－5346

不登校と向き合う親の集い（進
路説明会）
時11月22日㈯午後2時〜 5時
所教育福祉会館
対市内在住で、不登校児童・生徒の保護
者、先着72人
内通信制・三部制・定時制の各高校、サ
ポート校など、不登校児童・生徒対象の学
校の説明会
持筆記用具
申当日、会場へ直接
問教育研究所☎7191－7387

講演会「高次脳機能障害を考え
る～地域で支えるしくみ～」
時11月29日㈯午後1時30分〜 4時
所沼南公民館
定先着400人
講国立障害者リハビリテーションセンター研
究所・中島八十一さん、千葉県千葉リハビ
リテーションセンター・太田令子さん
申11月5日㈬〜 29日㈯に身体障害者福祉
センターへ電話するか、「講演会希望」と明
記し、代表者氏名・参加人数を書いて、ファ

クス・ info-shgf@city.kashiwa.lg.jpで
問身体障害者福祉センター☎・FAX7163－
9353

育児体験発表会
時11月28日㈮午前10時〜正午
所中央公民館
対子育てに関心のあるかた、先着150人
内幼稚園児・保育園児のお父さん･お母さ
ん4人による育児体験発表
申11月4日㈫〜 21日㈮に、教育研究所へ
電話で　※当日、会場でも受け付け可
他保育あり（無料、要予約）
問教育研究所☎7191－7387

精神保健家族教室
「統合失調症」
時12月8日㈪・9日㈫・11日㈭・12日㈮午
後1時30分〜 4時（計4回）
所柏市保健所
対統合失調症の発症10年以内の患者の
家族で、全回参加できるかた、先着20人
内病気や治療、対応方法などについて
申11月28日㈮までに、柏市保健所保健予
防課へFAX7167－1732するか直接　
※電話の場合は申込用紙を郵送
問柏市保健所保健予防課☎7167－1254

支援者のための「若者向けDV防
止教育講座」「女性の再就職支援
Re・Beワークセミナー」
①若者向けDV防止教育講座
時11月14日㈮午前10時20分〜午後4時
10分
定60人
内子どもたちを交際相手への暴力の被害者
にも加害者にもさせないために、支える私た

ち大人ができることを学びます
講全国DV防止教育協会副代表・山中多
民子さん
②女性の再就職支援セミナー
時12月3日㈬午前9時30分〜午後0時30
分
定先着60人
講シニア産業カウンセラー・栗原知女さん
①・②共通
所さわやかちば県民プラザ
申希望講座名を明記し、住所・氏名・電
話番号を書いて、ちば県民共生センター
東葛飾センターへ、 FAX7140－8604・
k-koza@mz.pref.chiba.lg.jpするか電話で
※①は11月7日㈮まで、②は11月26日㈬ま
で。①は応募者多数の場合は抽選
他保育あり（要予約）
問ちば県民共生センター東葛飾センター☎
7140－8602

市民公開講座「がんになっても安心
して暮らせるまちづくり」
時11月15日㈯午後1時〜 4時
所国立がんセンター東病院臨床開発センター

（柏の葉6丁目）
定先着200人
内がんの予防、家族総合支援センターの紹
介、がんと食事など
申はがきに「市民公開講座希望」と明記し、
氏名・参加人数・参加証の送付先を書いて、
〒277－8577　国立がんセンター東病院
へ、11月7日㈮までに郵送で（必着）
問国立がんセンター東病院☎7134－6977

ときめきロビーコンサート
「雅楽」
　①沼南公民館
時11月7日㈮午後0時20分〜 0時50分
曲目／越殿楽・蘇州夜曲など
　②市役所第2庁舎1階ロビー
時12月12日㈮午後0時20分〜 0時50分
曲目／越殿楽・ドビュッシー「月の光」など
　①・②共通
申当日、会場へ直接
問文化課☎7191－7403

いきいきふれあい祭り
時11月8日㈯午前10時〜午後3時30分
所南部老人福祉センター 
内▶サークル活動などの作品展示・芸能発
表▶逆井囃子（ばやし）など地域文化の紹介

（藤心小の児童による演技など）▶展示即
売会、模擬店、野菜の即売▶茶席・紙す
き体験
交無料送迎バス＝〈行き〉午前9時15分柏
駅東口企業バス停留所発…午前9時30分
新柏駅…午前9時40分逆井駅〈帰り〉午後

3時30分同センター発…逆井駅…新柏駅
…柏駅入り口（巻石堂病院前）
他▶車での来場はご遠慮を▶11月7日㈮・
9日㈰・10日㈪は臨時休館（送迎バスの運
行なし）
問南部老人福祉センター ☎7176－6151

青和園祭
時11月8日㈯午前10時〜午後2時15分
所青和園（十余二）
内草花・陶芸品・手芸品などの作品展示・
販売、模擬店、作業体験コーナーなど
問青和園☎7131－9360

＇08防災公園市民収穫のつどい
時11月8日㈯午前10時15分から　
※雨天時は翌日順延
所中原ふれあい防災公園
内光ケ丘中学校の生徒による吹奏楽、まき
ば広場で収穫したサトイモの豚汁、サツマイ
モのふかし芋と焼き芋体験
持はし・ごみ袋
問同公園運営協議会☎7173－7458・公
園管理課☎7167－1309

ほっこり散歩道×おもてなしinラ・ラ・
ラまつば2008
時11月30日㈰午前9時〜午後2時　
※雨天決行
所集合＝柏西口第一公園・北柏第一公園・
柏たなか駅前広場（事前に選択）、解散＝
松葉第二近隣公園（コースは5キロメートル）
定各コース50人
内秋色の市北部「はじカシ」を散歩。ウオー
キング教室あり。ゴールでは、弁当（小学
生以上）と子どもも楽しめるアトラクションあり
申松葉町商店会 HPhttp://www.matuba.
netから応募用紙をダウンロードし、11月15
日㈯までに実行委員会へ郵送（必着）するか
FAX7132－3654で。応募用紙はかしわイン
フォメーションセンター、松葉町商店会・松
葉町中央商店会加盟店でも配布　
※応募者多数の場合は抽選
問同実行委員会☎7132－3323

こどもルーム指導員（非常勤）
募集人数／ 10人程度
勤務時間／月〜金曜日午後1時30分〜 7
時、土曜日午前8時〜午後6時30分のうち、
1日5.5時間（祝日、年末年始を除く）。週3・
4日程度のローテーション勤務
勤務場所／市内36カ所のこどもルーム
時給／ 910円　※交通費は別途支給
申電話連絡の上、写真をはった履歴書を
持って、11月21日㈮までにこどもルーム担
当室（市役所第1庁舎2階）へ直接
問こどもルーム担当室☎7167－1294

講 座・講演

求 人

催 し

No.441

●関東牛刀（洋包丁）の鍛
か じ

冶職人熱
い
想
い
で
鍛
え
る
刃
物

八
や

間
ま

川
かわ

 義
よ し

人
と

さん
（南逆井在住・35 歳）

　
「
職
人
の
世
界
は一
生
修
行
。や
る
べ
き
こ
と
を
地
道
に
や
っ

て
い
く
だ
け
で
す
」。
平
成
19
年
１
月
、
自
ら
が
造
る
関
東

牛
刀
（
洋
包
丁
）
が
、
千
葉
県
の
伝
統
的
工
芸
品
に
指
定

さ
れ
、
同
時
に
業
者
や
利
用
者
か
ら
も
評
価
さ
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
き
た
。

　

鍛
冶
職
人
に
な
る
ま
で
は
、
父
親
と
と
も
に
刃
物
の
製

造
卸
業
を
し
て
い
た
。
形
造
り
か
ら
刃
付
け
ま
で
一
人
の
職

人
が
全
工
程
を
造
り
上
げ
る
技
法
を
守
っ
て
い
た
、
関
守
永

さ
ん
が
増
尾
の
工
場
を
閉
め
る
と
い
う
話
を
聞
き
、「
ど
う

し
て
も
残
さ
な
け
れ
ば
」
と
い
う
思
い
に
駆
ら
れ
、
藤
ケ
谷

に
工
房
を
開
き
、
鍛
冶
の
世
界
に
飛
び
込
ん
だ
。
ま
だ
ま

だ
理
想
的
な
形
に
す
る
の
は
難
し
い
が
、
イ
メ
ー
ジ
通
り
に

造
れ
た
と
き
は
う
れ
し
い
と
い
う
。

　

も
と
も
と
器
用
だ
っ
た
の
か
と
い
う
と
、「
技
術
家
庭
の
成

績
は
い
つ
も
２
で
し
た
。
た
だ
、
凝
り
性
で
、
ス
イ
ッ
チ
が
入

る
と
の
め
り
込
み
ま
す
。
バ
イ
ク
や
車
、
音
楽
に
夢
中
な
と

き
も
あ
り
ま
し
た
」。
忙
し
く
な
っ
た
現
在
で
は
、「
趣
味
は

家
庭
で
す
。
空
い
た
時
間
は
二
人
の
娘
と
妻
に
家
族
サ
ー
ビ

ス
を
し
て
い
ま
す
」
と
柔
ら
か
な
表
情
で
笑
う
。

　

沼
南
ま
つ
り
を
は
じ
め
、
地
元
の
数
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
に

出
て
い
る
が
、
よ
り
地
域
に
密
着
し
よ
う
と
、
今
月
１
日
に

工
房
の
隣
に
展
示
室
を
オ
ー
プ
ン
。
自
社
製
品
や
関
東
を

中
心
と
す
る
、
手
造
り
の
刃
物
を
取
り
扱
う
。

　

刃
物
を
も
っ
と
大
事
に
使
っ
て
も
ら
う
た
め
、
展
示
室
に

不
要
に
な
っ
た
刃
物
の
回
収
箱
を
設
置
し
た
。
回
収
し
た
刃

物
は
、
刃
物
の
日
（
11
月
８
日
）
に
岐
阜
県
関
市
で
供
養

を
し
て
、
再
び
資
源
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
。
ニュ
ー
ス
で

流
さ
れ
る
、
心
無
い
人
た

ち
が
刃
物
で
人
を
傷
つ
け

る
凶
悪
な
事
件
が
あ
る
ご

と
に
、
心
を
痛
め
て
い
る
。

「
刃
物
は
凶
器
で
は
な

く
、
生
活
の
道
具
。
問
題

は
そ
ん
な
使
い
方
を
す
る

人
間
の
狂
気
で
す
」
と
強

い
口
調
で
語
る
。
誇
り
を

も
っ
た
職
人
の
言
葉
だ
。

師匠の関守永さんと作業を行う

※会場は中央公民館。費用は①は無料、その他は100円（CD
－R代）。OSはWindowsXPで、Office2007を使用。講師
はパソコンボランティア

問中央公民館 ☎7164－1811

申
し
込
み

講座ごとに、往復はがきに希望講座名を明記し、住所・氏名・年齢・電話番号と返信面のあて
先を書いて、〒277－0005柏5丁目8－12　柏市中央公民館へ、①・②は11月10日㈪、③〜
⑤は11月11日㈫、⑥・⑦は11月12日㈬までに郵送で（必着）　※応募は1講座につき1人1通。
応募者多数の場合は、各締め切り日の翌日午前9時に中央公民館で抽選。②・③・⑤・⑥は以
前受講したかたは応募できません

中央公民館の
パソコン講座

講 座 名 と　　き 対　　象 内　　容
①ワードで作る年賀状講

座
11月17日㈪午前9時
30分〜午後0時30分

市内在住・在勤
で文字入力がで
きるかた、各25人

ワードを使い、干支（えと）のイラ
ストが入った年賀状を作ります

②年賀状作成講座 11月17日㈪午後1時
30分〜4時30分

簡単な年賀状の作り方を学びま
す

③「パソコンカイタイ新
書」講座（パソコンの中
身をのぞいてみよう）

11月21日㈮・22日㈯
午前9時30分〜午後
0時30分（計2回）

パソコンのシステム・健康管理・
ウイルス対策・操作の簡略化な
どのしくみを学びます

④Wordで作る席順表講
座

11月25日㈫午後1時
30分〜4時30分

ワードを使った席順表の作り方
を学びます

⑤ワード基礎講座（案内
状作成）

11月26日㈬午前9時
30分〜午後0時30分

案内状作成を通してワードを学
びます

⑥手作りイラストとデジ
カメ写真で年賀状を作
る講座

11月27日㈭・12月4日
㈭午後1時30分〜4
時30分（計2回）

市内在住・在勤
で、マウスが十分
使えるかた、25人

ワードで手作りイラストとお気に
入り写真を使って、2種類の年賀
状を作ります

⑦オリジナル年賀状作成
講座

11月29日㈯・12月6日
㈯午前9時30分〜午
後0時30分（計2回）

市内在住・在勤
で文字入力がで
きるかた、25人

ワードでデジカメ写真を使っ
たオリジナル年賀状を作ります
（文面・あて名・印刷）

●オープンする展示室については五香刃物製作所（☎７１９３－０２７１）まで
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友好都市グアムを訪問する中学
生を募集
　ホームステイをしながら、現地の人たちと
さまざまな交流を行います。
時来年3月25日㈬〜 30日㈪の6日間
対次の条件をすべて満たす、11月1日現在
市内在住・在学の中学生、8人▶事前の
オリエンテーション（6回程度）、帰国報告会
などの関連行事に参加できる▶健康状態が
良好▶平成19・20年度の柏市国際交流
協会の派遣事業に参加していない▶同協
会の活動に協力できる
費約10万円（予定）
選考方法／書類と12月6日㈯午後3時30
分から同協会で行う面接
申11月10日㈪から同協会で配布する申込
書に必要事項を書いて、〒277－0852旭
町1丁目4－18後藤ビルⅢ3階　柏市国際
交流協会事務局へ、11月15日㈯〜 29日
㈯に郵送（必着）するか直接持参を
他11月8日㈯午前10時30分から、柏市中
央公民館で事前説明会あり
問柏市国際交流協会☎7144－1300（水・
日曜日、祝日は休み）、国際交流室☎
7167－0941

ミニ・フリーマーケットの出店者
を募集
時12月7日㈰午前9時30分〜正午　
※雨天実施
所柏市リサイクルプラザリボン館
対市内在住のかたで構成する非営利のグ
ループ・家族
区画数／ 29区画程度
販売品／衣類・雑貨・古本など（危険物・
食品・薬等は不可）
費500円
申往復はがきに「ミニ・フリーマーケット出店
希望」と明記し、グループ名、代表者の住
所・氏名・電話番号、構成人数、主な販
売品目と返信面のあて先を書いて、〒277
－0872十余二348－202　柏市リサイク
ルプラザリボン館へ、11月17日㈪までに郵
送で（必着）　※応募者多数の場合は抽選
他駐車場あり
問同リボン館☎7199－5082

ひとり親家庭等の医療費を助成
　母子・父子家庭の親子、父母のいない
児童を対象に、保険診療分医療費を助成
しています。これまで助成の対象外だった
施設入所者のうち、障害児施設に利用契
約で入所しているひとり親家庭の児童も対
象になりました。助成を受けるには、事前に
登録が必要です。児童の年齢は、18歳に
達する日以後最初の3月31日までで、所得
制限があります。詳しくはお問い合わせくだ

さい。
問児童育成課☎7167－1595

多重債務者無料法律相談会
　千葉県弁護士会松戸支部と東葛6市が
合同で、借金問題などでお悩みのかたに弁
護士がアドバイスする相談会を行います。

対東葛6市に在住のかた、各会場先着16
人
※どの会場でも申し込み可
申11月4日㈫午前9時から、各申込先へ電
話で
問柏市消費生活センター☎7163－5853

成年後見無料相談会
～老後の安心のために～
時11月15日㈯午前9時から（受け付けは午
後2時まで）
所いきいきプラザ
内個別相談（秘密厳守）
申11月10日㈪までに柏市社会福祉協議会
かしわ後見支援センターへ電話するか、当
日、会場へ直接　※事前予約優先のため、
当日受け付けできない場合あり
問かしわ後見支援センター（いきいきプラザ
内）☎7165－1144

認知症介護相談・交流会
時11月22日㈯午後1時〜 2時30分
所沼南社会福祉センター
対家庭で認知症のかたを介護しているかた、
先着10人程度
内経験者との話し合い、情報交換
申11月21日㈮までに、沼南地域包括支援
センターに電話で
問同包括支援センター☎7190－1900

世界エイズデー
　12月1日は世界エイズデーです。今回は

「Living Together 〜ちょっとの愛からはじ
まる事〜」をテーマに、各地でエイズ予防・

支援のイベントなどが行われます。
　▶HIV抗体検査（休日検査）
時11月30日㈰午前10時〜 11時・午後1
時〜 2時
所柏市保健所
定午前・午後各先着30人
他HIV検査は即日結果を判定（保留の場合
あり。感染の機会から3カ月以内に検査をし
た場合、正しい結果が得られない場合あり）
※匿名可
申 問柏市保健所保健予防課☎7167－
1254
　▶ストップエイズ休日街頭検査
時 所11月24日㈪＝松戸商工会館、29日
㈯＝松戸市小金保健福祉センター。いずれ
も午前10時〜午後6時
内HIV抗体検査。別室で1人ずつカウンセ
ラーが結果説明・相談
申当日、会場へ直接　※匿名可
問千葉県感染症対策室☎043－223－
2691

下水道が使えます
　11月4日㈫から、正連寺字内山・字出山・
字南谷・字屋敷内・字前谷、若柴字原山・
字大割・字大久保台、中十余二の一部の
区域29.13ヘクタールで、新たに下水道が
使えます。
　該当区域にお住まいでくみ取り式トイレの
かたは3年以内に、し尿浄化槽のかたは1
年ぐらいの間に、汚水を下水道に流すため
の工事を市の指定工事店に依頼して行って
ください。くみ取りを廃止する場合は、環境
サービス課（☎7167－1139）へ届け出てく
ださい。し尿浄化槽を廃止する場合は、環
境保全課（☎7167－1695）へご連絡くださ
い。
　該当区域の図面を見ることができます。
時11月18日㈫までの午前9時〜午後5時
所下水道整備課（市役所第1庁舎3階）
問下水道整備課☎7167－1429

加賀地区地区計画の案の縦覧
時11月7日㈮〜 21日㈮午前9時〜午後5時

（土・日曜日を除く）
所都市計画課（市役所第1庁舎4階）
内加賀1〜3丁目の一部の区域について、
良好な住環境を保全するための地区計画案
意見書の提出／ 11月21日㈮まで。詳しく
は問い合わせを
問都市計画課☎7167－1144

柏市都市振興公社の土地を売却
　次の所有地を定価公募抽選で売却します。
所在地／南増尾2丁目2181－42

交南柏駅東口から南部クリーンセンター行き
バスで「増尾新田」下車、徒歩5分
内地目＝宅地、実測面積＝178.48平方メー

トル、建ぺい率＝50パーセント、容積率＝
100パーセント、用途地域＝第1種低層住
居専用地域、売却金額＝1,547万円
申柏市都市振興公社（市役所隣）で配布して
いる申込用紙に必要事項を書いて、〒277
－0005柏5丁目9－6　柏市都市振興公
社へ、11月20日㈭までに郵送（必着）するか
直接持参を　※応募は世帯・法人とも1回。
公開抽選は11月28日㈮午前10時から、柏
市都市振興公社で
問柏市都市振興公社☎7164－4141

労災職業病なんでも相談会
時11月8日㈯午後1時〜 4時
所消費生活センター
内弁護士・社会保険労務士などの専門家が
労働災害・職業病について相談に応じます
申当日、会場へ直接
問千葉中央法律事務所☎043－225－
4567

年末調整等説明会
時11月13日㈭午後2時〜 4時
所市民文化会館大ホール
対柏市を含む柏税務署の管内区域のかた
他年末調整等に必要な書類や用紙を会場
で配布。案内状が届いているかたは出席
票兼関係用紙請求書に必要枚数を記入し
て持参を。11月12日㈬午後2時〜 4時＝
野田市役所、11月14日㈮午後1時30分
〜 3時30分＝あびこ市民プラザでも実施
問柏税務署☎7146－2321

里親を募集
　千葉県柏児童相談所では、さまざまな事
情から家庭で暮らすことができない子どもた
ちに、家庭のぬくもりと適切な家庭環境を
与えてくれる、市内在住のかたを募集してい
ます。詳しくはお問い合わせください。
問千葉県柏児童相談所☎7131－7175

狩猟期間が始まります
　11月15日㈯〜来年2月15日㈰は狩猟が
解禁されます。狩猟者はマナーを守って安
全な狩猟に努め、野外活動時は目立つ服
装の着用・ラジオの携帯などの事故防止対
策を行いましょう。詳しくはお問い合わせを。
問千葉県自然保護課☎043－223－2972

※　　は市からのお知らせです　

※費用で特に記載のないものは無料ですかしわ市　　　  かわら版
お 知らせ

市民や市内のサークルなどの、催し・
講習会や会員募集のコーナーです

催し・講習会

●女性合唱「リュミエールコンサー
ト」
11/24の14時～ 16時、市民文化会館
小ホール。無料。鈴木☎７167－0353
●青森県六ケ所村と私たちの暮らし
―いのちをおびやかす放射能―
11/18の13時30分 ～ 15時30分、 消
費生活センター。先着50人。500円。
福田☎7133－3003
●書道「四ツ葉会」作品展
11/11～ 17の10時～ 20時（17日は16
時まで）、柏そごう5階連絡通路。無
料。浅野☎7175－1893
●児玉さや佳プロデュースvol.4　
ピアノとチェロ～ショパンのゆうべ～
11/26の19時～20時40分、アミュゼ柏。
2,000円（学生1,000円）。児玉☎7173
－0656

●歴史講演会「女流歌人野村望東尼
の生涯と高杉晋作」
11/15の15時30分～ 17時、教福。
500円。立川☎7175－8131
●わの会朗読の集い「芥川龍之介の
名作―心の深淵に触れる」
11/29の14時～ 16時、たんぽぽセン
ター。500円（喫茶あり）。亀田☎7149
－1077
●一彩会展（絵画展）
11/24～ 30の10時～17時、県プラ（25
日は休館）。無料。檜垣☎7131－7710
●編み物「ポップなマフラー」
11/6か9の13時30分～ 15時30分、柏
カルチャーセンター。1,000円（糸代込
み）。山本☎7144－1416
●柏マブイまつり
11/2の11時～ 15時（雨天11/3）、柏
西口第一公園。沖縄音楽・琉球舞踊、
フリーマーケット、模擬店、展示コー
ナーなど。田口☎090－2445－6111

●サークルあんだんて／天満敦子
ヴァイオリンリサイタル～名器スト
ラディヴァリウスの響き～
11/16の14時～ 16時、沼公。2,000円
（会費）。乾☎・FAX7191－0347
●パーカッション・ファミリーコン
サート
11/10の19時～ 21時、アミュゼ柏。
2,500円（小学生以下500円、3歳以下
無料）。三宅☎090－1732－1020
●いきいきシンポジウム「経済的に
自立するための戦略」
11/23の13時30分～ 16時30分、中公。
体験報告と分科会。無料。要予約。
佐野☎7172－3757
●家事家計講習会
11/18つくしが丘ふるさと会館、11/20
アミュゼ柏ほか、11/21リフレッシュプ
ラザ柏。いずれも10時～ 11時30分。
400円。岡田☎7164－3655
●市民ウォーク秋の交流会「わが町

探索・富勢地域の歴史探訪」
11/16の9時～ 15時、北柏駅（北柏第
一公園）集合。子ども～成人。200円
（子ども無料）。秋山☎7132－4460
●柏の史跡を辿（たど）る③
11/9の9時～ 16時、柏駅東口4番バ
ス停前集合。舟戸・箕輪・五條谷
の史跡を巡ります。無料。佐々木☎
7191－0277
●市民ウオーク「美しい柏を求めて 
北部（大室・松葉町）の秋 紅葉めぐり」
11/20の9時～15時、北柏第一公園集
合。200円。橋爪☎080－6686－8606

会員募集

●増尾体操サークル
月4回㈯9時15分、増尾近セ。女性。
入1,000円、㊊1,400円（連盟費含む）。
石井☎7174－0748
●男の料理「オオキタ料理」
第2㈯10時、布施近セ。入1,000円、
㊊3,000円。佐藤☎7132－1652

●さわやか気功会
毎㈬13時30分、中公。中高年のかた。
仙遊功。㊊3,000円。仲沢☎7147－
7880
●ペン習字「くきの会」
第1・3㈮10時、アミュゼ柏。初心者。
入1,000円、㊊2,000円。深澤☎7139
－6087
●社交ダンス「シルフィー」
毎㈮15時、豊四季台近セ。スロー。
中級。入1,000円、㊊4,000円。佐々
木☎7147－0491
●大人のピアノサークル「羽衣会」
第2・4㈮12時、アミュゼ柏。60歳以
上。初心者クラスのグループレッスン。
入1,000円、㊊5,000円。杉山☎7166
－1940

※日時・場所は予定です。必ず確認
の上、お出かけください

近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、沼公＝沼南公民館、教福＝教育福祉
会館、県プラ＝さわやかちば県民プラザ、入＝入会金、㊊＝月会費、年＝年会費

昭和13年11月2日～
昭和13年12月1日生まれの

柏市国民健康保険利用のかたへ

12月から利用できる保険証（高齢受給
者証）を交付します。医療機関等で診
療を受けるときは、新しい被保険者証
を提示してください

▶▶11月下旬に発送予定です
問保険年金課 ☎7167－1129

※傍聴希望者は当日、会場へ直接
名　称 と　き ところ 定　員 問い合わせ

柏市環境審議会 11月7日㈮午前10時
〜正午

第5・6委員会室
（第2庁舎5階） 先着9人 環境保全課 ☎7167－1695

柏市水道事業運営
審議会

11月17日㈪午後2時
〜4時

水道部大会議室
（千代田1丁目） 先着5人 水道部総務課 ☎7166－2191

公開される審議会等

とき ところ・申し込み・問い合わせ

11月
18日㈫

我孫子市消費生活センター（我孫子市役
所庁舎西別館） ☎7185－1469
松戸市消費生活課（京葉ガスF松戸第2
ビル） ☎047－366－7329

19日㈬ 柏市消費生活センター（そごうアネックス
5階） ☎7163－5853

20日㈭

鎌ケ谷市商工振興課（鎌ケ谷市役所）
☎047－445－1141（内線283）
野田市市民生活課（野田市役所）
☎7123－1083

21日㈮ 流山市消費生活センター（流山市役所）
☎7158―0999

※時間は午前10時〜午後4時
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●永楽台児童センター ☎7163−4050
影絵あそび＝影って不思議？どんな動きをする
のか作って楽しもう！
時11月9日㈰午前10時〜11時30分 対3歳以
上の幼児と保護者、先着20組 費100円 申11
月2日㈰午前10時〜☎で
あそびの城「黒ゴマケーキを作ろう」＝黒ゴマ
を使ったケーキを作って食べます
時11月22日㈯午前10時〜正午 対小学生以
上、先着20人 費150円 申11月4日㈫午後2
時〜☎で
幼児のつどい（クリスマスのかざり作り）＝ツ
リーと飾りを作ります
時11月20日㈭午前10時30分〜11時30分 対
幼児と保護者、先着15組 費無料 申11月5日
㈬午前10時〜☎で

●南部みんなの広場（南部近隣センター
内）☎7173−1333（午前10時〜午後5時）
いっしょにあそぼ＝わらべ歌や手袋人形を交
えながら、お話の世界を楽しみます
時11月11日㈫午前10時30分〜11時30分 対
幼児と保護者、先着20組 費無料 申当日、会
場へ直接

●豊四季台児童センター ☎7144−5363
集まれ！ハンドベル隊＝ハンドベルの練習をし
てクリスマス会に子どもたちの前で発表します
時11月12日・26日、12月10日の各水曜日午前
10時〜11時30分（計3回） 対大人、先着10人 
費無料 申11月2日㈰午前10時〜☎で
キッズビクス＝リズムに合わせて体を動かし、
親子で楽しい時間を過ごします
時11月13日㈭午前10時30分〜11時30分 対生
後4カ月〜12カ月の乳児と保護者、先着15組 費
無料 申11月2日㈰午後2時〜☎で
知って・作って・食べよう（やきいもパーティー）＝
さつまいものことを知り、焼きいもを食べます
時11月15日㈯午前10時〜11時30分 対小学生、
先着15人 費無料 申11月4日㈫午前10時〜☎で
それいけゴーオンジャー＝体を鍛えて、正義の
味方になろう
時11月18日㈫午前10時30分〜11時30分 対2
才以上の幼児と保護者、先着20組 費無料 申
11月4日㈫午後2時〜☎で
募集 来年3月に上演のミュージカル出演者・

コーラス隊・演奏者など
対どなたでも 費300円（18歳未満のかた） 申11
月5日㈬午前10時〜11月15日㈯午後5時に☎で

●光ケ丘児童センター ☎7170−7600
ママのぽけっとおはなし会＝パネルシアター
「どんぐりくん」など
時11月13日㈭午前11時〜11時40分 対幼児と保
護者、先着20人 費無料 申当日、会場へ直接
楽しいお茶会＝お抹茶のいただき方、たて方など
時11月15日、12月6日、来年1月17日、2月14日
の各土曜日午後1時30分〜3時（計4回） 対
小学生以上、先着15人 費400円 申11月2日
㈰午後2時〜☎で
絵本と遊ぼう〜三世代ふれあい＝絵本の読み
聞かせや歌、大型絵本、ミニ工作など
時11月18日㈫午前10時30分〜11時30分 対
幼児と保護者、先着20人 費無料 申当日、会場
へ直接

●しこだ児童センター ☎7145－2522
スライムを作ってあそぼう＝オリジナルの
スライムを作ります
時11月9日㈰午後2時〜3時 対小学生以
上、先着20人 費50円 申11月2日㈰午前
10時〜☎で
親と子のフリースペースふらっとinしこだ
＝不登校の児童が自由に過ごしたり、親
同士が話したりできる場
時11月12日㈬午前10時〜正午 対市内の
小学校に在籍の、不登校かその傾向があ
る児童・保護者、先着20人 費無料 申当
日、会場へ直接
パパと作ろう！秘密基地＝世界でひとつ
だけの秘密基地を作ります
時11月16日㈰午前10時〜正午 対3歳以
上の子どもと保護者、先着30人 費無料 
申11月2日㈰午後2時〜☎で

●布施遊戯室（布施近隣センター
内）☎7135−3960（午後1時〜5時）
おやつをつくろう「スイートポテト」＝スイ
ートポテトのタルトを作って食べます
時11月16日㈰午前9時45分〜正午 対小
学生以上どなたでも、先着15人 費150円 
申11月2日㈰午後2時〜☎で
グーチョキパーおはなし会＝人形劇「さん
まいのおふだ」など
時11月22日㈯午後2時〜2時50分 対幼
児〜どなたでも（未就学児は保護者同伴）、
先着100人 費無料 申当日、会場へ直接

●光ケ丘近隣センター〈問光ヶ丘児
童センター ☎7170−7600〉
みんなおいで！in光ケ丘＝親子で思い切
り楽しめる遊びをします
時11月19日㈬午前10時30分〜11時30
分 対幼児と保護者、先着20人（初めて参
加するかたを優先） 費無料 申11月4日
㈫午後2時〜☎で

問こども図書館 ☎7108－1111

※費用は無料。当日、会場へ直接。「ちょ
っと大きい子」＝4・5歳以上向け

午前中催しがない日は、午前10時30分
からおはなし会あり

と　き 催　し
5日㈬午前10
時30分〜11時 親子遊び＆体操など

8日㈯午前11
時〜11時30分

ちょっと大きい子のための
おはなし会「かいじゅうたち
のいるところ」など

8日㈯午後3時
〜3時30分

ハンドベル演奏「小さな世界」
「チューリップ」など

9日㈰午前11
時〜11時30分

絵本の読み聞かせ・パネルシ
アターなど「ぐりとぐら」など

15日㈯午前11
時〜11時30分

ちょっと大きい子のためのお
はなし会「めっきらもっきらど
おんどおん」など

こども図書館こども図書館
の催し11月前半

と　き と こ ろ
11月4日㈫ 西十余二第一公園（西原3丁目）

10日㈪ 豊町第二公園（豊四季）
14日㈮ 松ケ崎中央公園（大山台1丁目）
17日㈪ 名戸ケ谷第二公園（新柏1丁目）

12月1日㈪ 光ケ丘中央公園（光ケ丘団地）
2日㈫ 高野台児童遊園（根戸）
8日㈪ 増尾城址（し）総合公園（増尾）

12日㈮ あけぼの山農業公園
15日㈪ 中原ふれあい防災公園（中原1丁目）

※時間は午前10時30分～11時30分（雨天中止）
●子育てサークルへの遊びの支援
　◎詳しくは豊住保育園へ問い合わせを

●ミニなかよし広場
　市内の公園で、保育士と一緒に手遊びや
紙芝居、エプロンシアターなどを楽しみます。
時所別表参照 費無料 申当日、会場へ直接

問豊住保育園 ☎7174－7197・保育課 ☎7167－1137

　対象は1歳6カ月〜3歳児と保護者。
みんなで「わいわい」楽しもう！

内11月：公園で遊ぼう、12月：クリスマス制作
費無料　申当日、会場へ直接
と　き ところ（雨天時の会場） 対象

11月11日㈫ 増尾城址（し）総合公園（沼南保
健センター） 0～1

歳児13日㈭ 松戸市クリーンセンター（高柳児
童センター）

18日㈫ 沼南保健センター→中央公園（沼
南保健センター） 2～3

歳児20日㈭ 高柳児童センター→稲荷峠公園
（高柳児童センター）

12月4日㈭ 手賀の丘公園どんぐりの家
0～3
歳児5日㈮ 沼南保健センター

11日㈭ 高柳児童センター
▶時間は午前10時～ 11時30分▶11月18日・
20日は午前10時5分に各センターを出発

問子育て支援センター「ぽっかぽか」 ☎7191－1920

子育て
支援センター

催　し と　き 対　象 内　容 用意する物 申 し 込 み ところ・問い合わせ

④太極拳入門講座

11月15日〜12月
20日の毎週土曜
日午後1時30分
〜3時（11月22日
を除く、計5回）

市内在住で
6 0 歳 以 上
の初心者、
15人

時には軽快な中
国の音楽に合わ
せて基本動作を
学び、健康を増
進します

運 動し や
すい服装・
室 内 用 運
動靴・飲み
物

11月8日㈯までの午前9時30分〜午後4時
に、南部老人福祉センターへ電話か直接
※応募者多数の場合は抽選

南部老人福祉
センター
☎7176−6151

⑤ 介 護予 防 講 座
「初めての日曜
大工体験教室」

11月27日㈭ 午
前10時〜正午

市内在住で
60歳以上の
かた、10人

自転車のパンク
修理を体験しま
す

軍手（ある
かただけ）

11月15日㈯までの午前9時30分〜午後5
時に、いこい荘へ電話か直接　※土・日曜
日、祝日を除く。応募者多数の場合は抽選

いこい荘 
☎7192－1401

⑥ 介 護予 防 講 座
「秋の素材を使
って絵てがみを
描こう」

111月27日212
月4日・11日の各
木曜日午後1時
30分〜3時30分
（計3回）

市内在住で
60歳以上の
かた、20人

絵手紙を描きな
がら絵筆などで
手先を使い、脳
を活性化させま
す

すずりか小
皿、ポケッ
トティッシ
ュ

往復はがきに「絵てがみ希望」と明記し、住
所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号と返信
面のあて先を書いて、〒277−0005柏5丁
目8−12教育福祉会館内　中央老人福祉
センターへ、11月7日㈮までに郵送で（当日
消印有効）　※応募者多数の場合は抽選

1＝いきいきプ
ラザ 2＝教育
福祉会館（中央
老人福 祉セン
ター ☎7163−
9356）

そ の 他 の 施 設 の 講 座

シニア倶楽部シニア倶楽部

※費用は④は無料、⑤は300円（工具代）、⑥は1,000円（教材費を含む）

千葉県生涯大学校の学生を募集
対県内在住の昭和24年4月1日以前の生
まれで、社会参加の意欲があるかた
入学願書の配布／11月10日㈪〜12月26
日㈮に▶高齢者支援課（市役所第1庁舎
2階）、窓口サービス課（沼南庁舎1階）、
中央・南部・沼南老人福祉センター、柏寿
荘、ほのぼのプラザますお、いきいきプラ
ザ、アミュゼ柏、各出張所、柏駅前行政サ
ービスセンター▶千葉県のホームページ
HP http://www.pref.chiba.lg.jp/sc/
sdg/で
願書の提出期限／12月26日㈮　
※郵送は当日消印有効
問千葉県生涯大学校事務局☎043−
266−4705・高齢者支援課☎7167−
1135

催　し と　き 対　象 内　容 申し込み
①みんなで歌おう

季節の歌
11月11日㈫午前10時〜
11時30分

市内在住で60歳以
上のかた、先着25人

季節の歌、介護予防
のためのリズム遊び 当日、会場へ直接

②呼吸法と物づく
り

11月19日㈬午前10時
〜正午

市内在住で60歳以
上のかた、先着20人

呼吸法中心の体操、
エコテープのはし入れ
の制作

ほのぼのプラザます
おへ、電話か直接　
※11月16日㈰まで

③ワンポイント体
操講座（腰の体
操と歩き方）

11月26日、12月3日・10
日の各水曜日午前10時
〜11時45分（計3回）

市内在住で60歳以
上のかた、18人

腰痛の原因と歩き方、
日常生活で注意する
ことを学びます

別掲（右）を参照▶

問ほのぼのプラザますお ☎7170−5570

ほのぼのプラザますおの催し ※費用は②は200円（材料費）、その他は無料。②ははさみ、手ふきの持参を

健口かむかむ教室
時11月19日㈬午前10時〜正午
所松葉近隣センター
対健康や口腔（くう）ケアに興味や関心が
ある、65歳以上のかた、先着20人
内口の中の健康状態を保つためのケアの
仕方、機能を維持する体操など
持筆記用具
申問柏歯科医師会附属歯科介護支援セ
ンター地域医療連携室☎7162−6480

③の申し込み▶往復はがき
に希望講座名を明記し、住
所・氏名・年齢・電話番号・
応募の動機と返信面のあて
先を書いて、〒277−0051
加賀3丁目16−8　ほのぼ
のプラザますおへ、11月12
日㈬までに郵送で（必着）
※応募は1人1通。応募者多
数の場合は抽選

時11月23日㈰午前9時30分〜午後0
時30分
対市内在住の小学生と保護者、10組
内ワードを楽しく使って、オリジナル年
賀状を作ります
申往復はがきに「おやこパソコン体験教
室参加希望」と明記し、住所、氏名（保
護者・児童）、年齢（学年）、電話番号
と返信面のあて先を書いて、〒277−
0005柏5丁目8−12　柏市中央公民
館へ、11月16日㈰までに郵送で（必着）
※応募者多数の場合は抽選
問中央公民館☎7164−1811

お や こ
パソコン
体験教室

年
賀
状
を
作
ろ
う

　
◎
中
央
公
民
館 

◎
無
料

時12月24日㈬〜 26日㈮
所会津高原たかつえスキー場（福島県）
対市内在住の小学4 〜 6年生、80人
費33,000円（板・ストック・ブーツ・ウエアのレン
タル料は別途）
申往復はがきに「小学生スキー教室希望」と明記
し、住所・氏名（ふりがな）・性別・生年月日・年齢・
学校名・学年・電話番号と返信面のあて先を書
いて、〒277−8503　柏市教育委員会スポー
ツ課へ、11月10日㈪までに郵送で（必着）　
※応募多数の場合は抽選
交往復貸し切りバス
他12月6日㈯午後1時30分から、中央体育館で
事前説明会あり
問スポーツ課☎7191−7399

小学生スキー
教室
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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ

健康ルーム健康ルーム
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

◆このコーナーの費用はすべて無料です

かしわ健康サポート倶楽部
無料モニター1,000人募集！

　市民の健康づくりと先進医療・健康増進研究
支援のため設立された千葉大学発のベンチャー
企業、健康サポートネットワークは、経済産業省
委託事業として、病気の予防や効果的な診療な
どを推進するため、無料モニターを募集します。
対次の要件をすべて満たすかた、1,000人▶市
内在住・在勤▶携帯電話を持っている▶簡単な
アンケート調査に協力できる
申同ネットワーク・コールセンターに電話の上、
所定の申込用紙をファクスするかメールで
問同ネットワーク・コールセンター☎0120−419
−624（月〜金曜日午前9時〜午後5時、祝日
を除く）・企画調整課☎7167−1117

柏健康タウンミーティング〜新時代
の健康づくりシステムを考える

　行政だけでなく大学や農業、健康産業も含む
医療・福祉の各分野が一体で健康づくり運動を
広げていくため、国内ではいち早く始まる、柏市
での新しい健康情報サービスの取り組みを紹介し
ます。
時11月25日㈫午後2時〜 4時
所アミュゼ柏
定先着400人
講千葉大学予防医学センター・羽田明教授、柏
歯科医師会副会長・康本征史さん、小児科医院
院長・阿部正視さん、かしわで代表・染谷茂さん
申「柏健康タウンミーティング参加希望」と明記
し、住所、氏名（ふりがな）、電話・ファクス番
号を書いて、健康サポートネットワーク事務局へ
FAX7192−8285・ nakazima.n@kspnt.
co.jpで
問同ネットワーク事務局☎7192−7868（月〜
金曜日午前9時〜午後6時、祝日を除く）・保健
福祉総務課☎7167−1131

みんなで役立つ！
介護予防リハビリレク講座

時Aコース＝12月3日㈬・10日㈬・17日㈬、B
コース＝来年2月2日㈪・9日㈪・16日㈪、Cコー
ス＝来年2月3日㈫・4日㈬・5日㈭。いずれも午
後1時30分〜 3時30分
所いきいきプラザ
対市内在住の64歳以下か、65歳以上の要介
護・要支援状態でないかたで、1コース（計3回）
すべてに出席できるかた、各30人
内介護予防型の遊びを通して、運動機能改善の
リハビリテーションを行います
持タオル、お茶など
申往復はがきに「介護予防リハビリレク講座希
望」と明記し、住所・氏名・年齢・職業・電話
番号・受講希望コースと返信面のあて先を書い
て、〒277−0005柏5丁目11－8　柏市社会
福祉協議会へ、11月14日㈮までに郵送で（必着）
※応募者多数の場合は抽選
問同協議会地域福祉課☎7163−9001

問スポーツ課 ☎7191－7399市民体育大会／体育指導委員 秋の支部祭
種 目 と　き ところ 対　　象 内　容 費　用 申し込 み 問い合わせ

グラウン
ドゴルフ

11月24日㈪、12月6日
㈯午前9時〜午後1時

富勢運動場
多目的広場

市内在住・在勤で、中学生以上
のかた 個人戦（40ホール） 600円 11月7日㈮〜9日㈰

に、堀内へ電話で
堀内 ☎7143−3403
（午後2時以降）

弓道 11月24日㈪午前9時
〜午後7時 中央体育館 市内在住・在勤・在学のかた、団

体加盟を除く柏市弓道連盟会員 近的競技 500円 当日、会場へ直接 佐藤 ☎090−1421
−6307

バドミン
トン

11月30日㈰午前9時
〜午後7時 沼南体育館

1・2部＝オープン、3・4部＝市
内在住・在勤・在学・在クラブの
かた（小・中学生は協会推薦者
だけ）

混合ダブルス
一般1,500円、高
校生1,000円、小・
中学生500円、在
クラブ1,800円

11月16日㈰までに、ラ
ケットショップキャビ
ンへ直接か冨澤へ
FAX7135−8501で

冨澤 
☎7135−8500

合氣（き）
道

来年1月25日㈰午前
9時〜午後3時 中央体育館 市内か近郊に在住・在学の、高

校生〜一般のかた
基本技・応用技の錬
成（師範の指導中心） 500円 当日午前8時30分

までに、会場へ直接
庄子 
☎7133−7039

スポレク祭柏
ふわどっち大会

時11月23日㈰午前9時〜正午
所中央体育館
対市内在住・在勤・在学で小
学生以上のかた
費無料
持室内シューズ・タオル・飲み
物など
申11月13日㈭までに、スポー
ツ課（沼南庁舎3階）へ電話・
FAX7190−0892するか直接
他当日各チーム分けを発表。
成績優秀チームに賞品あり
問スポーツ課 ☎7191－7399

費❶事前申し込み300円❷当日申し込
み500円　※傷害保険料・参加記念品
代。小学生以下は100円
申❶郵便局・各近隣センター・柏市保健
所・保健センターで配布している大会参
加登録払込用紙に必要事項を書き、参
加費を添えて、11月20日㈭までにゆうちょ
銀行へ❷所定の申込用紙に必要事項を
書き、参加費を添え、当日会場で
他車での来場はご遠慮を。中止の場合、
参加費は返金しません

手賀沼ふれあいウォーク実行委員会事務局（柏市保健所地域健康福祉課内） ☎7167－1257
千葉県ウォーキング協会 ☎043－255－0141

コース
（距離）

手賀沼一周
（20km)

手賀沼半周
（10km)

ファミリー
（3km)

受付時間 午前８時から 午前9時から 午前10時から
出発式 午前9時 午前10時 午前10時45分
スタート 午前9時15分 午前10時15分 午前11時
ゴール 午後0時30分～3時

※詳しくは申し込みチラシをご覧ください

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

N

手賀沼

手賀曙橋

手賀大橋

手賀沼一周コース
手賀沼半周コース
ファミリーコース

（往復）

柏会場
スタート／ゴール
柏ふるさと公園

我孫子会場
スタート／ゴール
手賀沼公園

親水広場

手賀沼
フィッシング
センター道の駅

「しょうなん」

北柏ふるさと
公園

問

ふわどっち＝軟らかいボー
ルを使ったドッジボール

支部 と　き ところ・種目 対　象 用 意する物 申し込 み その 他

南部
11月9日㈰午
前9時3 0分
～正午

①グラウンドゴルフ＝酒井根運動
広場②ファミリーバドミントン・ふ
わどっちなど＝酒井根東小体育館

市内在住・在勤・在学の①
＝中学生以上、先着90人②
＝小学3年生以上

▶動きやすい服装・
飲み物の持参を。
②・④は室内シュー
ズも▶①・③の道具
は無料で貸し出し

11月2日㈰～4日㈫に、小瀬 ☎
7172－6259（午後5時～9時）
へ

▶受け付けは30分
前から▶①・③は雨
天中止▶小学生は
保護者同伴▶②・
④は当日参加可東部 11月16日㈰午

前9時～正午
柏八小③グラウンドゴルフ＝校庭
④ショートテニス＝体育館

市内在住・在勤・在学の小学
生以上　※③＝先着108人

11月7日㈮までに、中村☎7169－
1792・八文字 ☎7166－6540へ

それ

ぞれの

ペースで

楽しく

自由に

手賀沼

ふれあい

 ウォーク

２００８

健  康  ガ  イ  ド 11 月
 ▼ 柏市保健所地域健康福祉課 ☎7167－1256　※電話番号にご注意を
親子教室「かんがるー
広場」（予約制）

27日㈭午前11時～正午、柏市保健所。保健師・保育士による相談と遊びの広
場。子どもの心とからだの発達支援と親子教室

乳幼児専門相談「のび
のび相談」（予約制）

27日㈭午後1時30分～4時、柏市保健所。小児専門医等による未熟児等の心
とからだの発育・発達に関する相談

小児専門相談「発達支
援相談」（予約制）

4日㈫午後1時30分〜4時＝臨床心理士、14日㈮午後2時〜4時＝児童精神科
医。柏市保健所。多動や表現・言葉の理解が不自然など、発達に関する相談

難病相談 ㈪～㈮午前9時～午後5時（祝日を除く）、柏市保健所。保健師等による、難病
患者や家族のための医療・保健などに関する相談

 ▼ 柏市保健所地域健康福祉課 ☎7167－1257　※電話番号にご注意を

ポリオの予防接種
13日㈭＝豊四季台近隣センター、14日㈮＝沼南保健センター、19日㈬＝永楽台・26日
㈬＝光ケ丘の各近隣センター、28日㈮＝中央保健センター。いずれも午後1時～1時30
分。生後3カ月～7歳5カ月児。予診票（会場にもあり）・母子健康手帳・スリッパの持参を

マタニティークッキ
ング教室（予約制）

10日㈪午前10時30分～午後1時30分、中央保健センター。妊婦（子どもを除く家
族も可）。費用600円　※予約時に用意する物の確認を

こんにちは赤ちゃん
事業（全戸訪問）

平成20年9月前後に生まれた乳児。自宅に柏市民健康づくり推進員等が訪問します
（時期がずれる場合あり）

食事（栄養）相談
（予約制）

日時・会場（柏市保健所か健康管理センター）は申込時に決定。献立や摂取量のア
ドバイス等が必要なかた

いきいきはつらつ
教室

6日㈭＝アミュゼ柏、26日㈬＝いこい荘。いずれも午前10時～11時30分。65歳以上
のかた。健康づくり・介護予防のワンポイント講座、簡単体操など。当日、会場へ直接

ふれあい健康相談 日ごろの健康チェックや保健師への相談を希望するかた。血圧・体脂肪測定など。
日程を確認の上、当日、会場の近隣センター等へ直接　※注

　▶▶通知が届いていない場合はご連絡を
▶1歳6か月児健康診査（平成19
年4月生まれ）5日㈬・12日㈬・
20日㈭＝中央保健センター、21
日㈮＝沼南保健センター

▶3歳児健康診査（平成17年5月
生まれ）6日㈭・11日㈫・18日㈫
＝中央保健センター、7日㈮＝沼
南保健センター

▶幼児のむし歯予防教室（平成18
年11月生まれ）4日㈫＝沼南保健
センター、7日㈮・13日㈭・19日㈬
＝健康管理センター

 ▼ 柏市保健所総務企画課 ☎7167－1255
医療相談 ㈫・㈬・㈭午前9時～正午・午後1時～3時、柏市保健所。相談専用＝☎7167－1775

 ▼ 柏市保健所保健予防課 ☎7167－1254
こころの健康相談（予約
制）

10日㈪＝沼南保健センター、11日㈫・20日㈭＝柏市保健所。いずれも午後2
～4時。心の病などで悩んでいるかた、家族。精神科医による相談

アルコール悩みごと相談
（予約制）・酒害教室・ア
ルコール家族教室

酒害教室＝4日㈫午後2～4時、家族教室＝17日㈪午後2時30分～4時30
分。柏市保健所。本人、家族　※今月は悩みごと相談はありません

アルコール・デイケアク
ラブ（登録制）

12日㈬・19日㈬・26日㈬午前9時30分～11時30分、柏市保健所。アルコール問
題を抱えるかた。飲まない生活の維持のための学習会、ミーティング・スポーツ等

HIV抗体・クラミジア・梅
毒検査（予約制）

10日㈪・17日㈪午後1～2時、柏市保健所　※30日㈰＝5面参照、12月分（8
日㈪午後1～2時、22日㈪午後1～2時・午後5時30分～7時30分）も予約可

結核・感染症、エイズ・性
感染症等に関する相談 ㈪～㈮午前9時～午後5時（祝日を除く）、柏市保健所

 ▼ 柏市保健所保健センター ☎7164－3333

かしわ 歯 科
相談室

13日㈭＝高柳近隣センター、20日㈭＝教育福祉会館。いずれも午後1時30分～3時。市内
在住のかた。子どもは母子健康手帳、40歳以上のかたは健康手帳（あるかただけ）、歯磨き
指導を受けるかたは歯ブラシの持参を

健康づくり相
談（予約制）

市内在住で、健康診査・人間ドック等の検査結果が生活習慣改善を要するかた。事前に
電話で予約の上、会場の近隣センター等へ　※注

健 康福 祉相
談室（☎7173
－6070）

㈪・㈬・㈭午前9時～11時30分・午後1時～4時30分、リフレッシュプラザ柏。市内在住
のかた。保健師による各種健康相談、生活習慣病に関する情報提供、保健・福祉サービス
（申請手続き等を含む）の案内・情報提供。当日、会場へ直接

 ▼ 柏市保健所生活衛生課 ☎7167－1259
犬・猫の飼い方等の相談 ㈪～㈮午前9時～午後5時（祝日を除く）。柏市保健所

犬・猫の引き取り ㈮午前10時～10時30分、柏市保健所　※1頭につき生後91日以上＝2,000
円、生後91日未満＝400円

夜 間・休 日 に
急病になったら

▶夜間…内科・小児科☎7163－0119　※音声案内
▶日曜日・祝日…歯科☎7164－8114（午前10時～午後

3時30分）・歯科以外☎7163－0119　※音声案内

※注日程は各近隣センターにあるチラシ・市のホームページをご覧になるか、電話で問い合わせを

市立かしわ幼稚園の入園児を
募集

　来年4月入園で、教育期間は1年です。
対市内在住か平成21年4月1日までに柏
市に転入予定で、平成15年4月2日〜平
成16年4月1日に生まれた幼児、140人
費入園料＝5,000円、保育料（月額）＝
7,500円、教材費等（月額）＝900円程
度　※入園時には園服等で13,000円
程度が必要
願書の配布／ 11月10日㈪から、市立か
しわ幼稚園（篠籠田）、学校教育課（沼
南庁舎2階）、児童育成課（市役所第1
庁舎2階）、各近隣センター・出張所で
申願書に必要事項を書き、家族全員が
記載されている住民票1通を持って、11
月17日㈪〜 21日㈮午前9時〜午後4時
に、同幼稚園へ直接　※後日面接あり
他給食・通園バスなし（送迎が必要）
問市立かしわ幼稚園☎7143−1523

第1子の「ハッピー0歳子育て
ゼミナール」in千代田

と　き 内容（T＝トーキングのテーマ）
11月

7日㈮
子育て地域情報紹介、身近な遊び・
おもちゃ　Tストレス解消法

14日㈮ こんな時、あんな時どうしたらいいの?、
手遊び　T子どもの生活の様子

21日㈮ 食べること&身体の心配
T子どもの食事・健康・歯

29日㈯ パパを楽しもう！
Tパパの悩み、パパの楽しみ

12月
5日㈮ 困った時は?　T子どもを預けること

※時間は午前10時〜 11時30分（計5回）

《 部　門 》　
▶ファミリー（2km）
▶小学生（2km）
▶中学生（3km）
▶一般（6km・10km）

所県立柏の葉公園総合競技場・柏の葉公園内
対市内在住・在勤・在学のかた
費▶ファミリー＝2人まで1組1,500円、3人目以降1人500円▶
小・中学生500円▶高校生1,000円▶一般1,500円
申市役所・沼南支所、各近隣センター、各公共スポーツ施設、市
内郵便局・ゆうちょ銀行で配布している参加申込書（払込取扱
票）に必要事項を書き、参加料を添えて、11月30日㈰までに郵
便局かゆうちょ銀行へ
他各部門の1〜6位に表彰、1〜3位はメダル授与、参加賞（オリジ
ナルTシャツ、ジュース）あり。飲食物などの販売を予定

問スポーツ課 ☎7191−7399

〜新春の風をきって走ろう〜

柏市民新春マラソン
来年1月18日㈰午前10時30分スタート

所千代田近隣センター
対平成19年4月2日以降に生まれた第1
子と保護者、先着20組
費無料
申11月4日㈫午前10時から、しこだ児童
センターへ電話で　※今年5月・9月から
永楽台児童センターで行った同事業に参
加していないかたを優先
問しこだ児童センター☎7145−2522



●法律相談（予約制）
 　①㈪・㈭と第1・第2を除く㈬午前9

時30分～午後3時30分＝市役所相
談室②第1㈬午前9時30分～午後3
時30分＝沼南庁舎相談室③〈夜間〉
第2㈬午後6時20分～ 8時25分＝ア
ミュゼ柏

　予約はそれぞれ前週㈭午前9時か
ら。裁判中のものはご遠慮を

　広報広聴課☎7167－1119
●人権身の上相談
　第1・第3㈫午前10時～午後3時
　市役所相談室
　広報広聴課☎7167－1119
●登記相談
　第2㈫午前10時～正午
　市役所相談室
　広報広聴課☎7167－1119
●税務相談（予約制）
　①第2・第4㈮午後1時～ 5時＝市役

所相談室②第3㈮午後1時～ 5時＝
沼南庁舎相談室

　予約は当月分を11月4日㈫午前9時か
ら

 　広報広聴課☎7167－1119

●行政相談
　第1・第2㈬午前10時～正午
　市役所相談室
　広報広聴課☎7167－1119
●不動産相談
　第1・第3㈮午前10時～午後3時
　市役所相談室
　広報広聴課☎7167－1119
●多重債務相談（予約制）
　第2㈫午後1時～ 3時
　市役所相談室
　予約は当月分を11月4日㈫から、千

葉司法書士会柏支部へ電話（☎
7166－2015、㈪～㈮午後1時～ 4時）
で

　広報広聴課☎7167－1119
●ボランティア相談
　㈰・㈷を除く毎日午前9時～午後5時
　教育福祉会館1階ボランティアセン

ター☎7165－0880
●住宅リフォーム相談
　11月9日㈰午後1時15分～ 4時15分
　高柳近隣センター会議室
　11月25日㈫午前10時～午後4時
　市役所第2庁舎相談室
　建築住宅課☎7167－1147
●交通事故相談（予約制）
　11月6日㈭・20日㈭午前10時～午後

3時　市役所会議室
　交通施設課☎7167－1304

●消費生活相談
　㈪～㈮午前9時～午後4時30分
　消費生活センター☎7164－4100
●外国人のための相談
 〈英語・中国語・スペイン語〉
　①英語＝毎週㈪中国語・スペイン語

＝毎週㈬いずれも午後1時～ 5時
　国際交流室☎7167－0941
　②英語＝㈬㈰を除く毎日　午前10時

～午後7時（日本人スタッフが対応）
　国際交流ラウンジ☎7134－3321
●心配ごと相談
　①㈬・㈯午前10時～午後3時＝教

育福祉会館☎7163－2734②㈭午前
10時～午後3時＝沼南社会福祉セン
ター☎7193－2942③第2・第4㈪午
前10時～午後3時＝柏ビレジ近隣セン
ター☎080－6807－5727

　柏市社会福祉協議会☎7163－9001
●リハビリ相談〈電話・面接（予約制）〉
　㈪～㈮午前10時～午後4時
　身体障害者福祉センター
　☎7163－9353
●身体障害者相談〈電話・面接〉
　第3㈫午前10時～午後3時
　教育福祉会館1階相談室
　☎7163－9353
●知的障害者相談〈電話・面接〉
　第4㈫午前10時～午後3時
　教育福祉会館1階相談室
　☎7163－9353

●老いじたくあんしん相談
 〈遺言・相続等（予約制）〉
　第2・第4㈮午前9時～正午
　市役所相談室
　予約は11月分を11月4日㈫午前9時

から、老いじたくあんしんねっと（☎
7169－4165、ヨイロウゴ）へ

　高齢者支援課☎7167－1135
●緑の相談〈電話も可〉
　第2・第4㈯午前10時～午後4時
　柏市みどりの基金☎7160－3120
●女性のこころと生き方相談
　（予約制）
　毎週㈭午前10時～午後4時
　男女共同参画室☎7167－1127
●ひきこもり相談
　㈪～㈮午前9時～午後5時
　障害福祉課☎7167－1243・柏市保

健所地域健康福祉課☎7167－1257 
・高齢者支援課☎7167－1135

　※心配ごと相談でも受け付け
●母子自立支援相談
　㈪～㈮午前9時～午後4時
　児童育成課母子自立支援員 
　☎7167－1455
●少年相談
　㈪～㈮午前9時～午後5時
　※㈷を除く
　少年補導センター☎7164－7571

●家庭児童相談
　㈪～㈮午前9時～午後4時
　家庭児童相談室（市役所児童育成

課内）　
　家庭児童相談室☎7167－1458
●不登校相談〈電話・面接（予約制）〉
　㈪～㈮午前9時～午後4時
　教育研究所適応指導教室☎7133－

9400・教育相談訪問指導員室（柏
六小内☎7143－7724・増尾西小内 
☎7175－7755・大津ケ丘二小内☎
7191－3366）

●学校教育相談・幼児教育相談・発
達障害相談〈電話・面接（予約制）〉

　㈪～㈮午前9時～午後4時
　教育研究所分室 
　☎7145－2110・☎7145－7778
●子育てにこにこ電話相談
　☎7162－2525（柏市保健所地域健

康福祉課）㈪～㈮午前9時～正午・
午後1時～ 5時

●こども「やまびこでんわ 柏」
  （話を聞いてもらいたいとき）
　☎7166－8181（少年補導センター）

㈯・㈰・㈷を除く毎日午後1時～ 7時

70 古紙配合率70％再生紙と大豆油インキを使用しています

相談日が祝・休日に当たる場合
は休みます。また、都合により休
む場合がありますので、事前にご
確認ください

市 民 相 談
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このコーナーでは市民の皆さんからの投稿を募集中！
詳しくは広報広聴課☎ 7167 － 1119 へ
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地
域
に
親
し
ま
れ
、
本
堂
・
鐘
楼
・
楼
門
が
県
の
重
要

文
化
財
に
も
指
定
さ
れ
て
い
る
布
施
弁
天
東
海
寺
で
、
開

山
千
二
百
年
を
記
念
し
た
催
し
が
10
月
か
ら
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
10
月
12
日
に
は
、
戸
隠
流
忍
法
の
演
武
、
和
太
鼓
御お

響び
き

の
演
奏
、
富
勢
東
小
学
校
・
富
勢
中
学
校
・
市
立
柏
高
校
の

吹
奏
楽
部
の
演
奏
が
行
わ
れ
、
さ
わ
や
か
な
秋
晴
れ
の
空
の

下
、
多
く
の
来
場
者
が
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　風が心地よくなった10月12日、沼南まつりが行わ
れました。今回、沼南体育館で開かれた沼南まつり
は、今年で28回目。屋外ステージでは、よさこい踊
りや子どもたちによるダンスなど各種イベントが行
われました。館内ステージでは、鉄道模型の体験コー
ナーや人気の沼南戦隊テガレンジャーショーなどが
行われ、場内は熱気に包まれていました。

地
域
に
親
し
ま
れ
て　

布
施
弁
天
開
山
千
二
百
年
祭

ひ
ろ
げ
よ
う
ふ
れ
あ
い
の
輪

沼
南
ま
つ
り

391,943人（前月比278人増）
●男　195，148人　　●女　196，795人　
●世帯数　154,048世帯（前月比135世帯増）
（20.10.1 現在） テレモ自治体情報

「マイタウン柏市」
ホームページに
アクセス

QRコード

　柏市公設市場を開放し、身近に感じてもらう市場まつりが、10
月19日に行われました。メインイベントの迫力満点のマグロ解体
ショーでは、大きなマグロに歓声が上がり、目の前で解体されたマ
グロをお得な値段で買っていました。そのほかにも、模擬競りで花
や野菜を競り落としたり、ステージイベントを楽しんだり、来場者
は盛りだくさんの催しに大満足の様子でした。
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に
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崎
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社
で
上
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納
さ
れ
ま
し
た
。「
恵え

比び

須す

」、「
猿さ

る

田た

彦ひ
こ

」
な
ど
が
舞
わ
れ
、
最

後
の
「
餅
投
げ
の
舞
」
の
後
、
四
俵
分
の
も
ち
が
投
げ
ら
れ
る
と
、

集
ま
っ
た
多
く
の
大
人
や
子
ど
も
が
、
声
を
か
け
た
り
、

袋
を
広
げ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
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