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主な内容
P2・3…手賀沼応援プロジェクト／柏ナンバープレートのデザ

インが決定／年末年始くらしのガイド／市長室だより ほか
別冊　かしわ水道だより

　1人で子育てをしていた時期は、かわいいはずのわが
子でも家に2人きりでこもっているのがつらく、追い詰

められていま
した。そんな
時、助 け て く
れたのはママ
友 の 存 在。1
人で悩んでい
るママは多く、「他のママたちに私と同じような大変な
思いをしてほしくない」と考えるようになり、サークル
活動を始めました。企画を考えるのはとても楽しく、
仕事に復帰してもこの活動は続けていきたいと思って
います。柏には子育てを応援する団体やイベント、場
所がたくさんあるのに、知らないのは本当にもったい
ない！　サークル活動を通じてみんなに知らせていき
たいです。

　私がこの活動を始めたのは11年ほど前
のことです。私自身が子育てで悩んだこ
ともあって、親子がつながれるカフェや、
一時保育のサポートを始めました。
　子どもを一時保育に預けてリフレッ
シュすることに罪悪感を持つママやパパ
もいるかもしれません。でも、一度離れる
ことでわが子がよりかわいく思えたり、信
頼して預けられる場所があることで、本当
に困ったときに「ここなら誰かがいてくれ
る」と支えになったりするんですよね。
　心をオープンに、思い切って地域に飛び出してみませんか？　あ
なたにとって、心が上向きになるきっかけがあるかもしれません。
あなたが来るのを待っています！

ママの

息抜き
になる

おしゃ
べり会

や

講座で
応援♥

あな
た

だけ
じゃ

ない
！

仲間同士でつながって
応援し合っています

子育てで悩むママに
“大丈夫”と伝えたい

子育てサークルゆるりママ代表
平田 美双乃さん

同時開催！乳幼児読書講演会

53.0％

21.8％

24.5％

子育て中、心配や
悩みはありましたか

時 2月3日㈯午前10時30分～正午
所 アミュゼ柏
対 絵本や読み聞かせ、子育て、子育て支援
　に興味のあるかた、先着250人
内 絵本作家・さとうわきこさんによる講演
　「ばばばあちゃんの原点」
申 12月16日㈯午前9時30分から、図書館 
　本館へ電話か直接。または氏名・電話番 
　号・参加人数を書いて、子育て支援課へ 7162－1055で
他 1歳～未就学児の保育あり（先着15人）。申込時に予約を
問 図書館本館☎7164－5346

▲「たいへんなひるね」1988年
福音館書店ⓒWakiko Sato

柏市子ども・子育て支援事業
計画策定に係るニーズ調査

ときどき
あった

あまり
なかった

よく
あった

0.7％
無回答

はぐはぐ☆子育て応援フォーラムin柏
　交流カフェ（分科会）や参加団体の活動紹介のほか、マジックショーなど親子向けイ
ベントも盛りだくさん！
時 2月3日㈯午前10時～午後4時　所 アミュゼ柏　申 当日、会場へ直接
問 子育て支援課☎7168－1034
◎一部予約が必要なイベントあり。詳しくは、子育てサイト「はぐはぐ柏」をご覧ください

　子育ての悩みは尽きないもの。でも、一緒に
悩み、時に励ましてくれる「応援団」がいれば、
元気に楽しく子育てできるはず。今号では、あ
なたのそばにいてあなたを待っている「子育て

（はぐはぐ）応援団」を紹介します。
問 子育て支援課☎7168−1034・ 7162−1055

はぐはぐとは？
「育む」や「hug（抱きしめる）」から
作られた柏の子育ての合言葉。「は
ぐはぐ応援団」は、子育てカフェや
サークルなどの活動を通じて柏で
の子育てを応援している人のこと
です。

親子の集
まる

カフェや

一時保育
で

応援★

チルドリンカフェ
@柏の葉・かしわ
一時預かりてくてく代表
西藤 尚子さん

応援団に会いに行こう♥
　はぐはぐ応援団は、他にもたくさんいます。もっと知りたい・会いた
い・加わりたいかたは、子育てサイト「はぐはぐ柏」で情報をチェック！
そして、応援団と実際につながることができるイベントも開催。みんな
で会いに行こう！

▲はぐはぐ柏で「子
育てサークル・団
体」を検索
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任期付職員を募集
問人事課☎7167－1113・ 7166－6026

■募集内容

試験日／2月4日㈰　試験会場／市役所本庁舎
申1月12日㈮までに、人事課（市役所本庁舎2階）で配布する申込書に必要事項を

書いて、392円切手を貼った長形3号の封筒を同封して、〒277－8505　柏
市役所人事課へ郵送で（当日消印有効）※受け付けは郵送だけ。受験案内と申
込書は市のホームページからダウンロード可

◎試験内容など、詳しくは受験案内で確認を

職種 登録予定
人数 採用日 受験資格 職務内容

保育士（中級）
※育児休業代替
　任期付職員

15人程度 4月1日
㈰以降

児童福祉法に規定する
保育士登録簿に現に登
録されているか、3月31
日㈯までに登録される
見込みのかた

市立保育園やこ
ど も 発 達 セ ン
ターにおける児
童の保育等

マイナンバーカードがあれば、コンビニで税証明書が
受け取れます

　問税証明の交付に関すること＝市民税課☎7168－1612・ 7167－3203
　　マイナンバーカードに関すること＝柏市マイナンバーコールセンター
　　☎7165－0178

　これまでコンビニエンスストアなどにあるキオスク端末（マルチコピー機）を利
用して、住民票、戸籍証明、印鑑証明等が取得できましたが、今回新たに3つの
証明書が取得できるようになりました。
新たに取得できる証明書／課税証明書、非課税証明書、所得証明書
利用開始日／1月15日㈪
利用可能時間／午前6時30分～午後11時※年末年始、メンテナンス点検日を除く
発行手数料／各300円
取得方法／マイナンバーカードと交付時に設定した暗証番号（数字4桁）を使い、

各店舗内のキオスク端末（マルチコピー機）で
対柏市に住民登録があるかた※柏市に住民税申告等のないかたは発行できませ

ん。本人のもので最新年度の証明書のみ発行可能
発行できる店舗／セブン－イレブン、ローソン、サークルＫ・サンクス、ファミ

リーマート、セイコーマート、セーブオン、ミニストップほか

　市では、次の計画等について、パブリックコメント（意見公募手続き）によ
り市民の皆さんの意見を募集します。

●柏市子ども・子育て支援事業計画の見直し（案）
内平成27年3月に策定した教育・保育及び地域の子ども・子育て支援事業の

提供体制の確保等に関する計画の見直し
閲覧方法／1月10日㈬から子育て支援課（市役所別館3階）、行政資料室（市

役所本庁舎1階）、行政資料コーナー（沼南庁舎1階）、各近隣センター、市
のホームページで

提出方法／2月9日㈮までに、住所・氏名（ふりがな）・年齢・意見（様式は自
由）を書いて、〒277－8505　柏市役所子育て支援課へ郵送（必着）・
7162－1055・直接持参するか市のホームページの送信フォームで

問子育て支援課☎7168－1034

●ノーマライゼーションかしわプラン（案）
内障害の有無にかかわらず、地域で安心して暮らせる共生社会の実現を目

指した施策や今後の推計値等に関する計画
閲覧方法／12月28日㈭から障害福祉課（市役所別館2階）、行政資料室（市

役所本庁舎1階）、行政資料コーナー（沼南庁舎1階）、各近隣センター、市
のホームページで

提出方法／1月31日㈬までに、住所・氏名（ふりがな）・年齢・意見（様式は
自由）を書いて、〒277－8505　柏市役所障害福祉課へ郵送（必着）・
7167－0294・直接持参するか市のホームページの送信フォームで

問障害福祉課☎7167－1136

●第7期柏市高齢者いきいきプラン21（案）
内今後3年間の介護保険事業、高齢者福祉事業に係る計画策定について
閲覧方法／12月27日㈬から高齢者支援課（市役所別館2階）、福祉活動推進

課（ウェルネス柏3階）、柏地域医療連携センター、行政資料室（市役所本庁
舎1階）、行政資料コーナー（沼南庁舎1階）、各近隣センター、市のホーム
ページで

提出方法／1月29日㈪までに、住所・氏名（ふりがな）・年齢・意見（様式は自
由）を書いて、〒277－8505　柏市役所高齢者支援課へ郵送（必着）・
7167－1282・直接持参するか市のホームページの送信フォームで

問高齢者支援課☎7168－1996

●柏市消費者教育推進計画（案）
内消費者自らの消費生活の安全・安心の確保と向上、社会的役割の認識及び

持続可能な社会形成への参加を目的とした消費者教育推進に関する施策
閲覧方法／消費生活センター、行政資料室（市役所本庁舎1階）、行政資料

コーナー（沼南庁舎1階）、各近隣センター、市のホームページで
提出方法／1月15日㈪までに、住所・氏名（ふりがな）・年齢・意見（様式は自由）

を書いて、〒277－0004柏下73　柏市役所消費生活センターへ郵送（必
着）・ 7164－4327・直接持参するか市のホームページの送信フォームで

問消費生活センター☎7163－5853

パブリックコメント
ご意見を
募集します

柏のふるさと「手賀沼」応援プロジェクトを開始
問プロジェクト内容について＝企画調整課☎7167－1117・ 7167－6644
   柏市ふるさと寄付金について＝市民税課☎7167－1124・ 7167－3203

　豊かな自然を身近に感じることができる手賀沼の魅力づくりを、より多くの
かたに応援していただくために、ふるさと納税を活用した、ガバメントクラウド
ファンディング（※）を開始しました。第一弾として、寄付を通して、手賀沼を花
で彩る「手賀沼ヒマワリプロジェクト」と、水辺のレクリエーションや遊びの場を
創出する「水辺の魅力向上プロジェクト」のサポーターになっていただけるかた
を募集します。寄付していただいたかたには、手賀沼の魅力を知っていただける

「手賀沼かぶ主優待券（粗品）」をお送りします。
　ぜひみなさんの応援をお願いします。
※地域の課題を解決するためのプロジェクトを公開し、市内外から

幅広く寄付を募り、集まった寄付金を基にプロジェクトを実施す
るもの

申寄付の申し込み・寄付金の納付はふるさと納税ポータルサイト
「ふるさとチョイス」で

◎詳しくは、市のホームページか「ふるさとチョイス」をご覧ください

柏ナンバープレートのデザインが決定
問企画調整課☎7167－1117・ 7167－6644

　市では、普通自動車・軽自動車に付ける図柄入り柏
ナンバープレートの導入に向け、審査や人気投票の
結果を受けて、最終候補1作品を決定しました。今後、
国の審査を受け、10月ごろから交付を開始する予定
です。

▲ふるさとチョ
イスはこちら
から

　　民生委員制度が今年で創設100周年という節目を迎えた
ことを記念し、11月27日、あけぼの山農業公園に3本のヨ
ウコウザクラを植樹しました。
　無報酬のボランティアとしてこれほど長く存続する制
度は世界的にもあまり例がなく、日本が誇れる制度です。
　高齢化が進み、人とのつながりが薄れる中、日々の生
活に不安を感じているかたは少なからずいらっしゃると
思いますが、もし、今の日本に民生委員制度がなかった
らどうでしょうか。困りごとを抱えていても誰にも相談
できずに孤立したままのかたが増え、今より生きづらい
世の中になっていたかもしれません。そう考えると、同
じ地域住民という立場で気軽に相談ができ、親身に話を
聞いてもらえる民生委員の存在がとても大きいものに感
じられるのではないでしょうか。
　一方、民生委員には「大変だ」とか「荷が重い」といった
イメージが先行しがちで、残念ながらなり手不足の状況
が続いています。そのため、民生委員候補者の推薦をお
願いしている町会長や自治会長などには、大きな負担を
お掛けしています。
　しかし、実際に民生委員をされているかたに話を聞くと、少し違った印
象を受けます。活動を通して充実感を得られるというかたや、訪問を心待
ちにしてくれることに喜びを感じているかたが多くいらっしゃるのです。
昨年初めて民生委員になられたかたも、同じ民生委員の仲間に支えられ、
意欲的に活動されていると聞いています。このように献身的に活動されて
いる民生委員が多くいらっしゃることは、紛れもなく市の大きな財産であ
り、同時に地域の中で民生委員に対する理解が深まっていることの証かも
しれません。
　100周年を機に、これまで民生委員として活動されてきた全てのかたに
改めて心から感謝を申し上げるとともに、今後さらに民生委員さんが地域
の力となり、ヨウコウザクラのように市民の皆さんから愛される存在にな
ることを願っています。

民生委員制度創設100周年を迎えて
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公
園

増尾城址（し）総合公園バーベキュー広場
12 月 28 日㈭～ 1 月 4 日㈭

あけぼの山農業公園

旧吉田家住宅歴史公園
12 月 29 日㈮～ 1 月 3 日㈬

どんぐりの家（手賀の丘公園）

文
化

図書館本館・分館、こども図書館※返却ポストを含む 12 月 28 日㈭～ 1 月 4 日㈭

郷土資料展示室 12 月 25 日㈪～ 1 月 12 日㈮

中央公民館

12 月 29 日㈮～ 1 月 3 日㈬

アミュゼ柏

市民文化会館

ひまわりプラザ

市民ギャラリー

環
境

かしわ環境ステーション 12 月 27 日㈬～ 1 月 4 日㈭

リサイクルプラザリボン館 12 月 28 日㈭～ 1 月 4 日㈭

体
育

中央体育館・沼南体育館

12 月 28 日㈭～ 1 月 3 日㈬運動場（富勢・逆井・宮田島・利根・柏の葉）

柏の葉庭球場

庭球場・野球場（新十余二・松葉） 12 月 28 日㈭～ 1 月 4 日㈭

農
産

かしわで・さんち家 12 月 31 日㈰～ 1 月 4 日㈭

トマトハウス 12 月 31 日㈰～ 1 月 5 日㈮

道の駅しょうなん・館内レストラン 1 月 1 日㈪・ 2 日㈫

道の駅しょうなん事務所 1 月 1 日㈪～ 3 日㈬

道の駅しょうなん直売所
1 月 1 日㈪～ 4 日㈭

野菜レストランSHONAN

駐
車
・

駐
輪
場

レンタサイクル（柏駅東口第二）
12 月 29 日㈮～ 1 月 3 日㈬

自転車保管所（篠籠田）

し
尿
収
集

旧柏地域
12 月 30 日㈯～ 1 月 3 日㈬

旧沼南地域

市
役
所
等

市役所本庁舎・別館・分庁舎、沼南庁舎

12 月 29 日㈮～ 1 月 3 日㈬

出張所

柏駅前行政サービスセンター

柏の葉サービスコーナー

近隣センター

パレット柏

消費生活センター

水道部・水道料金センター

シルバー人材センター

リフレッシュプラザ柏 1 月 2 日㈫

かしわインフォメーションセンター 12 月 28 日㈭～ 1 月 4 日㈭

健
康
・
福
祉

沼南社会福祉センター・はぐはぐひろば沼南

12 月 28 日㈭～ 1 月 4 日㈭

青少年センター・はぐはぐひろば若柴

老人福祉センター（中央・柏寿荘・南部・沼南）

豊四季台老人いこいの家

ほのぼのプラザますお

市立柏病院

12 月 29 日㈮～ 1 月 3 日㈬

地域福祉センター

児童センター・遊戯室・南部みんなの広場

ウェルネス柏（保健所・こども発達センター）

妊娠子育て相談センター

柏地域医療連携センター

ハートフルワーク柏（障害福祉就労支援センター）

公
園

日本庭園（あけぼの山公園） 12月25日㈪～ 31日㈰、1月4日㈭

柏泉亭（あけぼの山公園） 12 月 25 日㈪～ 1 月 4 日㈭

くらしのガイド年末年始

■内科・外科・小児科など

月日 内科・外科・小児科など 内科・小児科

12月　
29日㈮

市立柏病院
☎7134−2000

午前９時～
午後５時

医療センター
（ウェルネス柏内）
☎ 7163 − 0813

午後 7 時～ 10 時
30日㈯ おおたかの森病院

☎7141−1117

31日㈰ 柏たなか病院
☎7131−2000

午前 9 時～正午
午後 1 時 30 分～ 5 時
午後 7 時～ 10 時

1月　
1日㈪

岡田病院
☎7145−0121

2日㈫ 柏厚生総合病院
☎7145−1111

3日㈬ 名戸ケ谷病院
☎7167−8336

■歯科
月日

12月29日㈮～1月3日㈬ 医療センター（ウェルネス柏内）
☎ 7164 − 8114

午前9時45分～正午
午後1時30分～4時

受診時は健康保険
証を忘れずに！

健康保険証の提示がない
場合は実費診療となります急病になったら問環境サービス課 ☎ 7167 ー 1139

■各種施設の取り扱い時間

旧
柏
地
域

粗大ごみ収集の申し込み 山本産業
☎7132ー1878

年末 12月30日㈯まで
年始 1月4日㈭から
1点につき1,080円（粗大ごみ処理券の購入を）

ご
み
の
直
接
搬
入

可燃ごみ・不燃ごみ・
有害ごみ・粗大ごみ・
資源品

北部クリーン
センター
☎7131ー7900

年末 12月30日㈯まで
年始 1月4日㈭から
搬入は日曜日・祝日を除く毎日、午前 8
時 30 分～正午・午後 1 時～ 4 時。10
キログラムごとに 194.4 円（必ず事前に
電話を）

可燃ごみ・粗大ごみ
（布団だけ）

南部クリーン
センター
☎7170ー7080

容器包装プラスチッ
ク類

柏プラネット
☎7133ー4501

年末 12月30日㈯まで
年始 1月4日㈭から
搬入は日・水曜日を除く毎日、午前8時30
分～正午・午後1時～4時※1月6日㈯は搬
入不可

旧
沼
南
地
域

粗大ごみ収集の申し込み

クリーンセンター
しらさぎ
☎7193ー5389

年末 12月29日㈮まで
年始 1月4日㈭から
1点につき860円（粗大ごみ処理券の購入を）

ごみの直接搬入

年末 12月29日㈮まで
年始 1月4日㈭から
搬入は日曜日・祝日を除く毎日、午前8時30
分～正午・午後1時～4時、土曜日は午前8時
30分～正午。粗大ごみ1点につき430円

共
通

テレビ・冷蔵庫・冷凍
庫・洗濯機・衣類乾燥
機・エアコン（室内機・
室外機）の直接搬入

新柏倉庫　
☎7128−5001

年末 12月29日㈮まで
年始 1月5日㈮から※搬入は日曜日・祝日
を除く毎日、午前９時～正午・午後1時～５
時（家電リサイクル券の購入を）

携帯電話・デジタルカメ
ラ等の使用済み小型家電
の回収

廃棄物政策課　
☎7167−1140

市役所本庁舎・沼南庁舎・各出張所（富勢
出張所を除く）に設置する専用回収ボッ
クスに投入を※投入できない期間が設置
場所により異なります。詳しくは各施設
へ問い合わせを

※粗大ごみの収集の申し込みについては、通常より時間がかかります

　12月29日㈮～1月3日㈬は通常の収集と異なります。ごみ出しカレンダーの確認を
お願いします（カレンダーの記載と異なるごみを排出された場合は収集できません）。

ごみの出し方

施設・事業名 休業期間施設・事業名 休業期間

　出生・婚姻・死亡届等は、年末年始も市役所守衛室（本庁舎地下 1 階）で受け付
けしています。公共施設等の休業期間

問ウイングホール柏斎場 ☎7131ー6649

問地域支援課 ☎7167ー1126

ウイングホール柏斎場

近隣センター体育室

月日 火葬 通夜 告別式 備考

12
月

30日㈯ ○ ○ ○

31日㈰ ○ × ○

月日 火葬 通夜 告別式 備考

1
月

1日㈪～3日㈬ × × × 休場日

4日㈭ ○ ○ ×

5日㈮ ○ ○ ○

　子どもの居場所づくり・親子の触れ合いを目的に、
土・日曜日、祝日に無料開放している近隣センター体
育室を、冬休み期間中は平日も一部開放します。使用
方法など、詳しくは各近隣センターへ問い合わせを。

月日 開放

12月
25日㈪～28日㈭ ○
29日㈮～31日㈰ ×

1月
1日㈪～3日㈬ ×
4日㈭・5日㈮ ○

▶当番医の場所・診療科目・受付時間などは、各医療機関へ問い合わせを
▶午後10時以降の急病は、☎7163ー0119で録音テープによる電話案内をしています

×＝使用不可　○＝使用可能

×…休館　○…開放（午後１時～３時）

※無休…さわやかプラザ軽井沢、運動場（塚崎・大津ケ丘・手賀の丘）、しいの木台
公園庭球場、市役所本庁舎駐車場、市営駐車場・各駐輪場（有料）

　年末年始はごみの持ち込みが多くなり、受け入れまでに大変長い時間がかかり
ます。また、施設周辺に交通渋滞が発生し、近隣のかたにもご迷惑が掛かります。
　集積所に出せるごみはできる限り収集日に出すなど、計画的なごみの処理にご
協力ください。
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12月は不法投棄対策強化月間

　市では、年末年始に増加する不法投棄
を抑制するため、12月を特別監視期間
としてパトロールを強化しています。不
法投棄には厳しい罰則が設けられていま
す。ごみはきちんと分別し、正しく処分
してください。また土地の所有者・管理
者は、不法投棄されない環境づくりを今
一度見直してみてください。
問環境サービス課☎7167－1139

柏市新成人のつどいを開催

　「柏市新成人のつどい」は、二十歳を
迎える皆さんの門出を祝い、大人として
の自覚を持つ契機となるよう、成人の日
に行う記念式典です。
時1月8日㈪▶第1部＝午前10時30分～
11時15分▶第2部＝午後1時～1時45
分▶第3部＝午後3時30分～4時15分
所市民文化会館大ホール
対平成9年4月2日～平成10年4月1日に
生まれて、次の中学校区に居住するかた

1部 2部 3部
柏・豊四季・
柏二・柏四・
中原・光ケ丘

酒井根・逆井・南
部・土・大津ケ丘・
手賀・高柳・風早

西原・田中・
富勢・松葉・
柏三・柏五

持案内はがき
他▶案内はがきの記載時間にかかわら
ず、いずれの部でも参加可▶11月1日以
降に柏市に転入したかた、市内小・中学
校に在学歴がある転出者で、参加を希望
するかたは問い合わせを▶公共交通機関
のご利用を
問生涯学習課☎7191－7393

保育園・認定こども園・幼稚園 
合同就職説明会

時1月20日㈯午後1時～4時
所柏の葉カンファレンスセンター（若柴）
参加園／保育園・認定こども園・幼稚園、
約50園
対保育士・幼稚園教諭・保育教諭を目
指しているか、資格があるかた
内それぞれのブースで仕事の魅力や情
報を紹介※入退場自由
申当日、会場へ直接
◎参加園など、詳しくは市のホームペー
ジで確認を
問保育運営課☎7128－5517

 振り込め詐欺被害防止のため  
電話機で対策を

　振り込め詐欺の被害防止のためには、
「留守番電話設定にして不審番号に出な
い」「ナンバーディスプレイ表示にして
知らない相手からの電話には出ない」な
どが有効です。また、警告・通話録音機
能や迷惑電話対策サービス機能を備えた
電話機を活用することも効果的な対策と
なります。
　市では、振り込め詐欺等対策電話機購

入などの一部費用を補助しています。
◎詳しくは、市のホームページを見るか
問い合わせを
問防災安全課☎7167－1115

柏市健康福祉審議会 
障害者健康福祉専門分科会

時12月21日㈭午後1時30分～3時30分
所ウェルネス柏4階研修室
定先着5人
申当日5分前までに、会場へ直接
問障害福祉課☎7167－1136

交通遺児援護金

①千葉県社会福祉協議会によるもの
対陸上の交通事故により、親かそれに
代わるかたを亡くした18歳未満の遺児
※再婚等による制限あり
内▶見舞金＝当該事故発生後1年以内の
遺児1人につき10万円、2人目から5万
円▶勉学奨励金＝4月に小・中学校に入
学する遺児1人につき3万円▶激励金＝
3月に中学校、高等学校を卒業する遺児
1人につき6万円
交付方法／地区の民生委員による手渡し
②柏市社会福祉協議会によるもの
対交通事故のため、柏市遺児等養育手
当を受けている遺児
内▶援護金＝遺児1人につき年間4万円
▶高等学校入学支度金＝遺児1人につき
5万円
交付方法／銀行振り込み
◎申込期限は1月31日㈬。詳しくは問い
合わせを
問柏市社会福祉協議会☎7163－1234

認知症カフェ

時1月17日㈬午後1時30分～3時30分
所光ケ丘地域包括支援センター
対認知症のかたか、介護しているかた、
10人
内お茶を飲みながら気軽におしゃべり
します
費200円
申1月16日㈫午後5時15分までに、光
ケ丘地域包括支援センターへ電話か直接
※応募者多数の場合は抽選
問同センター☎7160－0003・福祉活
動推進課☎7167－2318

監査結果を公表

閲覧場所／行政資料室（市役所本庁舎1
階）、行政資料コーナー（沼南庁舎1階）、
市のホームページで
問監査事務局☎7167－1179

労災職業病なんでも相談会

時 所▶12月16日㈯＝船橋市勤労市民セ
ンター▶1月27日㈯＝成田市中央公民
館※いずれも午後1時～4時
内弁護士、衛生管理者、ソーシャルワー
カー他が相談に応じます
申当日、会場へ直接 
問千葉中央法律事務所☎043－225－
4567・商工振興課☎7167－1141

門松カードの配布

　希望者に門松カードの配布を行ってい
ます。
配布期間／12月28日㈭まで
配布場所／各近隣センター・出張所、行

政資料室（市役所本庁舎1階）、公園緑政
課（市役所分庁舎1の3階）、地域支援課

（市役所本庁舎1階）※市のホームページ
からもダウンロード可
問公園緑政課☎7167－1148

柏税務署内に確定申告書 
作成会場を設置

時2月14日㈬～3月15日㈭▶提出＝午
前8時30分～午後5時▶相談＝午前9時
～午後5時※1月から駐車場使用不可
所 問柏税務署☎7146－2321

かじサポ養成研修

　研修を受け、資格を取得すると、高齢 
者世帯の日常生活を支える「かじサポ」 
として働くことができます。
時2月6日㈫・7日㈬午前10時～午後4
時（計2回）
所いきいきプラザ
対市内在住のかた、30人
内高齢者への理解と対応、接し方など
費500円
申12月28日㈭までに、はがきに紙面右
上の必要事項と生年月日・応募動機を書
いて、〒277－0005柏5丁目11－8　
柏市社会福祉協議会へ郵送（必着）する
かFAX 7163－9199で※応募者多数の場
合は抽選
問同協議会☎7162－2557・福祉活動
推進課☎7167－2318

英語スピーチ大会

時2月18日㈰午後2時～4時30分
所アミュゼ柏
対市内・近隣の中学生以上で英語を母
語としないかた、先着10人
内自由なテーマで3～5分の英語スピーチ
申12月16日㈯から、紙面右上の必要事
項を書いて、柏市国際交流センターへ

gaikokugo@kira-kira.jpで
問同センター☎7157－0281

講 座・講 演

介護教室

時1月20日㈯午前10時～正午
対市内在住のかた、先着25人
内体調の急変・緊急時の対応
持筆記用具
申12月18日㈪午前9時から、介護老人
保健施設はみんぐへ電話で
所 問はみんぐ☎7134－0660

オープンカレッジ「見て・聞いて・
動いて　心と体と脳を健康に！」

時1月25日㈭午後1時30分～3時
所ひまわりプラザ（旧沼南公民館）
対市内在住・在勤のかた、200人
内講義・実技から認知症予防につなが
る内容や運動方法を学びます
持運動ができる服装・靴、タオル、飲
み物、筆記用具
申1月18日㈭までに、往復はがきに紙面
右上の必要事項を書いて、〒277－
0005柏5丁目8－12　柏市中央公民館へ
郵送（必着）・FAX7163－9364するか
info-chkm@city.kashiwa.chiba.jpで※
応募者多数の場合は抽選。手話通訳や要
約筆記が必要なかたは申込時に記入を
問中央公民館☎7164－1811

市民公開講座 
「認知症を正しく知ろう！」

時1月17日㈬午後2時～3時
所アミュゼ柏
対市内在住のかた、先着150人
内専門医が、認知症について説明しま
す※講座後に相談員の相談コーナーあり
講北柏リハビリ総合病院長・杉原浩さん
申12月18日㈪午前9時から、北柏リハビリ
総合病院認知症疾患医療センターへ電話で
問同センター☎7110－6611・福祉活
動推進課☎7167－2318

お 知 ら せ

●市等官公庁からのお知らせです　●費用で特に記載のないものは無料です
●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします

①希望する講座・催し名
②〒・住所　　　　④年齢
③氏名（ふりがな）⑤電話番号

はがき・ファクスなどの記入内容
右記の要領で必要事項を記入。往復はがきの
場合は返信面の宛先を記入してください

柏 市 かわら版

催　し 開催日 開催時間

三木会絵画展 4日㈭～7日㈰ 午前10時～午後6時
初＝正午　終＝午後5時

写真ゼミ「四季彩」作品展 8日㈪～11日㈭ 午前10時～午後6時
初＝午後1時

沼美展 12日㈮～16日㈫ 午前10時～午後6時
初＝午後1時　終＝午後5時

日本刺繍　朱鷺の会　作品展 18日㈭～21日㈰ 午前10時～午後7時
終＝午後5時

東葛地区高等学校合同書道展 22日㈪～26日㈮ 午前9時～午後7時
初＝正午　終＝午後6時

墨の会展 27日㈯～31日㈬ 午前10時～午後6時
初＝午後1時　終＝午後3時

休館日／12月29日㈮～1月3日㈬・17日㈬
初＝初日開館時間　終＝最終日閉館時間

所 問市民ギャラリー（パレット柏）☎7157－0280

● ● 市民ギャラリー1月の催し ● ●

納期限は12月25日（月）
国民健康保険料の第7期

後期高齢者医療保険料の第6期
問保険年金課 ☎7191－2594
介護保険料の第7期

問介護保険課 ☎7167－1134
納期までに必ずご納付を

口座振替のかたは預貯金残高にご注意を

テーマ／時間めぐり－宇宙の歴史と瞬間－
物語／「メランポスの涙」
時13日㈯・27日㈯①午後1時30分②午後3時30分

14日㈰・28日㈰①午前11時②午後1時30分③
午後3時30分

図書館本館の2階にある
柏プラネタリウムは、子どもから
大人までみんなで楽しめます

時毎週木曜日午後3時30分～4時
　20日㈯午後2時30分～3時 
（毎月第3土曜日）

問図書館本館☎7164－5346
　（月曜休館※祝日を除く）
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地域猫活動セミナー

時1月17日㈬午後2時～3時
所ウェルネス柏
対市内在住のかた、100人
内地域猫活動の概要と進め方、活動団
体によるアドバイス
申1月8日㈪までに、はがきに紙面右上
の必要事項と参加人数を書いて、〒277
−0924風早2丁目4−3　柏市動物愛護
ふれあいセンターへ郵送（必着）・電話す
るか市のホームページの「ちば電子申請
サービス」で※応募者多数の場合は抽選
問動物愛護ふれあいセンター☎7190−
2828

就職・職業訓練講座

①JW_cadの基礎からはじめる資格取
得講座
時1月23日～3月30日の毎週火・金曜
日午後1時30分～4時 （計20回）
②Word&Excel基礎講座
時1月23日～2月13日の毎週火・金曜
日午前9時30分～正午（計7回） 
③就労に生かす大人の初めてパソコン基
礎講座
時1月25日～3月29日の毎週木曜日午
前10時～正午（計10回）
《共通》
所アイワークかしわ（明原3丁目）
対①・②＝文字入力・パソコンの基本

操作ができる・③＝パソコン操作が初め
てのかた、いずれも先着10人 
申12月16日㈯午前9時から、アイワー
クかしわへ電話で
◎費用など、詳しくは問い合わせを
問アイワークかしわ☎7144−6681・
商工振興課☎7167−1141

団体の活動への理解と共感を得る 
ホームページ・ブログ・SNS講座

時1月23日㈫午後1時30分～4時30分
所パレット柏
対市民活動団体メンバーか市民活動に
関心のあるかた、先着30人
内団体活動の「見える化」や情報発信の
効果的な手法を学びます
申12月18日㈪午前10時から、ちば市民
活動・市民事業サポートクラブへ電話す
るかFAX043−303−1689で
問同クラブ☎043−303−1688・協働
推進課☎7167−0941

市民自主企画講座「子育てママが
知っておきたい歯のおはなし」

時 所▶中央公民館＝1月22日㈪、2月5
日㈪▶ウェルネス柏＝2月19日㈪※い
ずれも午前10時～正午
対市内在住・在勤で小学生以下の子ど
ものいるかた、30人
内歯の怖い病気や予防方法などを学び
ます

申1月11日㈭までに、往復はがきに紙
面右上の必要事項を書いて、〒277−
0005柏5丁目8−12　柏市中央公民館
へ郵送・FAX7163−9364するか info-
chkm@city.kashiwa.chiba.jpで※応募
者多数の場合は抽選
問中央公民館☎7164−1811

地域活動応援講座 
「地域で教えよう！折り紙講座」

時 2月2日㈮午後1時30分～3時30分、
2月8日㈭午前9時30分～11時30分
所いきいきプラザ
対地域のサロンなどで折り紙を広めた
いかた、30人
内小笠原びなを制作します
持折り紙、はさみ、のり、飲み物
申1月24日㈬までに、はがきに紙面右
上の必要事項と参加希望日を書いて、
〒277−0005柏5丁目8−12　柏市社
会福祉協議会ボランティアセンターへ郵
送（必着）・ FAX 7165−1355するか
kaigoyobou@kashiwa-shakyo.or.jp
で※応募者多数の場合は抽選
問ボランティアセンター☎7165−0880

「持続可能な地域社会創り」を 
考える公開勉強会

時1月20日㈯午後1時～2時30分
所パレット柏
定先着20人
内「環境未来都市かしわ」を目指し、市
民参加で実現するための方法を探ります
申12月18日㈪午後2時から、紙面右上
の必要事項を書いて、かしわ環境ステー
ションへ電話・FAX 7172−2100するか

info@kankyostation.orgで
問かしわ環境ステーション☎7170−7090

（午後1時～5時。土・日曜日、祝日は休館）

かわら版は次の面に続きます

※特に記載がないものは会場・申し込み・問い合わせともに各施設へ　 保護者＝主に保護者対象児童センターへ行こう！児童センターへ行こう！

永楽台児童センター（永楽台近隣センター内）
☎7163－4050

●永楽台子どもフェスティバル「クリス
マス会」
クリスマスの演奏を聞いたり歌ったり
くじ引き大会をしたりします
時12月22日㈮午後1時30分～3時 対ど
なたでも（未就学児は保護者同伴）、先着
80人 申当日、会場へ直接
●しめ飾り作り
わらをよってしめ縄から手作りします
時12月26日㈫午前10時～11時45分 対
小学生以上、先着20人 申12月16日㈯午
前10時～☎で
●書き初めの練習をしよう
毛筆の基本を教わり、書き初めの練習を
します
時12月27日 ㈬ 午 前10時 ～11時30分・
午後1時～2時30分 対小学3～6年生、各
回先着15人 申12月17日㈰午前10時～
☎で
●つくってあそぼう「カップケーキのマ
グネット」
粘土でカップケーキを作り、粘土のお菓
子や果物でデコレーションします
時1月5日㈮午後1時～2時30分 対幼児
～中学生（未就学児は保護者同伴）、先着
20人 申当日、会場へ直接

高柳児童センター☎7190－1348
●卓球であそぼう！
卓球で思い切り体を動かして楽しみます
時12月24日㈰午後2時～4時（交代制） 
対小学生以上、先着40人 申当日、会場へ
直接

●ツインズ～多胎児のつどい～
双子ちゃん・三つ子ちゃんのママ・パパ集ま
れ！自由に遊びながらおしゃべりをします
時1月7日㈰午前10時～11時30分 対多
胎児と保護者、先着10組 申当日、会場へ
直接

南部みんなの広場（南部近隣センター内）
☎7173－1333（午前10時〜午後5時）

●はぐはぐスペシャル「サンタさんとあ
そぼうクリスマス」
クリスマスの歌や工作を楽しみます
時12月22日㈮午前11時15分～11時50
分 対幼児と保護者、先着20組 申当日、会
場へ直接
●はじめての囲碁教室
基本的なルールを学び、陣取りゲームに
挑戦します
時12月26日 ㈫ 午 後1時 ～2時40分 対  
小・中学生、先着10人 申12月17日㈰午
後2時～☎で
●人形劇サークル「てんとう虫」のおはなし会
人形劇「おなかのへったライオン」など
時1月17日㈬午後2時30分～3時20分 対
乳幼児と保護者、先着15組 申12月19日
㈫午前11時～☎で

南部近隣センター体育館
（問南部みんなの広場☎7173－1333）

●冬休み卓球教室
ラケットの持ち方や基本ルールを教わ
りゲームを楽しみます
時12月26日㈫午前9時～10時40分 対
小学生以上、先着15人 申12月16日㈯午
後2時～☎で

豊四季台児童センター☎7144－5363
●みんなの茶・チャ・ちゃ「筆と遊ぼう」
抹茶をたて、おしゃべりを楽しみながら
いただきます。習字コーナーでは好きな
言葉の書き初めをします
時1月13日㈯午後2時30分～4時 対 ど
なたでも（大人のみの参加は不可）、先着
40人 費30円 申当日、午後2時30分～3
時45分に会場へ直接

布施遊戯室（布施近隣センター内）
☎7135－3960（午後1時〜 5時）

●なかよし広場スペシャル「みんなで お
にたいじ」
親子で節分の歌や工作などを楽しみます
時1月16日㈫午前10時～11時45分 対
乳幼児と保護者、先着15組 申当日、会場
へ直接

光ケ丘遊戯室（光ケ丘近隣センター内）
☎7170－7600

（午前9時〜正午・午後1時〜5時）

●小学生スペシャルデー
カプラ、ブロック玩具、ボードゲームなど
で自由に遊びます
時12月21日㈭・22日㈮午後1時30分～
4時 対小学生、各日先着20人 申当日、会
場へ直接
●グループ「りん」の絵本と遊ぼう
絵本のよみきかせ・歌・ミニ工作で三世代
ふれあいの時間を過ごします
時1月16日㈫午前10時30分～11時30
分 対幼児と保護者、先着15組 申当日、
会場へ直接

しこだ児童センター☎7145－2522
●けん玉に挑戦
けん玉名人に教わって技を磨こう
時1月9日㈫午後1時30分～3時 対 小・
中学生、先着20人 申12月16日㈯午後2
時～☎で
●うたってあそぼう
地域のかたと一緒に、童謡や季節の歌を
歌ったり手遊びをしたりします
時1月10日㈬午前10時50分～11時20
分 対乳幼児と保護者、先着30組 申当
日、会場へ直接
●ツインズ～多胎児のつどい～
双子ちゃん・三つ子ちゃんのママ・パパ
集まれ！自由に遊びながらおしゃべり
をします
時1月16日㈫午前10時～11時30分 対
多胎児と保護者、先着15組 申当日、会場
へ直接
●釜のめし・おもちゃ図書館
障害のある子もない子も手作りおもちゃ
で一緒に遊びます
時1月28日㈰午前10時～正午・午後1時
～3時 対どなたでも（未就学児は保護者
同伴） 申当日、会場へ直接
●子育てミニ講座「じっとしていられな
いの　うちの子だけ？」 保護者
言語聴覚士の高畑和子さんから子ども
の発達や心配事などについての話を聞
きます。質問や個別相談もできます
時1月28日㈰午前10時～11時（個別相
談は午前11時～正午） 対どなたでも、先
着10人（子ども同伴可。個別相談は先着
5人） 申12月17日㈰午前10時～☎で

①希望する講座・催し名
②〒・住所　　　　④年齢
③氏名（ふりがな）⑤電話番号

はがき・ファクスなどの記入内容
右記の要領で必要事項を記入。往復はがきの
場合は返信面の宛先を記入してください

パレット柏パレット柏 の催し   問パレット柏☎7157−0280
催し・内容 と　き 対　象

①午後クラ！お正月バージョン 1月4日・11日の各木曜日午後1時30分～2時 どなたでも
②おはなし会 1月10日㈬午前10時30分～11時 乳幼児と保護者、

各先着15組③0歳からのおたのしみ会 1月24日㈬午前10時～10時30分
申当日、会場へ直接

問こども図書館☎ 7108 −1111

※当日、会場へ直接。「ちょっと大きい子」
＝4歳以上向け

午前中催しがない日は、午前10時30分
から「こども図書館おはなし会」あり

と　き 催　し
12月16日㈯午前
11時～11時30分

ちょっと大きい子のた
めのおはなし会

17日㈰午前11時
～11時30分

リコーダー・アンサン
ブル演奏

19日㈫午前10時
30分～11時

読み聞かせ・親子ふれ
あい遊び・工作

21日㈭午前11時
10分～11時50分

くまちゃんバッグを作
ろう！（先着30人）

22日㈮午前10時
30分～11時30分 わらべ歌遊び

23日㈯午前11時
～正午

中学生・高校生吹奏楽
部による「音楽とおは
なしの会」

24日㈰午前11時
～11時50分

クリスマスおはなし
会。読み聞かせ・紙芝
居・エプロンシアター・
ミュージックパネルシ
アターなど

26日㈫午前10時
30分～11時

読み聞かせ・手遊び・
親子ふれあい遊び・工
作

26日㈫午後3時～
3時30分

読み聞かせ・手遊び・
パネルシアター

1月6日㈯～8日㈪
午前11時～11時
30分

ちょっと大きい子のた
めのおはなし会

10日㈬午前10時
30分～11時

読み聞かせ・ふれあい
遊び・歌

11日㈭午前10時
30分～11時

読み語り・わらべうた・
てあそび

13日㈯午前11時
～11時30分

ちょっと大きい子のた
めのおはなし会

14日㈰午前11時
～11時30分

読み聞かせ・パネルシ
アター・手遊び

こども図書館こども図書館
12月後半・　　 
   1月前半の催し
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講座・講演（続き）

いきいき応援団の集いコグニカフェ

時1月30日㈫午後1時30分～3時30分
所いきいきプラザ
対サロンボランティア等地域活動をし
ているかた、30人
内脳と体を同時に動かすコグニサイズ
を学び、地域活動に生かします
持運動ができる服装
申1月22日㈪までに、はがきに紙面右
上の必要事項を書いて、〒277－0005
柏5丁目8－12　柏市社会福祉協議会ボ
ランティアセンターへ郵送（必着）・FAX

7165－1355するか kaigoyobou@
kashiwa-shakyo.or.jpで※応募者多数
の場合は抽選
問ボランティアセンター☎7165－0880

生涯現役定年退職予定者セミナー

時1月26日㈮午前10時～午後3時
所東京大学柏キャンパス（柏の葉5丁目）
対定年退職予定か退職したかた、先着
100人※夫婦での参加も可
内退職後の地元での就労やボランティ
アなどの社会参加情報紹介と講演
申12月18日㈪午前10時から、柏市生
涯現役促進協議会に電話するか同協議会
のホームページで
問同協議会☎7157－0282・福祉政策
課☎7167－1171

催 　 し

フリーマーケット&年末バザー

時12月17日㈰午前10時～午後3時※雨
天時は12月24日㈰
所長全寺（柏6丁目）
内日用品や雑貨・衣類などの販売
問柏商工会議所女性会（高野山）☎090
－3420－5933・商工振興課☎7167
－1141

東京大衆歌謡楽団コンサート

時1月19日㈮午後2時～4時
定先着200人
内昭和歌謡を当時の空気そのままに生
演奏します
費2,500円（前売り2,000円）
申12月16日㈯午前9時から、アミュゼ
柏へ電話か直接
所 問アミュゼ柏☎7164－4579

常磐道の遺跡展 
悠久の歴史を旅して

遺跡展
時1月13日㈯～3月11日㈰午前9時30
分～午後5時

所郷土資料展示室（沼南庁舎2階）
内遺跡や貴重な出土品を紹介します
講演会
時2月10日㈯午前10時30分～午後3時
30分
所さわやかちば県民プラザ
定先着400人
申当日、会場へ直接
問千葉県教育振興財団文化財センター
☎043－424－4850・文化課☎7191
－7414

かしわ見学会

時1月18日㈭午前9時50分～午後3時
30分
集合・解散場所／市役所本庁舎1階ロビー
対市内か近隣に在住の日本人・外国人、
20人
内吉田記念テニス研修センター、あけ
ぼの山農業公園などをバスで巡ります
費600円
申12月25日㈪までに、紙面右上の必要
事項を書いて、柏市国際交流センターへ

boshu-1@kira-kira.jpするか直接※
応募者多数の場合は抽選
問 柏 市 国 際 交 流 セ ン タ ー ☎7157－
0281

新春のお茶会

時1月21日㈰午前10時～正午、午後1
時～3時
定先着50人
内どなたでも楽しめる薄茶席です
費600円
申当日、会場へ直接
所 問あけぼの山公園柏泉亭☎7134－
0961

消費生活講演会& 
楽しいミニコンサート

時1月29日㈪午後1時～4時30分
所アミュゼ柏
定先着300人
内講演会「食の安心・安全を皆で築こ
う！」とミニコンサート
申当日、会場へ直接
問消費生活センター☎7163－5853

星空たんけん観望会 
～冬の星空を望遠鏡でみよう！～

時1月27日㈯午後4時30分～6時30分
所青少年センター
対市内在住・在勤で小学生以上のかた、
70人（小学生は保護者同伴）
申1月14日㈰までに、往復はがきに紙面
右上の必要事項を書いて、〒277－
0005柏5丁目8－12　柏市中央公民館
へ郵送（必着）・ FAX  7163－9364する
か  info-chkm＠city.kashiwa.chiba.
jpで※応募者多数の場合は抽選
問中央公民館☎7164－1811

求 　 人

柏市社会福祉協議会の一般契約職員

採用予定人数／10人
勤務内容／介護予防センター業務・福祉
車両送迎業務・有償在宅福祉サービス業
務・地域いきいきセンター業務・沼南地
域包括支援センター業務のいずれか※勤
務時間や賃金など業種により異なる
採用日／4月1日㈰※応相談
◎勤務時間・賃金・応募要件・申し込み
方法など、詳しくは柏市社会福祉協議会
のホームページで確認を
問柏市社会福祉協議会☎7163－9000

キッズルーム代替給食調理員 
（臨時職員）

勤務場所／キッズルーム（ウェルネス柏）
勤務内容／調理全般
勤務時間／月5～6回午前9時～午後3時
賃金（時給）／1,030円※交通費は別途
支給
申電話連絡の上、キッズルーム（ウェル
ネス柏3階）へ履歴書を持って直接
選考方法／書類と面接
問キッズルーム☎7128－2224

自衛官

対①陸上自衛隊（高等工科学校生徒）＝
15～16歳の男子②自衛官候補生＝18
歳～26歳
受付期間／①＝1月9日㈫まで②＝男子は
3月1日㈭まで、女子は1月25日㈭まで
◎詳しくは問い合わせを
問自衛隊柏募集案内所☎7163－6884

難病患者訪問相談員（委託）

対看護師・助産師・保健師のいずれか
の資格があり、家庭訪問が可能なかた、
3人程度
勤務場所／柏市内
勤務内容／難病患者さんの自宅を訪問し、
制度の紹介や療養上の相談を受けます
勤務期間／4月1日㈰～平成31年3月31
日㈰
賃金／訪問1件当たり4,000円
申電話連絡の上、保健予防課（ウェルネ
ス柏3階）へ履歴書を持って直接
選考方法／面接
問保健所保健予防課☎7167－1254

キ ッ ズ

冬季青少年講座 
「みんなで卓球を体験しよう！」

時1月13日㈯午前9時～正午
所青少年センター
対市内在住で卓球初心者・初級者の小・
中学生、20人
持運動ができる服装・靴（室内用）、タ
オル、飲み物
申1月4日㈭までに、往復はがきに紙面右
上の必要事項と学年を書いて、〒277－
0005柏5丁目8－12　柏市中央公民館へ
郵送（必着）・FAX7163－9364するか
info-chkm@city.kashiwa.chiba.jpで ※
応募者多数の場合は抽選
問中央公民館☎7164－1811

健 　 康

初級ヨガ教室

時12月21日～1月18日の毎週木曜日午
前9時30分 ～10時30分（ 12月28日 を
除く。計4回）
対18歳以上のかた、先着50人
内ヨガの効用や楽しさを体験します
費2,400円
持運動ができる服装、タオル、飲み物
申12月16日㈯午前9時から、中央体育
館へ電話で
他子ども同伴不可
所 問中央体育館☎7128－4848

シ ニ ア

介護予防講座 
「お口のケアからフレイル予防！」

時2月1日㈭午前9時30分～11時30分
所いきいきプラザ
対市内在住で60歳以上のかた、50人
内お口のケアについて学びます
申1月23日㈫までに、はがきに紙面右
上の必要事項を書いて、〒277－0005
柏5丁目8－12　柏市社会福祉協議会ボ
ランティアセンターへ郵送（必着）・FAX

7165－1355するか kaigoyobou@
kashiwa-shakyo.or.jpで※応募者多数
の場合は抽選
問ボランティアセンター☎7165－0880

※会場は中央公民館。費用は①・③～⑤＝100円②＝無料。
OSはWindows7で、Office2013・インターネットエク
スプローラ11を使用。講師はパソコンボランティア

中央公民館の
パソコン講座

問中央公民館☎7164−1811

講座名 と　き 対　象 内　容

①パワーポイ
ント入門講座

1月13日㈯・20日㈯
午前9時30分～午後
0時30分（計2回）

パソコンの基礎
知 識 を 十 分 に
理解しているか
た、20人

パワーポイントの基礎を学び、
暑中見舞い・年賀状・BGMの入
った動画アルバムを作ります

②はじめての
パソコン講座

1月13日 ～27日 の
毎週土曜日午後1時
30分～4時30分（計
3回）

パソコンに初め
て触れるかそれ
に近いかた、15
人

パソコンの基本的操作を学び、
文字入力やインターネットを体
験します

③エクセル中
級講座

1月15日㈪・22日㈪
午後1時30分～4時
30分（計2回） パソコンの基礎

知 識 を 十 分 に
理解しているか
た、各20人

データベース編で住所録・関数編
で健康管理・万年カレンダー・ス
ケジュール帳などを作成します

④ツイッター・
フェイスブック
入門講座

1月19日㈮・26日㈮・
27日㈯午前9時30分
～午後0時30分（計3
回）

個人情報保護の設定をして、ツ
イッターやフェイスブックの操
作方法を学び、地域の情報や世
の中の動きを知ります

⑤ワード基礎
講座

1月23日㈫・30日㈫
午前9時30分～午後
0時30分（計2回）

基礎的操作・文
字入力ができる
かた、20人

ツールバーを使って文字入力の
基本を学び、お知らせ文書や誕
生日カードを作ります

申
し
込
み

①～③＝1月4日㈭④・⑤＝1月11日㈭までに、往復はがきに紙面右上の必要事項
を書いて、〒277−0005柏5丁目8−12　柏市中央公民館へ郵送で（必着）※応
募は1講座につき1人1通。応募者多数の場合は抽選。今年度、初めて応募したか
たを優先。手話通訳や要約筆記が必要なかたは申込時に記入を

柏市かわら版 ①希望する講座・催し名
②〒・住所　　　　④年齢
③氏名（ふりがな）⑤電話番号

はがき・ファクスなどの記入内容
右記の要領で必要事項を記入。往復はがきの
場合は返信面の宛先を記入してください

こちらは柏警察署です。

～年末年始特別警戒取り締まり中です～
問柏警察署☎7148−0110

　年末年始は犯罪等が多発する時期です。千葉県
警察では12月10日～1月3日を「年末年始特別警戒
取り締まり期間」としてパトロールなどを強化し
ています。旅行や帰省などで自宅を留守にすると
きは、確実に施錠するほか、防犯グッズを活用し、
いつも以上に防犯対策を心掛けましょう。
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介護予防講座 
「～元気はつらつ懐メロ体操～」

時1月23日㈫午前10時～正午
対市内在住で60歳以上のかた、先着35人
内曲に合わせて筋トレ・脳トレをします
持運動ができる服装、タオル、飲み物
申12月19日㈫午前9時から、中央老人
福祉センターへ電話で
所 問中央老人福祉センター☎7163－
9356

いきいきシニアのための 
おもてなし講座

時2月5日㈪午後1時30分～3時30分
所いきいきプラザ
対市内在住で60歳以上のかた、50人
内おもてなしの心について学びます
持筆記用具、飲み物、はがき
申1月25日㈭までに、はがきに紙面右上
の必要事項を書いて、〒277－0005柏
5丁目8－12　柏市社会福祉協議会ボラ
ンティアセンターへ郵送（必着）・ FAX

7165－1355するか kaigoyobou@

kashiwa-shakyo.or.jpで※応募者多数
の場合は抽選
問ボランティアセンター☎7165－0880

介護支援サポーター説明会

時1月18日㈭午前9時30分～11時30分
所南部近隣センター
対市内在住で65歳以上のかた、50人
内高齢者施設などでボランティア活動
をします
申1月9日㈫までに、はがきに紙面右上の
必要事項とファクス番号（あるかただけ）
を書いて、〒277－0005柏5丁目8－12
柏市社会福祉協議会ボランティアセン
ターへ郵送（必着）・ FAX7165－1355す
る か kaigoyobou@kashiwa-shakyo.
or.jpで※応募者多数の場合は抽選
他活動時間に応じて年額5,000円以内
の奨励金あり
問ボランティアセンター☎7165－0880

あなたの心と体をフレイルチェック！

時2月2日㈮午後1時30分～3時30分
所柏地域医療連携センター

対市内在住で60歳以上のかた、20人
内心と身体の状態に気づき、健康長寿
のポイントを学びます
持運動のできる服装、飲み物
申12月24日㈰までに、はがきに紙面右
上の必要事項と応募動機を書いて、〒277
－0051加賀3丁目16－8　ほのぼのプラ
ザますおへ郵送で（必着）※応募者多数の
場合は抽選
問ほのぼのプラザますお☎7170－5570

まったりゆっくり筋力アップ

時1月30日～3月20日の毎週火曜日午
後1時30分～3時（計８回）
対市内在住の60歳以上で体力低下を感
じるかた、25人
内椅子に座って無理なく身体に負荷を
与え、筋力アップします
持飲み物
申12月26日㈫までに、はがきに紙面右
上の必要事項と応募動機を書いて、〒277
－0051加賀3丁目16－8　ほのぼのプラ
ザますおへ郵送で（必着）※応募者多数の
場合は抽選
所 問ほのぼのプラザますお☎7170－5570

こころの悩み
無料相談

（電話・面接）

日本産業カウンセラー協会東関東支部（柏2
丁目）☎7163－7830（電話相談。㈪・㈮
午後1時～5時）
☎7168－7163（予約）※受付時間は㈪～㈮
午前10時～午後5時

リハビリ相談
（電話・面接）

㈪～㈮午前10時～午後4時
障害福祉就労支援センター☎7163－9353

認知症相談

1月16日㈫・24日㈬午後1時～4時＝各地
域包括支援センター

各センターへ直接
福祉活動推進課☎7167－2318

女性のこころと
生き方相談

毎週㈭と第1・3㈫、第2・4㈪午前10時～
午後4時
男女共同参画センター（パレット柏）☎7167
－1127

不登校・学校教
育・幼児教育相
談（電話・面接）

㈪～㈮午前9時～午後4時
教育支援室☎7131－6615（電話相談）
☎7131－6671（予約）

就学相談 ㈪～㈮午前9時～午後4時＝ウェルネス柏
教育研究所☎7128－2227

ニート・ひきこも
りのための若者
の就労相談

㈪～㈮午前9時30分～午後5時＝保健勤労
会館
かしわ地域若者サポートステーション
☎7100－1940

予約が不要な相談
行政相談（国な
どへの意見・要
望）

①第2㈬午前10時～正午＝市役所相談室
②第3㈪午前10時～正午＝沼南庁舎相談室
広報広聴課☎7167－1119

登記相談 第2㈫午前10時～正午＝市役所相談室
広報広聴課☎7167－1119

消費生活相談
①㈪～㈮午前9時～午後4時30分
②第3㈯午前9時～午後4時30分（電話相談）
消費生活センター☎7164－4100

ボランティア
相談

㈪～㈯午前9時～午後5時
ボランティアセンター☎7165－0880

人権身の上相談 第3㈫午前10時～午後3時＝市役所相談室
広報広聴課☎7167－1119

高齢者の就労・
社会参加相談

㈪～㈮午前10時～午後4時
セカンドライフ応援窓口（パレット柏）
☎7157－0282

母子・父子自立
支援相談

㈪～㈮午前9時～午後4時
こども福祉課母子・父子自立支援員☎7167
－1455

ひきこもり相談

㈪～㈮午前9時～午後5時
障害者相談支援室☎7167－1243・保健
所保健予防課☎7167－1254 ・福祉活動
推進課☎7167－2318

こども「やまびこ
でんわ 柏」

㈪～㈮ 午後1時～7時
少年補導センター☎7166－8181

家庭児童相談
㈪～㈮午前9時～午後4時
家庭児童相談担当（市役所こども福祉課内）
☎7167－1458

少年相談 ㈪～㈮午前9時～午後5時
少年補導センター☎7164－7571

にこにこダイヤル
かしわ（育児相談）

㈪～㈮午前9時～正午・午後1時～ 5時
保健所地域健康づくり課☎7162－2525

心配ごと相談

①㈬午前10時～午後3時＝教育福祉会館
☎7163－2734
②㈭午前10時～午後3時＝沼南社会福祉
センター☎7193－2942
柏市社会福祉協議会☎7163－1234

障害者差別に
関する相談

毎週㈬午前9時～午後5時＝教育福祉会館
相談室
千葉県東葛飾障害者相談センター☎7179
－1088・FAX7165－2423

外国人のための
相談

英語＝㈭、中国語＝㈬・㈮、スペイン語＝㈬、
韓国語＝第2・4㈮。いずれも午後1時～5時
協働推進課☎7167－0941

自死遺族のため
のわかちあいの
会「ひだまり」

1月14日㈰午後1時30分～午後3時30分
アミュゼ柏
千葉いのちの電話☎043－222－4416

※不動産相談は、1月はお休みです

予約が必要な相談

法律相談

①㈪・㈬・㈭午前9時30分～午後3時30分＝
市役所相談室。ただし②第3㈬午前9時30分
～午後3時30分＝沼南庁舎相談室③〈夜間〉
第2㈬午後6時15分～8時40分＝アミュゼ柏
※1月4日㈭・8日㈪・31日㈬はお休み
 翌週分を㈭午前9時から。裁判・調停中
のものはご遠慮を
広報広聴課☎7167－1119

外国人のための
無料法律相談

第4㈬午後1時～5時
当月分を1月4日㈭午前9時から

国際交流センター☎7157－0281

税理士による税務
相談

①第2㈮午後1時～5時＝市役所相談室
②第3㈮午後1時～5時＝沼南庁舎相談室
 当月分を1月9日㈫午前9時から
 千葉県税理士会柏支部（税務支援センター）☎7164
－1719※受付時間は㈪～㈮午前9時～午後5時

司法書士による
相談（相続登記・
会社登記、成年
後見、多重債務等）

第2㈫午後1時～3時＝市役所相談室
当月分を1月4日㈭から

千葉司法書士会柏支部☎７１６６－２０１５
※受付時間は㈪～㈮午後１時～４時

社会保険労務士
による相談（年金
・労働問題、労働
・社会保険等）

第4㈮午後1時～5時＝市役所相談室
当月分を1月4日㈭から

千葉県社会保険労務士会東葛支部☎047－345
－9992※受付時間は㈪～㈮午前9時～午後3時

老いじたくあんし
ん相談（高齢者
のライフプラン・
遺言・相続等）

第2・4㈮午前9時～正午=市役所相談室
 当月分を1月4日㈭午前9時から
老いじたくあんしんねっと☎7169－4165（ヨ
イロウゴ）

行政書士の暮ら
しの手続き相談

（ 成 年 後 見・相
続・遺言等）

第4㈫午後1時～4時＝市役所相談室
当月分を1月4日㈭から

千葉県行政書士会東葛支部☎7197－2545
※受付時間は㈪～㈮午前9時30分～午後1時

弁護士による多重
債務・消費者問題
無料相談

1月17日㈬午後1時～4時
当月分を1月5日㈮午前9時から

消費生活センター☎7163－5853

●相談日・予約受付日が祝・休日、年末年始に当たる場合は休みます。また、都合により休む場合がありますので、詳細は事前
にご確認ください1月

■一彩会展
時12/19～24の10時～17時 所
県プラ 内油彩、水彩、ミクスト
メディア絵画展 費無料 問檜垣

（ひがき）☎7131－7710

■読み語り時代小説
時1/21の13時30分～14時30
分 所今谷上町ふる里センター 
費500円 問中塩☎090－5531
－4136

■お城が語る手賀沼周辺の戦国
時代
時1/13の14時～16時 講間宮
正光 費無料 所 問大洞院（花野
井）☎7132－5868

■人工肛門・膀胱（ぼうこう）
会員の集い
時1/14の12時30分～16時30
分 所教福 費1,500円 申要予
約 他昼食あり 問眞野☎090－
1559－1196
■小林洋子オカリナコンサート
時1/20の13時30分～15時 所

アミュゼ柏 費2,800円 問伊藤
☎090－7414－7840
■公演「クリスマスナイトミス
テリーマンション」
時 12/16・17の15時 ～17時 
所 市民文化会館小ホール 費
2,500円（前売り2,000円） 問
村井☎090－4966－5535

団体・サークル
催 し

● 市民団体やサークルから
の情報を掲載しています

近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、ひまプラ＝
ひまわりプラザ（旧沼南公民館）、教福＝教育福祉
会館、県プラ＝さわやかちば県民プラザ

●中高年から始めるらくらく
ピアノサークル
第2・4㈭10時、南部近セ。
2,000円。木村☎090－4137
－4047

●ソフトテニス柏ママ
毎㈫・㈭9時、富勢運動場庭球
場。女性。初心者可。 2,000円。
ラケット貸し出しあり。無料体
験可。石原☎7131－7680

●酒井根将棋クラブ
毎㈰12時、酒井根近セ。 2,000
円。上原☎7175－3013（ 17時
以降）
●登山ハイキング「岳人あびこ」
第1㈬19時、柏駅集合。 3,000
円、 500円。北田☎7162－
0936

●英語Reading：シャコンヌ
第1㈮12時50分、パレット柏
ほか。補充2人。英語力中級程
度。英字新聞・雑誌。 500円、

500円。関根☎090－5775
－5788
●スマイルクラブ
毎㈮初級＝9時30分、中級＝

10時40分、富士見町ふるさと
会館。認知症・転倒予防の運動。

2,160円、 3,000円。黒田
☎090－6810－5338
●狩柏俳句会
第1㈰12時、アミュゼ柏。 2,000
円。仲本☎080－2024－9863

＝入会金、㊊＝月会費、
＝年会費サークル会員募集

●市等官公庁からのお知らせです　●費用で特に記載のないものは無料です
●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします

①希望する講座・催し名
②〒・住所　　　　④年齢
③氏名（ふりがな）⑤電話番号

はがき・ファクスなどの記入内容
右記の要領で必要事項を記入。往復はがきの
場合は返信面の宛先を記入してください

●必ず事前に申し込みを  12月16日㈯
午前9時30分から、同館へ電話で

着物からガウチョ
パンツ作り

11日㈭午前10時～午
後4時。10人。100円

自転車の手入れ
修理方法教室

14日㈰午前10時～正
午。10人。50円

古布からおひな
さま作り

18日㈭午前10時～午後
0時30分。15人。300円

残り毛糸からニ
ット帽作り

19日㈮午前10時～午
後4時。10人。50円

包丁研ぎ教室 21日㈰午前10時～正
午。12人。100円

なんでも修理教室
（おもちゃ・時計・
その他小物類）

21日㈰午後1時～3時。
8人。無料

着物から巻きス
カート（オーバー
スカート）作り

24日㈬午前10時～午
後4時。10人。100円

着物からフリー
ブラウス作り

26日㈮午前10時～午
後4時。10人。200円

不 用 品 を 有 効 利 用 し ま し ょ う ！
1 月 の の 教 室  

所 問  
リサイクルプラザリボン館
☎7199－5082（月曜休館、
祝日の場合は翌日休館）
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市内人口

421,390人（前月比206人増）
●男　209,108人　　●女　212,282人　
●世帯数　182,769世 帯（ 前月比160世帯増）

（29.12.1 現在） 

柏の情報をスマホで！
無料宅配やメール
配信サービスの
申し込みも

70
古紙配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています。
また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

広 

報

※広報かしわに掲載する有料広告を随時募集しています。
　詳しくは広告代理店「株式会社第一プログレス」（☎03－6269－9732）へ

有料広告有 料 広 告 掲載されている広告内容については、直接広告主へお問い合わせください

2017&2018
December&
January

今号のおすすめ
イベントはこちら

で振り返る このコーナーでは、柏市の 2017年を写真と共に振り返ります

12.15～1.14

▲プロ選手と一緒に親子で楽しめる体験教室やさまざ
まな参加型コーナーで冬の寒さを吹き飛ばそう！

…有料　 …申し込みが必要なもの※天候により中止となる場合あり。情報は12月7日現在

スポーツドリームかしわ

　日 月 火 水 木 金 土
10 11 12 13 14 15 16

17
●フリーマーケット＆年末
バザー（P6参照）

18 19 20 21
●クリスマスコンサート
（13：30〜。パレット柏）

22 23　天皇誕生日
●スポーツドリー
ムかしわ（10：00
〜。県立柏の葉
公園総合競技場）

24 25 26 27 28 29 30

31 2018 1/1　元日
●浦安の舞（10：30〜・
11：30〜。廣幡八幡
宮）

2 3 4
●午後クラ！お正月バー
ジョン（P5参照）

5 6

7
●消防出初式（10：00〜。モ
ラージュ柏隔地駐車場）
●ストリートパーティー（12：
00〜。柏駅東口ハウディ
モール）

8　成人の日
●新成人のつどい（P4
参照）

9 10 11 12 13
●柏市場市民感謝
デー（8：00〜）

●常磐道の遺跡展
（P6参照）

14 15 16 17 18 19 20

●あけぼの山農業公園イルミネーション(17：00〜。あけぼの山農業
公園風車前広場。12/25まで)

長期間開催する
イベント

12/23

▲お正月をテーマにした昔遊びや無料の手作りワー
クショップを親子で楽しもう！

ストリートパーティー 1/7

数 2 0字 1 7

JAXA宇宙飛行士
油井亀美也さんへ    　　

市民特別功労賞を贈呈

柏から初めての
ボクシング

柏出身力士が

沸いた大相撲柏場所

柏ナンバープレートが誕生

市立柏高校吹奏楽部が
全国大会

1月30日、市内在住の宇宙飛
行士・油井亀美也さんへ市民
特別功労賞が贈呈されました

9月13日、市内出身・在住の
岩佐亮佑選手がIBF世界スー
パーバンタム級新王者に輝き
ました

4月20日、中央体育館で市内
初となる大相撲地方巡業が開
催され、間近で行われる取り
組みの熱気で盛り上がりました

原動機付自転車（50cc以下）
と来年秋から交付の普通自動
車（P2参照）にオリジナルナン
バープレートデザインが誕生
しました

12月17日に控える「マーチ
ングバンド全国大会」での6
つ目のタイトル獲得へ期待
が高まります

9月27日、市内出身の隆の勝
（たかのしょう）関が十両に昇
進を決めました。麒麟児（き
りんじ）関以来44年ぶりの柏
出身関取です

18

1 十

3,000

2

5人目の

誕生！
両に昇進！

世界

人が

つの

タイトル制覇！

Ⓒ 報知新聞社


