
■高齢者安否確認システム 事例収集 

 

１．近年の高齢者安否確認システム 

① 見守りサービス Miima（ミーマ） 

 

Miimaはセンサー付きの電球を用いた家族見守りサービスです。 

見守りたい家庭にインターネット環境が必要ですが、家のどこかの電球をセンサー付きの

電球に変えてもらうことで、点灯・点灯時間・点灯していない時間を確認できるので「いつ

もと様子が違う」ということに気づくことができます。 

尚、センサー電球代の他にサービスの月額料金として 480円が必要です。 

 

 

※https://smartio.life/store/electronics/smart-light/miima/ 

  

https://smartio.life/store/electronics/smart-light/miima/


② Secual（セキュアル） 

 

トイレや冷蔵庫のドアなど生活導線に設置したセンサーが一定時間、振動を検知しない場

合、離れた家族のスマホへ通知するしくみです。 

※在宅で介助や介護をされている場合等、居室での呼び出しや風呂上りの合図、トイレの合

図等でもお使い頂けます。 

※ボタンを押すという行為ではないため、力の無い方、体位変換が難しい方にもより簡単安

全で、見守られる方も見守る方も安心してお使い頂けます。 

 

 

 

※https://www.suzuyoshoji.co.jp/service/secual/ 

 

  

https://www.suzuyoshoji.co.jp/service/secual/


③ エアリオのお部屋モニター（エアコン/パナソニック） 

 

パナソニックのエアコンであるエオリアの上位機種（2019年モデルでは WX / X / AX / EX

シリーズ）には無線 LANが内蔵されており、「エオリアアプリ」を携帯にダウンロードする

ことで携帯からエアコンを操作できます。（いわゆる IoT機能）この機能のうち「ひと検知」

機能をつかって、電源が入っていなくても人感センサーが室温や人の反応数をグラフ化し、

携帯で確認できます。 

 

 

 

※https://panasonic.jp/aircon/app.html 

 

  

https://panasonic.jp/aircon/app.html


④ センサーによる見守り支援システム いまイルモ 

 

スマートフォンやタブレット、パソコンなどで大切な人をいつでも見守れる。 

「いまイルモ」とは、離れて暮らす方や介護の必要な方等の暮らしぶりを、そっと見守るこ

とができます。生死を見守る一般的なシステムと違い、日々の行動をデータ化し兆候を見つ

けるためのシステムです。 

 

 

 



 

 

 

※https://www.imairumo.com/ 

 

  

https://www.imairumo.com/


２．自治体での高齢者見守りシステム導入事例 

① 北海道七飯町【いまイルモ導入事例】 

※現在は導入されていない？ ※町 HPには掲載なし 

 

 

※https://minkabu.jp/news/1223210 

 

  

https://minkabu.jp/news/1223210


② 静岡県藤枝市【見守りロボット導入事例】 

 

 

 



 

 

 

※

https://www.city.fujieda.shizuoka.jp/soshiki/kenkofukushi/chiikihokatsu/oshirase

/14958.html 

  

https://www.city.fujieda.shizuoka.jp/soshiki/kenkofukushi/chiikihokatsu/oshirase/14958.html
https://www.city.fujieda.shizuoka.jp/soshiki/kenkofukushi/chiikihokatsu/oshirase/14958.html


③ 東京都葛飾区【見守りサービスへの助成事例】 

 

 

 

 

 

※http://www.city.katsushika.lg.jp/kurashi/1000052/1002141/1014681.html 

 

  

http://www.city.katsushika.lg.jp/kurashi/1000052/1002141/1014681.html


④ 千葉県市川市【緊急通報システム助成事例】 

 

※https://www.city.ichikawa.lg.jp/wel02/1411000001.html 

 

 

⑤ 千葉県研東金市【緊急通報システム助成事例】 

 

 

※http://www.city.togane.chiba.jp/0000001098.html 

https://www.city.ichikawa.lg.jp/wel02/1411000001.html
http://www.city.togane.chiba.jp/0000001098.html


⑥ 愛知県豊田市【緊急通報システム助成事例】 

 

 

 

 

※

https://www.city.toyota.aichi.jp/kurashi/fukushi/koureisha/1003153/1003170.html 

 

https://www.city.toyota.aichi.jp/kurashi/fukushi/koureisha/1003153/1003170.html

