
1

柏市母子保健計画中間評価（案）について

令和元年度第２回柏市保健衛生審議会母子保健専門分科会資料

（令和２年２月６日）

柏市保健所 地域保健課

資料１
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１．柏市母子保健計画の位置づけ

・柏市母子保健計画
・第4期柏市地域健康福祉計画
・第7期柏市高齢者いきいきプラン２１
（高齢者福祉計画・介護保険事業計画）
・ノーマライゼーションかしわプラン
・柏市健康増進計画
・柏市子ども・子育て支援事業計画
・柏市自殺対策計画
・第3次柏市生涯学習事業計画 等
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柏市母子保健計画（平成２８年度から令和７年度まで）令和２年度中間評価

２．中間評価スケジュール

年度 予定

令和元年度 ●令和元年8月8日 第１回母子保健専門分科会開催

中間評価について検討・アンケート内容検討

●令和2年2月6日 第2回母子保健専門分科会開催

中間評価について検討

令和2年度 ●第1回（秋頃） 母子保健専門分科会開催

中間評価・計画見直し（案）検討

●第2回（２月頃）母子保健専門分科会開催

中間評価・計画見直し（案）確認
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３．基本理念・基本目標について

【 基本理念 】親子がともに健やかに育つまち柏

【 基本目標１ 】安心した妊娠・出産と心ゆたかに子育てができるまち

施策（１）切れ目のない妊産婦・乳幼児の支援・・・評価指標２２項目

施策（２）妊娠期からの児童虐待防止対策・・・・・評価指標 ６項目

【 基本目標２ 】子どもの育ちと子育てを支え合うまち

施策（１）子育ち・子育て・親育ちの支援・・・・・評価指標 ４項目

施策（２）健やかな体と心をつくる学びの推進・・・評価指標１２項目

【 基本目標３ 】配慮が必要な子どもの健やかな成長を見守り支え合うまち

施策（１）配慮が必要な子ども及び配慮が必要な子育て家庭への切れ目のない

支援 ・・・・・・・・・・・評価指標 ５項目
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４．中間評価のポイント

課題について ・現状にあった課題となっているか
・追加すべき新規課題はあるか

指標について
・健やか親子２１（第２次）中間評価報告に基づき
指標の算出方法の変更，指標の変更
・指標の詳細を追加

推進事業について

・中間評価をふまえた事業及び関係課の見直し
・事業の母子保健計画指標の見直し
・事業の目標値の設定

👉ご意見をいただきたいポイント



５．指標の達成度について（暫定）
健やか親子２１（第2次）中間評価報告方法に準じ，各指標のベー
スライン値、直近値、中間評価の目標値から、下記のとおり分類し
評価を行った。
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評価 評価数 割合

１① ベースライン値より改善し、中間目標値を達成した ７ １８．４％

１② 改善したが、中間目標値は達成できなかった １７ ４４．７％

２ ベースライン値と変わらない ６ １５．８％

３ ベースライン値より悪化した ８ ２１．１％

４ 評価できない ０ ０％

合計 ３８ １００％

２５％

５０％

７５％
１００％

1①及び１②の割合 ６３．１％

令和２年１月現在
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基本目標１（１） 基本目標１（２） 基本目標２（１） 基本目標２（２） 基本目標３（１）

１① ６（ ２７．３％） ２（ ３３．３％） １（ ２５．０％） １（ ８．３％） ０

１② ９（ ４０．９％） ２（ ３３．３％） １（ ２５．０％） ５（ ４１．７％） ４（ ８０％）

２ ３（ １３．７％） ０ ２（ ５０．０％） ２（ １６．７％） １（ ２０％）

３ ４（ １８．１％） ２（ ３３．３％） ０ ４（ ３３．３％） ０

４ ０ ０ ０ ０ ０

合計 ２２（１００％） ６（１００％） ４（１００％） １２（１００％） ５（１００％）

６．施策分野別の指標達成状況（暫定）
令和２年１月現在

６８．１％ ６６．７％
５０．０％ ５０．０％

８０．０％

合計指標数 ４９
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７．施策の取り組み①（暫定）
基本目標１：安心した妊娠・出産と心ゆたかに子育てができるまち
施策分野(1)：切れ目のない妊産婦・乳幼児の支援

合計評価指標項目：２２ 改善割合６８．１ ％

合計事業総数：３５

妊娠子育て相談センターにおける妊娠届出時の全数面接や，

新生児訪問等の実施により、妊娠期から継続した早期支援体
制ができた。

25%

50%

75%
100%

むし歯のない３
歳児の割合増加

妊娠届出時の保健師
等による面談率増加

新生児訪問実
施率増加

積極的に育児をし
ている父親の割
合増加

仕事を持つ妊
婦の割合増加

若年妊婦による
妊娠届出の減少

ハイリスク妊婦と特
定妊婦の割合増加

課題

• 増加するハイリスク妊婦や
特定妊婦の切れ目のない
支援が必要

課題

• より市民が満足する幼児健
診へ改善が必要

課題

• 地域ぐるみの子育て支援の
強化が必要

中間目標達成した指標

悪化した指標

幼児健康診査の
満足度減少

令和２年１月現在

地域の人からの声
かけ状況の減少
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７．施策の取り組み②（暫定）
基本目標１：安心した妊娠・出産と心ゆたかに子育てができるまち
施策分野(２)：妊娠期からの児童虐待防止対策

合計評価指標項目：６ 改善割合 ６６．７％

合計事業総数：９

妊娠子育て相談センターにおける妊娠届出時の全数面接や，
新生児訪問等の実施により、支援が必要な家庭の早期把握・
早期支援を行い、関係機関と連携した児童虐待防止を実施した。

25%

50%

75%
100%

課題

• 増加するハイリスク妊婦や特定
妊婦の切れ目のない支援が必
要

課題

• 関係機関や関係課との連携の
強化が必要

ハイリスク妊婦と特
定妊婦の割合増加

新生児訪問実
施率増加

中間目標達成した指標

悪化した指標

乳児家庭全戸訪問事
業での面談率増加

令和２年１月現在
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７．施策の取り組み③（暫定）
基本目標２：子どもの育ちと子育てを支え合うまち
施策分野(１)子育ち・子育て・親育ちの支援

合計評価指標項目：４ 改善割合 ５０．０ ％

合計事業総数：３０

幼児健康診査や電話相談等あらゆる機会おいて、子どもの発
達段階に応じた子育て情報を提供し、関係機関と連携した子
育て支援を実施した。

25%

50%

75%
100%

課題

• 関係機関と連携を強
化した支援が必要

積極的に育児をして
いる父親の割合増加

中間目標達成した指標

悪化した指標

令和２年１月現在
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７．施策の取り組み④（暫定）
基本目標２：子どもの育ちと子育てを支え合うまち
施策分野(２)健やかな体と心をつくる学びの推進

合計評価指標項目：１２ 改善割合 ５０．０ ％

合計事業総数：１３

乳児期・幼児期から思春期まで、子どもの発達段階に応じた健
康づくり情報を提供した。

25％

50%

75%
100%

若年妊婦による妊娠
届出の減少

小中学生の肥満傾
向児の割合増加

十代の性感
染症罹患率
の増加

課題

• 小中学生や十代
の健康づくり対策
を強化する必要

課題

• 子どもの弧食予
防対策を強化す
る必要

課題

• 思春期保健対策
を強化する必要

歯肉に炎症が
ある十代の割
合増加

中間目標達成した指標

悪化した指標
朝食を子どもの
みで食べている
児の割合増加

令和２年１月現在
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７．施策の取り組み⑤（暫定）
基本目標３:配慮が必要な子どもの健やかな成長を見守り支え合うまち
施策分野(１)：配慮が必要な子ども及び配慮が必要な子育て家庭への切
れ目のない支援

合計評価指標項目：５ 改善割合 ８０ .０％

合計事業総数：２６

支援が必要な家庭や配慮が必要な子どもに対し、関係機関と
連携した支援を早期に行い、育児の不安を軽減した。

25%

50%

75%
100%

中間目標達成した指標 なし

悪化した指標 なし

令和２年１月現在
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８．指標評価から読み取る母子保健の現状と課題（暫定）

♦計画策定時，全妊娠届出のうち特定妊婦の割合は2.9％，うち43.2％
は若年妊婦で一番多かった。平成30年度特定妊婦の割合は6.7％，
うちこころの問題を抱える方が70.8％と最多であり，妊婦のメンタルヘル
スケアの取り組みは，大きな課題である。地域ぐるみの切れ目のない支
援強化が必要。

♦朝食を子どものみで食べている割合や，肥満傾向や歯肉の炎症が
ある小中学生の割合が増加している。乳幼児期・幼児期から思春期
まで，子どもの発達段階に応じた健康づくりを強化する必要がある。



【参考資料】 健やか親子２１(第２次)中間評価

国では，各指標のベースライン値、直近値、中間評価の目標値から、下記のとお
り分類し評価を行っています。
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評価 評価数 割合

１① 改善した（目標を達成した） 12 23.1%

１② 改善した（目標に達していないが改善した） 22 42.3%

２ 変わらない 5 9.6%

３ 悪くなっている 4 7.7%

４ 評価できない 9 17.3%

合計 52 100%

３：悪くなっている指標
・朝食を欠食する子どもの割合
・発達障害を知っている国民の割合
・児童虐待防止法で国民に求められた児童虐待の通告義務を知っている国民の割合
・特定妊婦，要支援家庭，要保護家庭等支援の必要な親に対して，グループ活動等
による支援をする体制がある県型保健所の割合

令和元年8月30日「健やか親子２１（第２次）」の中間評価等に関する検討会報告書より

1①及び１②の割合 ６５．４％
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切れ目ない妊産婦・乳幼
児への保健対策

都道府県の役割
の再認識

妊産婦メンタルヘ
ルスケアの取組

父親の育児参加に
関する状況の変化

学童・思春期から成人期
に向けた保健対策保健対

策

父親の育児参加に関す
る評価のあり方

十代の性に関する課題

食生活等生活習慣に関
する課題

子どもの健やかな成長を
見守り育む地域づくり

父親の育児参加に関
する評価のあり方

県型保健所の役割
（再掲）

「健やか親子２１（第２次）」の中間評価等に関する検討会において課題となった事項

【参考資料】健やか親子２１(第２次)中間評価

令和元年8月30日「健やか親子２１（第２次）」の中間評価等に関する検討会報告書より抜粋


