
家庭教育支援事業研修  「子どもの心に響く叱り方 」ワークシート  

課題  Ａ君の困った生活  

 小学校 ４年生のＡ君は、学校から帰ってくるとタブレット（スマホ、パソ

コン）をすぐに使い始めます。目的はゲームをしたり、YouTube を見る

ことです。  

 宿題や明日の準備など、やるべきことが後回しになるため、寝る時間

が遅くなりがちです。  

 あなたならＡ君にどのように話をしますか。  

あなたのこれまでの経験を含めて、Ａ君にどのように話しますか  

                               （水色のふせんに書く）  

メモ欄  

 

 

 

 

 

 

 

グループの考えを基に、どんなことに気をつけると，心に響 く話し方にな

りますか                         （ピンクのふせんに書く）  

メモ欄  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


