
 

 

 

夏休み中に 

子どもにさせた 

いことは何？ 

     

 

ゴール 

 

パスもＯＫです 

 子育てすごろくトーク

（食育編） スタート 

 

 

 

幸せと感じる時

は？ 

苦手なものを食べ

させるためにどう

してる？ 

 

おすすめの時短

レシピは何？ 

通り過ぎた好きな

マスの話題 

 通り過ぎた好き

なマスの話題 

  通り過ぎた好

きなマスの話題 
 

自分が気にいって

やっていることは

何（マイブーム）？ 

 YouTube を 

 見せるときの 

 ルールは何？ 

 

便利なレトル

ト食品は何？ 

朝， 

どうやって子どもを

起こす？ 

食事の時に気を付

けていることは 

何？ 

あなたが子どもの頃 

 親に言われて 

心に残っている言葉は？

は？ 

？ 

子どもが 

言うことを聞かない

とき 

どうしてる？ 

あなたのおすすめ

の本は何？ 

おすすめの 

お店や場所は？ 

子どものしつけで

一番力を入れてい

ることは何？ 

 

子育ての 

不安や悩みの

解決方法は？ 

自分のための 

時間を 

とっている？ 

 

 子どもと 

一緒にしている 

 ことは何？ 

 

子どもが夢中に 

なっていることは 

何？ 

   

定番の 

朝食メニューは何？ 
 


