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くらしの中の危険

■薬を包装シートごと飲んで，
のどが傷ついた！

包装シートを１錠ずつに切り離すと
誤飲する可能性があります。
切り離さないようにしましょう。

■家庭用マッサージ器で痛みが！

腰痛の持病があったため，購入した
マッサージ器を使用したら，痛みがひ
どくなった。
病院に行くと，「もともと骨がもろくなっ

ていたところに，マッサージ器でさすっ
たため，骨が削れた」と言われた。

使用が禁止されている疾病があります。
購入前に，医師や販売店に確認しましょ
う。
使用前に，取扱説明書をよく読みましょ
う。

上記の例だけでなく，ちょっとした不注意や電化製品の誤った使い

方による事故が増えています。

日常生活の思わぬ事故の事例を知り，家族や近所の人たちと情報交

換をして，自分や家族の身を守りましょう。
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