
平成３０年３月２２日

福祉政策課

福祉活動推進課

フレイル啓発実績概要について

１ ホームページ（ 3/9 現在）

「フレイル予防」の概念やフレイルチェックの日程を紹介する

ページと，かしわフレイル予防サポーターの活動を紹介する

ページを作成し，公開している。

「ホームページを見た」という形での取材や視察等の問合せが

増加している（ 8 月以降の取材・視察件数は 13 件）。

フレイル紹介

（ H29.6.16 公開）

閲覧数 3,416 件

ユニーク数 2,914 件

サポーター活動紹介

（ H29.7.6 公開）

閲覧数 1,891 件

ユニーク数 1,671 件

※ ユニ ーク数 ＝集計 期間に おける 重複を 除く訪 問者数

２ ツイッター（ 3/9 現在）

上記ホームページのＵＲＬの拡散や，フレイル予防に資する

情報をツイートすることで ,若年層に対する啓発を目指してい

る。

なお，広報広聴課のアカウント（フォロワー数 49,259） に

毎回リツイートしてもらっているため，多くのユーザーのタイ

ムラインに表示されている。

ツイート数 フォロワー数 平均閲覧数

３３ ３２ 5,048 件

３ のぼり旗

(1) 本数： 50 本

(2) 配布先：

・活動団体（柏の葉ウオーキングクラブ，布施新町いきいき
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ネットワーク 他）

・柏市民健康づくり推進員（イベント時使用）

・その他（フレイルチェック他，行政事業時使用）


